Prelomovy rozsudek ve Vymaru: soud zrusil povinnost
rousek i testd ve Skolach
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Vymarsky okresni soud dne 08.04.2021 vynesl rozsudek se sp. zn.
Az.: 9 F 148/21, ve kterém zakazal rediteliim a pedagogtim dvou
némeckych skol narizovat a predepisovat zakiim téchto skol:

-noSeni rousek jakéhokoli druhu,

-vynucovat dodrzovani rozestupii, které presahuji to co bylo obvyklé
pred rokem 2020,

-ucastnit se rychlotestii k urceni pritomnosti viru SARS-CoV-2.
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Soud soucasné naridil, aby v téchto skolach pokracovala prezenéni
vyuka.

Vymarsky soud v odiivodnéni predevsim uvedl, Ze povinnost zaku
nosit rousky a udrzovat rozestupy zaky poskozuje po psychické,
fyzické i vzd€lavaci strance a narusuje jejich psychosocialni vyvoj a to
bez vétsiho prinosu pro né nebo pro treti strany, jak je uvedeno nize.
Dale zpochybnil efektivitu pouzivanych testii a to s odkazem na
expertni zpravu Institutu Roberta Kocha a vyslovil, Ze plosné
testovani nepriznakovych zaklt nemiize byt narizeno, protoze je
neproporcionalni vzhledem ke své nizké efektivite.

Dle diikaz, ktery byl v fizeni proveden maji rousky dalekosahle
negativni dopady na psychiku déti, jejich vyvoj a dospivani. NoSeni
rousek vede k omezeni neverbalni komunikace a naruseni empatie.
V rizeni byly jako diikazni prostredky provedeny studie rikajici, ze
negativni emoce jako je strach a smutek jsou skrz nonverbalni
komunikaci ¢itelné spisSe z oblasti oc¢i zatimco napriklad radost spisSe
z oblasti st. Bez viditelné nonverbalni komunikace z oblasti st také
miize byt nonverbalni komunikace negativné interpretovana.

Soud vzal také za prokazané, ze noseni rousek narusuje schopnost
empatie, ke které je také klicové ¢teni nonverbalni komunikace

z oblasti Gst. Opatreni jako noSeni rousek nebo dodrzovani rozestupu
také vede k tomu, ze dité pri uzSim kontaktu s jinym nebo

pri nenoseni rousky ma za to, Ze sebe a ostatni uvadi do nebezpedi,
coz miiZe byt spojené s pocity strachu a viny, se kterymi se dité kvtli
svému veéku nemusi umét vyporadat. Dlouhotrvajici pocity strachu
mohou mit negativni dopady psychicky stav ditéte, napriklad na
urovni motivace, kde je poté chronicky aktivovany systém
vyhybavého chovani, coz znamena, ze dité dale neusiluje o véci,
kterych chce dosahnout, ale spiSe se chce vyhnout potencialnim
ohrozujicim situacim. Noseni rousek a udrzovani rozestupi dale
vyrazné narusuje potrebu ditéte po socialnim kontaktu.
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Vice informaci naleznete v samotném rozsudku s vyse uvedenou
spisovou znac¢kou.

Tym AK Sudolska

Dalsi ¢lanky
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