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Opravdu budeme k navsteve
restaurace potrebovat
potvrzeni o ockovani proti
covid-19

25.10. 2021

wDo restauraci by mohli jen ocCkovani lidé, nastinila Svréinova Cerny scéndair“[1] — tak zni
titulek na zpravodajském serveru Lidovky.cz ze 14. Fijna 2021. I kdyZz se pak v textu
pripousti, Ze do restauraci by mohly i osoby po prodélaném onemocnéni (nikoli v§ak ,,jen*
testovani), podle hlavni hygienicky je proockovani spole¢nosti ,jedinou cestou ven*.
Skutecné je ockovani jedinou cestou ven a opravdu budeme k navstévé restaurace

potiebovat potvrzeni o o¢kovani nebo o prodélani nemoci covid-19?

Témét dva roky se pokousime vyrovnat s novym virem SARS-CoV-2, respektive
s onemocnénim covid-19, které je timto virem vyvolané. Neni to vSak jen virus, co by nam mélo
délat starosti. B&hem tohoto obdobi doSlo k nebyvalé ,popularizaci jednoho z mnoha
onemocnéni a k jeho prezentaci zplsobem, ktery nemd historické obdoby. Je tak vytvafena
sémiotickd  atmosféra, legalizujici soucasny stav, kterou Petr Agha ve své
stati Farmakon nazyva ,,infodemii*. ,,Spolecnost se v takové atmosfére potom velmi ochotné
odevzda expertnimu jazyku a politice zdravi, kterou tento jazyk evokuje jako legitimizacni nastroj
a ktera postupné nahrazuje soucasnou ideologii liberalnidemokracie...“[2]Agha se dale
odkazuje na Agambena[3] a upozoriiuje na dlouhodoby posun liberalni demokracie smérem
k tzv. expertokracii a k postupné suspendaci zakladnich principii pravniho statu. Nachdzime se
v obdobi, kdy casto nepfiméfend rozhodnuti se zavaznymi dusledky vychézeji nikoli
z demokratické legitimity, nybrz z expertizy tzv. nezavislych odborniki. Nemluvé o tom, Ze se
v soucasnosti muze jednat o odborniky samozvané[4] a Ze oponentni nazory byvaji
zesméSnovany a dehonestovany. Pokud vSak nechceme o demokracii a pravni stat piijit
definitivné, musime trvat na vSech demokratickych principech. Mezi t€émito principy zaujima
Celni misto zasada rovnosti lidskych bytosti v diistojnosti a pravech ve smyslu ¢l. 1 Listiny

zékladnich prav a svobod (dale jen ,, Listina ).
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Nékolik poznamek k rovnosti

Rovnost obecné vyjadiuje pomér porovnavanych hodnot. V ptirodnich védach Casto pracujeme
s méfitelnymi hodnotami, takZe jejich porovnani zpravidla necini obtiZe, rovnost je vyjadifenim
jakési stejnosti. Rovnost lidi vSak ani zdaleka neznamend stejnost. Jako lidé nejsme stejni
fyzicky, ani duSevné. Mame riizné schopnosti, a to v€etné moralni zptsobilosti — v tomto ohledu

si rovni nejsme a ani byt nemiiZzeme.

V pravu rovnost vyjadiuje postaveni osob ve vztahu k vefejné moci — postaveni vSech lidi by
mélo byt stejné, vSichni lidé by méli pozivat stejnych prav. Pravni rovnost zahrnuje jak rovnost
pfed zdkonem, tak rovnost v pravech. Rovnost pfed zdkonem je piedstavovand zédsadou
legitimniho oc¢ekdvani a jejim cilem je zabranit svévoli v aplikaci prava. O jak zavazny problém
se muize jednat, vypovida fakt, Ze nazor, Ze se ma se stejnymi piipady zachéazet stejné, prosazoval
jiz Aristotelés.[5] Princip legitimniho oc¢ekédvani je pak naplnénim obecnéjsiho pozadavku pravni
Jistoty coby jednoho ze znakili pravniho statu, v nejobecnéjsi podobé obsaZzené¢ho v €l. 1 odst. 1
Ustavy (viz napt. nalez Ustavniho soudu sp. zn. I. US 385/07 ze dne 12.srpna 2009).

Rovnost v pravech se vztahuje k obsahu norem, které nemaji byt ani privilegujici ani
diskriminujici.[6] Rovnost v pravech neznamend, ze by konkrétni pravo mélo byt piiznano
kazdému, zajistén by vSak mél byt rovny pfistup k pravim. Co se tyCe rozsahu prav, podle
Rawlse[7] ma mit kazdy stejné pravo na co nejsirsi systém stejnych zakladnich svobod, jaky Ize
sloucit se stejnymi svobodami pro vSechny ostatni. Pokud je pfistup k pravu podminén, tato
podminka musi byt relevantni a ospravedlnitelna. VSeobecny zékaz diskriminace je pak dan v ¢I.
3 odst. 1 Listiny takto: ,, Zdkladni prava a svobody se zarucuji vS§em bez rozdilu pohlavi, rasy,
barvy pleti, jazyka, viry a nabozenstvi, politického ci jiného smysleni, narodniho nebo socialniho

ptivodu, prislusnosti k narodnostni nebo etnické mensiné, majetku, rodu nebo jiného postaveni. “

Oc¢kovani a neockovani

Ministerstvo zdravotnictvi (dale jen MZd) dlouhodobé prosazuje ockovani jako jedinou cestu

z epidemie onemocnéni covid-19 a obyvatelstvo pfi tom rozd€luje na oc¢kované a neockované.

Ackoli je dostupnd fada studii s novymi informacemi o U¢innosti vakcin proti nemoci covid-19
ve vztahu k varianté delta, kterd je nejrozSitenéjSi variantou viru SARS-CoV-2 na nasem
uzemi[ 8] a kterd se chova jinak nez ptedchozi mutace, MZd tyto informace nereflektuje a na
svych webovych strankdch ponechavd chybna tvrzeni, ze kterych vyvozuje nedivodné
rozliSovani ockovanych a neo¢kovanych. Podle Cizka[9] MZd sv4 rozhodnuti stavi na

nasledujicich premisach:
1) ,, Imunita po ockovani je robustnéjsi, a proto také dlouhodobéjsi, nez imunita postinfekcni.
2) ,,K zastaveni sifeni covid-19 je potieba dosahnout 60-70% imunizace spolecnosti. *
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3) ,,Da se predpokladat, Ze po ockovani bude imunita solidnéjsi a dlouhodobéjsi nez po viastnim

prodélani nemoci. “ [10]

Ucinnost vakein

Izrael je vSeobecné¢ povazovan za oCkovaciho premianta. A pravé v masivné proockovaném
Izraeli bylo zjisténo, Ze relativni G¢innost vakciny proti Sifeni ndkazy klesé s ¢asem, a to az na
cca 39 %.[11] Ve studii ohniska nozokomialni ndkazy covidem-19 v Meir Medical Center bylo
zjisténo, ze pies proockovanost 96 % doslo k prilomovym infekcim, pii kterych ze 42
diagnostikovanych piipadii bylo 38 piipadi pln€ oCkovano dvéma davkami, jeden jednou davkou
a pouze 3 lidé nebyli ockovani.[12] Levit a kol. v longitudindlni prospektivni studii sledovali
pokles hladiny protilatek po 6 mésicich od podani druhé davky ockovaci latky, a to zejména
u muzi, u osob starSich 65 let a u osob s imunosupresi. [13] V disledku téchto poznatki Izrael
zkratil platnost oCkovaciho certifikatu na Sest mésicll a jako prvni zapocal s pfeoCkovanim treti
davkou. [14]

Vyznamny rozdil ve virové zatéZzi mezi ockovanymi a neoCkovanymi, asymptomatickymi
a symptomatickymi skupinami infikovanymi variantou SARS-CoV-2 Delta nezaznamenali autofi
kalifornské studie Acharya a kol.[15] K podobnym zavérim pak doSli 1 védci v San
Franciscu[16] a v Texasu.[17] Zrychlujici se pokles t¢innosti vakciny po ¢tvrtém mésici od
vakcinace pozorovali védci v Kataru, pficemz 5-7 mésicl po druhé davce byl pokles ptiblizné
20 %. Uginnost klesala také pro specifické varianty. [18] I v americké retrospektivni studii Tartof
a kol. byl zjis$tén pokles uCinnosti vakciny BNT162b2 (Comirnaty — Pfizer/BioNTech) proti
infekcim. Z ptivodnich 88 %, ktera byla zjiSténa mésic po ockovani, poklesla po péti mésicich na
47 %. Proti ptivodnim variantdm byla G¢innost vakciny vys$si nez proti delté (67 % resp. 53 %).
[19]

Na to, ze neexistuje zadna souvislost mezi poctem plné ockovanych obyvatel a poctem novych
piipadi ukazuje pravdépodobné nejucelenéjsi védecka publikace[20], kterd vyuzivd data z 68
zemi svéta a z 2947 okrestt USA. Jako paradox vyzniva, ze zem¢ s vySSim procentem plné
ockované populace maji vySs§i pocet ptipadi PCR pozitivnich osob na milion obyvatel za
poslednich 7 dni. Napftiklad Island a Portugalsko maji vice nez 75 % populace pln€¢ ockované
a maji ptitom vice ptipadd na milion lidi nez zemé jako Vietnam a Jizni Afrika, kde je ockovano

jen piiblizné 10 % populace.

Jak je to s nemocnosti ofkovanych proti covid-19 v Ceské republice
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I v Ceské republice ptibyva okovanych, ktefi prodélali infekci po o¢kovani. Mezi pozitivnimi
osobami nad 65 let véku o¢kovani dokonce pievladaji. Tento trend byl z dat UZIS patrny po celé
zafi[21] a tfeba 18. fijna 2021 byl podil plné ockovanych mezi seniory nad 65 let dokonce 80 %
(celkem 57, pIln€ ockovanych 46).[22]

Pomeér pln€ ockovanych lidi proti covidu-19, ktefi nové ptibyvaji v nemocnicich, roste. Nyni je
jich okolo 40 % a na jednotkach intenzivni pé€e tvoifi mezi nové prichozimi tfetinu. Jde vétSinou
o seniory, u nichZ mohou vakciny v Case ztracet na uc¢innosti, pokud neni pfifinou jina
pfidruzend nemoc.[23] Dalo by se namitnout, Ze ve vékové skupin€¢ 65+ je oCkovano vyrazné
vice lidi, a proto 1 jejich zastoupeni mezi pozitivnimi musi byt vyssi. Na druhou stranu je fakt, ze
oc¢kovani lidé nemaji povinnost testovat se preventivné, testovani jsou pouze pokud jsou
symptomaticti, a v konecném dusledku jsou tedy testovani ve srovnadnim s neoCkovanymi

mnohem mén¢. Prave proto je tfeba mnozstvi pozitivit povazovat za vyznamné.

K otazce diskriminace neockovanych proti covid-19

Pojem diskriminace se nejCastéji pouziva ve vyznamu rozliSovani lidi na zéklad¢ ptislusnosti
k urcité¢ skupiné bez ohledu na jedinecnost pfislusnikli této skupiny. Diskriminaci vSak neni
kazdé rozliSovani, ale jen takové, kde rozliSujeme na zdkladé€ vlastnosti, které nejsou podstatné

pro piedmét srovnani, a jde tedy o rozliSovani a nasledné rozdilné zachazeni neopravnéné.[24]

Ceské republika je vazana fadou umluv, které ji zavazuji vytvofit nediskriminaéni prostiedi.
Z nich si mizeme ptipomenout napiiklad Evropskou umluvuo ochrané lidskych prav a svobod,
kterd ve svém &l. 14 stanovi, Ze ,,UZivdni prdv a svobod priznanych touto Umluvou musi byt
zajisténo bez diskriminace zaloZené na jakémkoli ditvodu jako je pohlavi, rasa, barva pleti,
jazyk, ndabozenstvi, politické nebo jiné smysleni, narodnostni nebo socialni puvod, prislusnost
k ndrodnostni mensiné, majetek, rod nebo jiné postaveni‘. RozliSovani mezi ,,oCkovanymi*
a ,,neockovanymi‘ je rozliSovanim na zaklad¢ jiného postaveni ve smyslu této umluvy, ale 1 ve

smyslu vySe zminovaného ¢l. 3 odst. 1 Listiny.

Z argumentl uvedenych v pfedchozich ¢astech tohoto textu dle autorky naprosto ziejmeé vyplyva,
ze privilegovani ockovanych je naprosto nedtvodné. Ockovani sice chrani proti tézkym
prabéhiim a zbyte¢nym umrtim, coz je velmi dobfe, ale nedokaze zajistit, aby se ockovany
nenakazil a v disledku nakazy virus SARS-CoV-2 nesifil. Oc¢kovani slouzi pouze k ochrané
oc¢kovaného, nikoli k ochrané celé spolecnosti. Pfesto jsou o¢kovani automaticky povazovani za
,,bezinfek¢ni®, a proto nemusi podstupovat neustalé testovani a v pripadé styku s osobu pozitivné

testovanou na virus ¢i antigen viru SARS-CoV-2 nemusi nastupovat karanténu.

Ackoli se pristup k praviim ockovanym podava jako poskytovani privilegii, je tieba si uvédomit,
ze ve skutecnosti se ockovani stdva podminkou k vykonu prav, kterd byla do doby vladnich
a/nebo ministerskych proticovidovych opatfeni povazovana za prava automaticky vyplyvajici
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z naSeho ustavniho potadku. Paklize jsou prava vyplyvajici z naSeho ustavniho potradku
neockovanym odpirdna na zdklad¢ nelegitimniho rozliSovani, neockovani jsou diskriminovani,
a to je tfeba si pfiznat. Nemluvé o tom, ze na naSem Uzemi doSlo ke zna¢nému ,,promofeni‘
populace, na coz ukazuji 1 vysledky nejvétsi soucasné séroprevalencni studie PROSECO[25], ze
které lze usuzovat, Ze vice nez 50 % obyvatel bude imunizovdno pfirozenou cestou,
tj. v dasledku ptedchoziho onemocnéni covid-19. Tato €ast populace se tak bude vyznamnou

meérou podilet na celkové imunizaci celé spolecnosti.

Zavér

Hlavnim smyslem ockovani proti nemoci covid-19 je navodit takovou imunitu, aby byl
o¢kovany chranény pred tézkym pribéhem onemocnéni a pfed umrtim. Ockovani mohou
onemocnét a vir Sifit, o cemz vedle védeckych studiich empiricky vypovida 1 epidemiologicka
situace ve vysoce proockovanych zemich, jako je napiiklad Izrael, Portugalsko a Island. Jak bylo
vyse uvedeno, pokud ockovani onemocni, jejich virova naloz mlze byt stejna jako u osob, které
onemocnéni prodé€lavaji jako primoinfekci. Jak se ukazuje, ofkovanim proti této nemoci
kolektivni imunitu vytvofit nelze. Velké mnozstvich neoCkovanych pravdépodobné covid-19
prodélalo, a vyznamnou mérou se tak podili na imunizaci nasi spole¢nosti. Postinfek¢éni imunita,
jak vyplyva ze studii, je robustni[26] a dlouhodoba.[27] Od 1. bfezna 2020 do 31. Cervence 2021
bylo jako infek¢nich nahlaSeno vice nez 1,66 miliont pfipadl, a z tohoto poc¢tu bylo opakované
symptomatickych a PCR pozitivnich pouze 2089.[28] Oproti tomu, jak bylo uvedeno vyse,
efektivita proticovidovych vakcin vyrazné poklesla. Privilegovani ockovanych, a to po Casové
neomezenou dobu po vakcinaci, oproti neoCkovanym tak ani z medicinského ani
z epidemiologického hlediska nedavd smysl. De¢leni populace na skupinu ockovanou
a neoCkovanou ve chvili, kdy mohou byt ob¢ skupiny obdobné¢ infekéni s obdobnou virovou
nalozi, je diskriminujici. Pfi rozhodovani o opatfenich, nejen o tom, kdo bude smét chodit do

restaurace, by to mély vzit MZd a vlada v avahu.

Za odborné podklady autorka dékuje MUDr. Vladimiru Cizkovi, 1ékati a predsedovi Etické
komise pro multicentrickd klinickd hodnoceni, s dlouholetou praxi v posuzovani studii a dat

z védeckych publikaci.

JUDr. Viadana Valisova, LL.M., piisobi jako advokdtka a rozhodce Mezinarodniho rozhodciho
soudu pri CMKBK a Shoru rozhodcii FACR a pro CLK predndsi zdravotnické pravo v ramci
kurzu celoZivotniho vzdélavani lékarii
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