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V predoslych ¢lankoch som prebral tému chemickych latok, ktoré vplyvaju na klesajucu
plodnost. Teraz sa pozriem na spoloCenské vplyvy, ktoré situaciu este viac zhorsuju.

Spolo¢enska dehonestacia materstva a rodiny

Aj tento faktor méze nepriamo prispievat ku klesajucej pérodnosti.

Média prezentuju ako moderny Zivotny Styl promiskuitu, neveru, rozvody a bezdetné rodiny
orientované na kariéru. VSetky tieto faktory zneistuju pary od toho, aby sa rozhodli pre deti.
Pokial par predpoklada, Ze sa za par rokov rozide alebo rozvedie, bude mat’ vyrazne mensiu
chut' zakladat si rodinu a radSej ten €as stravi pri uzivani antikoncepcie.

Velmi zavazny problém je medialna dehonestacia tehotenstva a materstva. Tehotenstvo je
prezentované médiami ako “choroba” a materstvo ako ponizujuca €innost braniaca zene v
osobnom rozvoji a budovani kariéry. Pod tymto vplyvom mnoho zien odklada zalozenie
rodiny na neskorsSi vek, a su nemilo prekvapené, ked sa potom dieta nedari a nedari.

Ekonomické faktory a odkladanie materstva

Samotné ekonomickeé faktory by na pokles porodnosti nestacili. V minulosti boli fudia
chudobni, ale aj tak mali kopu deti. Dnes ale pod vplyvom médii fudia az prili§ hodnotia
ekonomické otazky zaloZenia rodiny. A radSej daju primarne prednost splacaniu hypotéky
bytu a uveru za auto, aby potom s prekvapenim zistili, ze im na uzivenie deti naozaj
nezostavaju peniaze.

Samozrejme mnohé profesie su dnes naozaj natofko podhodnotené, zZe je z nich problém
rodinu uzivit' (typicky napriklad ucitelia, predavacky...). Aj tu ale zohravaju svoju rolu prili§
vysoké poziadavky na zivotny Standard pre planované dieta, ktoré z daného platu nie je
mozné zrealizovat.

Chybna interpretacia optimalneho poctu deti pre rodinu

Velkou chybou je, Ze vacsina parov sa domnieva, ze pre udrzanie stabilnej populacie je
optimalne mat 2 deti. To je velmi zavazny omyl. Toto Cislo totiz zabuda, ze existuju ludia,
ktori nebudu mat deti, aj keby chceli:

» odhady hovoria, Ze v su€asnosti je az 1/7 parov neplodna.

s dalej su tu ludia, ktori su priliS Skaredi a nedari sa im najst’ partnera pre zalozenie
rodiny

= potom tu mame Zeny, ktoré kvoli kariére odkladali materstvo po 30-tke a su rady, ak sa
im podari splodit aspon 1 dieta, popripade zostanu bezdetné.

= a napokon su tu osoby s poruchou sexualnej orientacie (homosexuali a asexuali)

Ked sa zohladnia vSetky tieto skupiny, tak je jasné, ze nestaci, aby zostavajuce pary mali
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iba 2 deti. Ako optimalny pocet sa javia 3 deti na rodinu.

Strata zaujmu o sex

V poslednom desatroCi sa po celom svete objavuje doteraz nevidany fenomén a to uplna
strata zaujmu o sex.

V tomto smere je mimoriadne extrémna situacia v Japonsku, kde v su€asnosti velka Cast
populacie kompletne stratila zaujem o sex. Nechce sa mi verit, Ze by to bolo Cisto iba v
désledku pracovného stresu.

“V zemi stale pfibyva muzl po tficitce bez sexualni zkuSenosti. Narodni institut vyzkum
populace a socialniho bezpeci totiz pfisel se zpravou (pozn: rok 2007), ze v Japonsku je
kazdy Ctvrty muz mezi 30 a 34 roky panicem. .... “Je tady jedenact procent lidi, ktefi
odpovédéli neplatné v tomto vyzkumu, a ja se s vami vsadim, Ze vétSina z nich jsou
panicové. A ackoli je tady 65 procent téch, ktefi fekli, Ze maji sex, je mezi nimi spousta téch,
jejichz zkusenosti je jedina noc v nevéstinci. A od té doby nic, takze ve skuteCnosti je mezi
nimi spousta virtualnich panicu,” dodal Watanabe.”

“Prieskum z roku 2011 ukazal, ze az 61% slobodnych muzov a 49% slobodnych Zien vo
veku 18 az 34 rokov nikdy nemali nijaky vztah. DalSi prieskum dokazal, ze asi tretina fudi do
tridsat’ rokov nikdy nebola na schédzke.

Stadia Japonského zdruZzenia pre planovanie rodi¢ovstva vdak odhalila ovela horsi fakt. 45%
japonskych Zien vo veku 16 az 24 rokov ,sex nezaujima, alebo sa im dokonca az hnusi.”
Viac ako Stvrtina muzov je na tom rovnako.”

“Pocet osamocenych lidi dosahl rekordnich vysin. Pfehled z roku 2011 zjistil, Ze 61%
svobodnych muzi a 49% Zen ve véku 18-34 neudrzuje zadny druh romantickych vztahd, coz
je oproti pfedchozim péti letdm narUst o skoro 10%. DalSi studie zjistila, Ze tfetina lidi pod 30
ani nikdy nerandila.”

“Vyskum ministerstva zdravotnictva, prace a socialnych veci z roku 2010 ukazal, ze 36%
muzov medzi 16 aZz 19 rokmi sa o sex vObec nezaujima. Guardian tvrdi, Ze asi 45%
japonskych Zien vo veku 16 az 24 rokov ,nema zaujem o ten zavrhnutiahodny sexualny
kontakt®. V jednom z prieskumov vyslo, Ze iba 27% ludi spi so svojim partnerom kazdy
tyzden.”
= http://www.novinky.cz/koktejl/117444-ctvrtina-japoncu-neprisla-nikdy-o-panictvi.html
= http://www.novinky.cz/koktejl/88849-japonsko-proziva-sexualni-krizi.html
= http://www.novinky.cz/zena/styl/83599-japonsti-muzi-stale-vice-dbaji-o-svuj-
zevnejsek.html
= http://www.novinky.cz/koktejl/907 11-v-japonsku-neni-nouze-o-ctyricetilete-panice.html
» http://www.lifenews.sk/content/japonci-vymieraj%C3%BA-sex-ich-
0b%C5%A5a%C5%BEuje
» http://dolezite.sk/Proc-mladi-lide-v-Japonsku-sekli-se-sexem-NdDmFq.html
= http://www.lifenews.sk/content/japonsko-polovica-obc%C3%AD-strat%C3%AD-v-
bud%C3%BAcnosti-50-%C5%BEien
= http://www.zemavek.sk/articles/view/japonsko-vymiera-a-straca-zaujem-o-sex

Mo6zeme iba hadat, Co je skutoCnou pricinou. UrCite na to maju vyznamny vplyv hormonalne
disruptory, ktoré som popisal v predo$lych kapitolach. DalSou pri€inou je rozrastajuci sa
fenomén extrémnej socialnej fobie v Japonsku (oznaovanej pojmom hikikomori [psali jsme
o tom zde, zde a zde, poznamka editoral, €o su fudia, ktori sa boja socialnych interakcii do
tej miery, Ze sa neodvaZzuju vyjst z domu). Ohladom samotnej pri¢iny vzniku hikikomori je
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mnoho otazok. Je mozné, Ze sa jedna o nejaku formu otravy tazkymi kovmi, bud z
elektrotechnického priemyslu, z morskych ryb alebo z réznych ¢oraz kontroverznejSich
vakcinacnych programov. Je zaujimavé, Ze zaciatkom 90.rokov sa na Slovensku v mojom
okoli objavilo nahle viacero ludi s priznakmi socialnej fébie, dokonca sa objavovali na tuto
tému v médiach &lanky. Po par rokoch sa vSetky problémy stratili a viac neobjavili. Co to
bolo? Zase nejaky vakcinacny experiment? Bolo by tieZz zaujimavé skusit porovnat), Ci
japonsky fenomén “hikikomori” nie je to isté, ako americka epidémia autistov. Aj autizmus v
USA postihuje predovSetkym chlapcov, prejavuje sa podobnymi znamkami socialnej izolacie
a bol pomerne jednoznacne spojeny s hlinikom vo vakcinach.

Problém s nezaujmom o sex sa uZ rozrasta aj po Eurdpe, vratane CR a SR

“Ze statistik vyplynul jesté jeden zajimavy fakt: mlada generace sice
zacCina se sexem 0 neco dfiv, ale dopfava si ho méné €asto. [...] Oproti
tomu frekvence sexualniho kontaktu za poslednich deset let klesla na
pouhych méné nez pét za meésic pro obé pohlavi. [...] Nejméné soulozi
Japonci — skoro kazdy druhy manzelsky par tam Zije bez sexu,
varovné zpravy ale pfisly i z nam mnohem blizSiho regionu, nez je
Dalny vychod. Kupfikladu ve Francii dokonce kazdy paty muz ve véku
mezi 18 a 24 lety uvadi, Ze o milostny Zivot nema absolutné zajem. “

(Sexualni kontrarevoluce. Tablety a telefony vytlaCily sex z postele)

“Dnesni generace do pétadvaceti let vystfida v priméru deset
sexualnich partnert, nez se usadi a zalozi rodinu &i dlouhodoby vztah.
Jejich rodiCe pfitom pred svatbou méli v priméru jen pét sexualnich
partnerd. [...] Kazdy sedmy mlady (do pétadvaceti let) mél vice nez
dvacet sexualnich partnert pfed svatbou. Tfetina mladych ani ne€eka,
Ze potka zivotniho partnera a je smifena s dozivotnim stridanim
protéjsSku.“ (Pfed svatbou maji mladi vice sexualnich partnerd, nez
méli jejich rodice)

“Zeny stravi studiem v priiméru téméF 19 let. Prvni dité se proto stale
vice zenam rodi az kolem ftficitky. Stihnou tak kvuli biologickym
hodinam jedno, nanejvys dveé déti. [...] Jednim z divodu je pravé
prodluzujici se doba studia. Do vysokych Skol nastupuje stale vice
divek. Po ziskani vzdélani je pak prioritou najit odpovidajici
zaméstnani. ,Absolvovat Skolu, odejit na matefskou a zacit si hledat
prvni zameéstnani kolem ftficitky je spolehliva cesta k profesni
sebevrazdé. [...] VysS8i vzdélani je vyzadovano u vice profesi. Stejné
jako nutnost hned po absolutoriu zahagjit kariérni postup. Ubyvaji ale
meéné kvalifikovana zameéstnani, do nichz je mozné nastoupit ve
kterémkoli véku. To jsou faktory, které narusuji tradicni vyvoj rodiny.”
(Cesi jsou stale vzdélangjsi, mit déti uZ ale nestihaiji)
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Rusku sa podarilo zvratit nepriaznivy demograficky trend!

Po roku 1992 doslo v Rusku v priebehu niekolkych rokov k drastickému poklesu pérodnosti.

Clanok http://www.forbes.com/sites/markadomanis/2013/04/24/if-russia-is-a-dying-nation-so-
is-every-other-country-in-eastern-europe/ ukazuje krivky pérodnosti z Vychodnej Eurdpy po
roku 1990, ktoré vo vSetkych krajinach v rokoch 1990-1992 ukazuju extrémny prepad
porodnosti z hodnoty vySe 2,0 na hodnoty 1,4 a do konca roku 1999 dosahujuc minima 1,2
az 1,1. Co mali tieto krajiny spolo&né, Ze u nich zhodne v rovnakej dobe takto drasticky
poklesla pérodnost?

Pravdepodobne to bola jedna z Casti "Harvardskeho projektu”, ktory si dal ciel zredukovat
populaciu Ruska na 15 miliénov ludi.

Kazdopadne, pred par rokmi Vladimir Putin odStartoval iniciativu na podporu pérodnosti v
Rusku. A ¢uduj sa svete, situacia sa zacala zlepSovat!

"Kedze strata takmer miliona deti kazdy rok predstavuje hrozbu pre
rusku demograficku stabilitu, viada rovnako ako Ruska pravoslavna
cirkev iniciovali pro-life opatrenia a programy, aby dalej redukovali
pocCty potratov. [...] V roku 2013 prezident Vladimir Putin podpisal
zakon zakazujuci reklamu tykajucu sa potratov. Predtym, v roku 2011,
bol schvaleny zakon zakazujuci potraty nenarodenych deti starSich
ako 12 tyzdnov a stanovil Cakaciu lehotu 2 az 7 dni pre Zeny, ktoré
chcu ist na potrat. Vlada takisto vyplati rodiCom jednorazovy detsky
bonus v ekvivalente asi 11 500 euro za kazdé narodené dieta.” [...]
,Ruska demograficka zima este neskoncila, ale uz vidime naznaky
jarného odmaku,“vyjadril sa Mosher. (Ruskeé prolife iniciativy zvratily
trend. PocCet potratov klesa, poCet porodov rastie)

"Za tri roky po sebe v Rusku sme zaznamenali prirodzeny rast
populécie. Ano, zatial nie je velky, ale je. Co chcem tym povedat'?
Podla v8etkych prognéz sme uz mali skiznut do novej demografickej
jamy [...] €o nam hovorili a predpovedali odbornici-demografovia aj z
Organizacie Spojenych narodov. Ale nestalo sa. A predovSetkym
preto, ze polovica novorodencov dnes — to je druhé, tretie a dalSie
dieta v rodine. Rodiny chcu mat deti, chcu ich vychovavat, veria v ich
buducnost, uverili vlastnej krajine, pocCitaju s podporou Statu.
PovaZzujem za potrebné predizit program poskytovania materského
kapitalu najmenej na dalSie dva roky.” (Z prejavu Vladimira Putina k
Federalnemu zhromazdeniu)
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