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Suroviny

pocet porci: neuvedeno
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° 3

1 sklenice 3 [ od okurek
o 1

kg Spekacek
°© 0,50

kg mékky salam
° 0,75

1 voda
° 0,50

1 ocet
o 6

ks sacharin
o horéicné seminko

o cibule

o paprika Zelena a cervena
o zeli Platky

o Cesnek

o feferonka

o pepr cely

o nové koreni

o bobkovy list

o horcice

Postup pfipravy receptu
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Spekacky oloupeme a natizneme. Uvniti potieme hof¢ici a vlozime
cibuli a platek zeli, ulozime jednu radu. Prolozime cibuli, dalSimi
platky zeli, feferonkami, cesnekem (nakrajeny na platky), zelenou a
cervenou papriku a uzavireme radou gothaje (asi 1 cm nakrajeného na
platky). Toto opakujeme az do naplnéni 3litrové sklenice.
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sacharin, bobkovy list a dvé 1zi¢ky soli a teplym lakem zalijeme
sSpekacky. Po vychladnuti ddme na tyden do lednicky.

Komentare k receptu

e Marek Loula | 6. 11. 2020 06:53
Zkusim,jen gothaj je tam asi zbytecny,kdyz mam
dobré Spekacky .

e vaclav | 30. 3. 2013 09:55
nema chybu

e vlada | 28. 1. 2013 12:09
Diky za recept, prave sem naplnil zavarovacku, uz se
tesim. Jak dlouho je muzu nechat odstat, nez se do
nich pustim? A jak dlouho vydrzi po otevreni? @)
Nepouzil jsem horcicy ani horcicne seminko, coz
mam pocit je krome sacharinu prirodni prezervater.
Diky

e jiri vacula | 4. 8. 2010 20:52
DEKUJI

« ZDENEK RADIC | 25. 7. 2010 19:23
dobry moooooc
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