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V Praze dne 3. 1. 2022

Vyhrada svédomi ke zvlastnimu o€kovani proti nemoci covid-19

Vazeny pane fediteli,

vyhlaskou ¢. 466/2021, kterou byla novelizovana vyhlaska ¢. 537/2006 Sb., o ockovani proti infekénim
nemocem, byla stanovena povinnost vyjmenovanym profesnim skupindm podrobit se zvlastnimu
ockovani proti nemoci covid-19. Podle prechodného ustanoveni se dotéené osoby podrobi zvlastnimu
oc¢kovani nejpozdéji do 28. 2. 2022.

Vzhledem k tomu, Ze dle § 10a této vyhlasky se povinnost vztahuje mj. i na zaméstnance poskytovatele
zdravotnich sluzeb, tedy i na mé, predkladam timto vyhradu svédomi a Zddam, aby zaméstnavatel tuto
vyhradu svédomi uznal a nevynucoval po mé zadnym zpUlsobem podrobeni se ockovani proti covid-19.

V prvnifadé se domnivam, Ze tato novela vyhlasky je protilstavni. Na jeji protidstavnost, nepfimérenost
a nepfrijatelnost z hlediska lidskych prav a svobod upozoriuji jak pravnici, tak i profesni skupiny v fadé
deklaraci  (https://deklaracepravniku.cz, https://www.iniciativa2l.cz, https://deklaracelekaru.cz,
https://deklaracesester.cz, https://deklaraceizs.cz, https://deklaracestudentu.cz). Na problemati¢nost
vyhlasky na mnoha rdznych Urovnich upozoriuje napriklad advokatka JUDr. Vladana ValiSovd, LL.M., ve

svém clanku ,K diskusi: K ndvrhu novely ockovaci vyhldsky v souvislosti s ockovanim proti covid-19”
(https://advokatnidenik.cz/2021/12/07/k-diskusi-k-navrhu-novely-ockovaci-vyhlasky-v-souvislosti-s-
ockovanim-proti-covid-19).

Skupina senatord podala ndvrh na zrudeni vyhlasky k Ustavnimu soudu. | proto se domnivam, Ze je
nepfijatelné, abych byla nucena se podrobit nedobrovolnému a rizikovému zasahu do fyzické integrity
pred rozhodnutim Ustavniho soudu za situace, kdy je Ustavnost této povinnosti vazné zpochybfiovéna a
kdy samotna vyhlaska nebyla vibec nijak odlvodnéna z hlediska nezbytnosti zasahu do zakladnich
lidskych prav a svobod.

Také odkazuji na rezoluci Parlamentniho shromazdéni Rady Evropy ze dne 27. 1. 2021, ¢. 2361 (2021),
podle které maji ¢lenské staty zajistit informovani obc¢an(, Ze o¢kovani proti covid-19 neni povinné a ze
nikdo nebude pod politickym, socidlnim nebo jinym tlakem v otdzce podstoupeni o¢kovani, pokud si to
nepreje. Dale ma byt dle rezoluce zajisténo, aby nikdo nebyl diskriminovan kvali moznym zdravotnim
rizikim nebo jen proto, Ze nechtél byt ockovan (https://bit.ly/rezoluce ockovani).

To je presné mij pfipad, nebot ockovani pro mé predstavuje zdravotni riziko a nechci byt ockovana.
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Podle &lanku 5 Umluvy o biomedicing , Jakykoli zdkrok v oblasti péce o zdravi je moZno provést pouze za
podminky, Ze k nému dotéend osoba poskytla svobodny a informovany souhlas”. Podle &l. 26 této Umluvy
Ize pravo na svobodny a informovany souhlas omezit pouze, pokud tak stanovi zakon a omezeni je
nezbytné v demokratické spolecnosti v zdjmu bezpecnosti vefejnosti, pfedchazeni trestné c¢innosti,
ochrany vefejného zdravi nebo ochrany prav a svobod jinych.

Omezeni mého prava na svobodny a informovany souhlas v podobé povinného oc¢kovani proti covid-19
je vrozporu stouto Umluvou, nebot neni v 24dném z uvedenych vefejnych zajmd. Toto o&kovéni
nevede ani k bezinfekénosti, ani ke kolektivni imunité, na coz upozoriuji respektovani odbornici, vyse
zminéné deklarace lékarl a potvrzuji to i statisticka data. Pokud ockovani k né¢emu vede, tak ke snizeni
rizika tézkého prlbéhu onemocnéni covid-19 u ockovaného jednotlivce a tim i sniZeni zahlceni
nemocnic, coz ma vyznam predevsim u rizikovych skupin, které zahlcuji nemocnice. Pfed tézkym
pribéhem a hospitalizaci ale dle statistickych dat mnohem Gcinnéji chrani prodélani nemoci, coz je maj
pfipad, nebot jsem covid-19 prodélala pred rokem. U povinného ockovani proti onemocnéni covid-19
tak neni splnéna podminka dle zminéné Umluvy, Ze musi byt v nékterém z vyjmenovanych vefejnych
zajmU. Individualni zadjem na ochrané zdravi jednotlivce neni mezi vyjimkami, na zékladé kterych Ize
omezit pravo na svobodny a informovany souhlas. Moje pravo na svobodny a informovany souhlas tak
nemUze byt omezeno (presnéji receno potlaceno a ignorovano) a pravé toto pravo mi zarucuje, ze si
sama vyhodnotim s ohledem na svij zdravotni stav a na aktualni dostupné informace véetné doporuceni
mého osetrujiciho |ékare, zda pro mé predstavuje vétsi riziko ockovani nebo neockovani, a podle toho
se v souladu se svym presvédcéenim a svédomim a bez natlaku rozhodnu. Také poukazuji na to, Ze stat
neprevzal plnou odpovédnost za Ujmu zplsobenou ockovanim.

Tim se dostdvam k samotné vyhradé svédomi, kterd na zakladé judikatury Ustavniho soudu mize byt
diivodem pro vyjimku z povinného ockovani. Ustavni soud dovodil vyjimku z povinného ockovani
z d@vodu viry nebo svédomi svym nalezem nejprve v roce 2011 (sp. zn. lIl. US 449/06), ve kterém shledal

moznost vyjimky z ndbozenskych ddvodU a uvedl: , V pripadé, Ze tu jsou takové okolnosti, které zdsadnim
zpusobem volaji pro zachovdni autonomie dané osoby a pro vyjimecné nesankcionovdni povinnosti
podrobit se ockovdni, nesmi orgdn vefejné moci povinnost podrobit se ockovdni sankcionovat ¢i jinak
vynucovat.” Tento zavér prevzal v roce 2015 jiny senat Ustavniho soudu do svého nalezu (sp. zn. I. US
1253/14), ktery se tykal sekuldrni, tedy svétské vyhrady svédomi ve vztahu k povinnému ockovani. Dle
této judikatury musi byt naplnény tyto podminky pro to, aby vyhrada viry nebo svédomi mohla byt
uznana: 1) Dlvody a tvrzeni ve vyhradé viry nebo svédomi musi byt Ustavné relevantni, naléhavé a
konzistentni a presvédcivé, 2) Spolecenské dopady, které pfijeti vyhrady mlze mit, nesmi extrémné
vybolovat ze zajmu na ochrané vefejného zdravi a musi byt také zohlednéna Zadouci mira
proockovanosti.

Ockovani proti covid-19 hrubé a nepfrimérené zasahuje do celé fady mych Ustavné zarucenych prav a
svobod, konkrétné do prava na ochranu zdravi dle ¢l. 31 Listiny zakladnich prav a svobod a do prava na
nedotknutelnost osoby, resp. télesné integrity, nebot toto o¢kovani a nasledné neustalé pfeockovavani
s ohledem na muj zdravotni stav, rizika vakciny a nedostate¢nou Ucinnost vakciny predstavuje ohrozeni
mého zdravi a rizikovy zdsah do télesné integrity, aniz by to pro moje zdravi predstavovalo dostatecny
pfinos. Dale zasahuje do prava na svobodu mysleni a svédomi dle ¢l. 15 odst. 1 Listiny zakladnich prav a
svobod, nebot moje svédomi mi nedovoluje nechat se ockovat proti této nemoci a ohrozit tak své zdravi
a narusit svou fyzickou integritu. A také zasahuje do prava na svobodnou volbu povolani, nebot mi
povinnost tohoto oc¢kovani brani vykondvat mnou zvolenou praci ve zdravotnictvi.
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Moje ddvody pro vyhradu svédomi jsou naléhavé. Mam skutecné a vazné obavy, Ze ockovani proti covid-
19 ohrozi moje zdravi. U7 ted trpim atopickym ekzémem, coz dokladam Iékarskou zpravou, a jakékoliv
ockovani mize tento mUj zdravotni problém vyrazné zhorsit, coZ v pfipadé ekzému muiZe byt az
neresitelné a vyrazné negativné ovliviiujici kvalitu mého Zivota. Jako dité jsem navic méla vaziné
nezadouci Ucinky po lécivech, takze mam obavy, Ze jsem k nezadoucim Ucinklm nachylnéjsi nez vétsina
populace. Moje obavy zvySuje déle to, Ze jde o vakcinu, kterd je pouze podminéné schvalend a o jejimz
negativnim dopadu na zdravi nejsou dostatec¢né a dlouhodobé informace, a to, Ze dle soucasnych
informaci bude nutné neustalé preockovavani posilujicimi davkami. PFitom jiz nyni Statni Ustav pro
kontrolu léCiv eviduje asi 10.000 hldseni nezaddoucich ucink( vakcin proti covid-19, z toho vice nez 1.000
téchto hlddeni souvisi s koznimi projevy (https://www.sukl.cz/tydenni-zpravy-o-prijatych-hlasenich-

podezreni-na-nezadouci), coZ také zvySuje moje obavy. Pfitom oficidlné uznavand podhlasenost

nezadoucich Ucink( |éciv je zhruba 95 %, coZ znamena, Ze pouze 5 % nezddoucich Ucink( bylo fadné

nahlaseno.

V pripadé zdravotnich problémU u ockovaného jedince byla uznana vyhrada svédomi Krajskym soudem
v Brné (https://bit.ly/KS Brno), a dokonce se také jednalo o atopicky ekzém a obavy ze zhorseni

zdravotniho stavu a imunity. Ddle byla uznana vyhrada svédomi v pripadé rodiny, ve které matka byla
terapeutkou déti s poruchami autistického spektra a na zakladé jejich zkusenosti s moznou souvislosti
ockovani a autismu méli oba rodic¢e obavy nechat ockovat své zdravé dité, a to aniz by takova souvislost
byla prokdzana (nalez Ustavniho soudu sp. zn. 1.US 1253/14 — https://bit.ly/nalez_US autismus).

Byt pfinucena k tomuto ockovani proti své vili vnimam podobné jako zndsilnéni, nucené podrobeni se
|ékafskému experimentu nebo ponizujici zachazeni, do jehoZ definice spadd zlomeni fyzického nebo
psychického odporu obéti nebo nuceni obéti jednat proti své vili nebo svédomi.

Jak jsem jiz zmifovala, skuteCnost, Ze jsem jiz onemocnéni covid-19 v minulosti prodélala, dle
statistickych dat chrani pred tézkym prlbéhem onemocnéni a nutnosti hospitalizace mnohem Ucinnéji
nez oc¢kovani. Proto nemam obavy z prodélani nemoci na rozdil od o¢kovani. Ze stejného ddvodu moje
odmitnuti ockovani proti covid-19 nema negativni spoleCenské dopady v podobé rizika, Ze se budu
podilet na zahlceni nemocnic. Toto ockovani navic nevede k bezinfekénosti, ani ke kolektivni imunité,
proto nelze argumentovat ochranou verejného zdravi na pracovisti nebo vici pacientdm. Naopak
odbornici upozornuji, Zze za Sifeni nakazy v posledni dobé mohli hlavné ockovani, na které se
nevztahovala povinnost se pravidelné testovat.

Z vyse uvedenych ddvodd se domnivam, Ze v mém pfipadé jsou zde takové okolnosti, které odlvodnuji
uznanivyhrady svédomi a nesankcionovani a nevynucovani ockovani proti covid-19, a to i skrze pracovni
pomeér a hrozbu vypovédi.

Dodavam, Ze v pripadé uznani vyhrady svédomi sice zaméstnavateli teoreticky hrozi prestupkové fizeni
dle zékona o ochrané verejného zdravi za to, Ze nezajistil, aby praci vykonaval pouze zaméstnanec, ktery
se podrobil zvlastnimu ockovani. Nicméné s ohledem na zcela chybéjici spoleéenskou Skodlivost tohoto
jednani a na skutecnost, Ze toto jednani — uznani odlvodnéné vyhrady svédomi — je posouzeno
judikaturou Ustavniho soudu na zékladé Listiny zakladnich prav a svobod jako legitimni a legalni, a
s ohledem na skutecnost, Ze ohroZeni pacientl a verejného zdravi predstavuje v dobé nedostatku
persondlu nikoliv neockovany persondl, ale naopak ukoncéeni pracovnich smluv neockovanému
personalu, je zcela neredlné, Ze by zaméstnavateli byla uloZena a nasledné i soudné potvrzena pokuta.
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Mnohem mensi jistotu vysledku fizeni ve sv{j prospéch bude mit zaméstnavatel v pfipadném sporu se
zaméstnancem ohledné vypovédi pod zaminkou nesplnéni podminky zvlastniho ockovani proti covid-19
ptfes fadné uplatnénou a odlvodnénou vyhradu svédomi. Vérim, Ze tato situace nebude muset nastat,
ovsem predem sdéluji, Ze jsem pfipravena se soudné branit proti pfipadné vypovédi z pracovniho
pomeéru.

Také sdéluji, Ze dle dostupnych vykladd pravnikd nemusi byt dne 28. 2. 2022 aplikovany obé davky
vakciny v pfipadé dvoudavkového ockovaciho schématu, nebot takovy zavér z ni¢eho pfimo nevyplyva,
proto je natlak na dfivejsi zahdjeni ockovani zameéstnance neZ dne 28. 2. 2022 nepfipustny.

Z4dam o reakci na tuto vyhradu svédomi do 10 dn( od jejiho doruceni a o sdéleni, zda bude vyhrada
svédomi uzndna a jaky bude dalsi postup zaméstnavatele, pokud podrobeni se o¢kovani proti covid-19
nejpozdéji do 28. 2. 2022 z dlvodu svého svédomi nedolozim.
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