Japonska série pripadl naznacuje vzacné, ale skutecné
intersticialni plicni onemocnéni zptisobené mRNA
vakcinou Pfizer
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U 70leté zeny se jeden den po patém ockovani proti COVID-19
objevila dusnost (pocit, Ze se nemulze nadechnout). Pfi konzultaci
bezprostfedné pred posledni davkou oCkovani byl proveden RTG
snimek hrudniku, ktery neprokazal zadné abnormality. Po paté
vakcinacni davce mRNA vsak dalSi vySetreni odhalilo bilateralni
difuzni tupost na rentgenovém snimku. Obvykle se jedna o oblast
opacity (rentgen) nebo zvySeného utlumu (CT) v dasledku vytésnéni
tekutiny, kolapsu dychacich cest, fibrozy nebo neoplastického
procesu. Bronchoalveolarni lavaz, diagnosticky postup, ktery vyuziva
bronchoskop k odstranéni vzorku tekutiny z plic, ukazuje pfevahu
lymfocytl (bilych krvinek) a transbronchialni plicni biopsie (TBLB),
minimalné invazivni postup, ktery odstranuje malé vzorky tkané z
plic. plice — coz zahrnuje odbér malych vzorku tkané z plic, které
pomohou diagnostikovat plicni problémy — ukazaly rust alveolarniho
epitelu a také organizovanou polypozni granulacni tkan v
alveolarnich kanalcich a bronchiolech. | pfes podavani
kortikosteroidl zobrazovaci vySetfeni prokazalo perzistujici fibrézu a
vyzadovala dlouhodobou oxygenoterapii. Pro zenu tohoto véku to
neni dobry vysledek. ACkoli nedavné zpravy naznacuiji, ze
kortikosteroidy jsou ucinné u intersticialnich plicnich onemocnéni
vyvolanych léky v kontextu o¢kovani mRNA COVID-19, tento pfipad
predstavoval mirné odliSny klinicky obraz.

Podle této série pfipadu Soichiho Maruyamy z Nihon University v
Japonsku a jeho kolegu je intersticialni plicni onemocnéni vyvolané
vakcinou primarné pomeérné vzacne, ale s tak vzacnym stavem se
setkali u Zen bezprostiedné po ockovani mRNA Pfizer DuSnost se
objevila. Jak jiz bylo zminéno, intersticialni plicni onemocnéni neboli
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,DI-ILD“ se objevilo po vakcinaci mMRNA COVID-19. Autofi této studie
potvrzuji pfipad DI-ILD histopatologickym vySetfenim a poukazuji na
dulezitost toho, aby Iékafska komunita zUstala ostrazita®“.

Mozné mechanismy u€inku

Jak popsali autofi v Cureus, japonsti I€ékafi-védci objevili DI-ILD
oCkovanou mRNA COVID-19 u pacienta, u kterého neexistovala
zadna jina pfricina nahlého nastupu ILD nez nedavné oCkovani
mRNA COVID-19.

Vakcina mRNA spolecCnosti Pfizer, nazvana BNT162b2, zapouzdfena
v lipidovych nanocasticich, je podle Soichiho a kolegll jednoznacné
priCinou tohoto vzacného onemocnéni. Ve své recenzované a
publikované praci vysvétluji mozny mechanismus za zranénim:

,KdyZ mRNA dosahne ciloveé buriky, je absorbovana a je exprimovan
kédovany protein SARS-CoV-2. Spike protein je pak prezentovan na
bunécném povrchu, kde je rozpoznan dendritickymi bufikami, ktere
zase spousteji bunécné a humoralni imunitni reakce. Existuje vSak
podezieni, Ze fragmenty antigenu a/nebo souvisejicich peptidu se
uvolnuji do krevniho fecCisté a ze lipidové nanocastice by mohly mit
prozanétlivé ucinky.

Mohly by takové imunitni reakce souviset s DI-ILD?

Autofi této studie odkazuji na prlizkum japonského ministerstva
zdravotnictvi, prace a socialnich véci ze dne 12. bfezna 2023, ktery
vychazi z odhadovanych 294 416 519 davek podanych spoleCnosti
Pfizer japonské populaci. Bylo identifikovano 81 pfipadu (0,000028
%) intersticialni pneumonie, ackoli skuteCné pfiznaky jsou vzacné a
autofi nevédi, kolik z téchto pfipadd bylo DI-ILD.

A co pripadova literatura?

Tym hledal v literatufe DI-ILD oCkovany mRNA COVID-19. To
zahrnovalo hledani ,charakteristik téchto pacientl, jako je nastup
respiracnich pfiznaku brzy po o¢kovani, nastup onemocnéni béhem
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prvniho nebo druhého obdobi ockovani, vysokeé hladiny KL-6 a SP-D
(v rozmezi 214-4084 U/ ml nebo 73,1-675,5 ng/ml), vzor organizujici
se pneumonie na CT hrudniku, vysoké procento lymfocytu v tekutiné
BAL a vysoka odpoved na steroidy”.

Aktualni vyzvy

Intersticialni pneumonie pacienta, ktera se objevila po paté
vakcinaci, Spatné reagovala na steroidy. Autofi naznacuiji, ze by to
mohlo byt zplsobeno tim, Ze ,pacient navstivil nasi ambulanci az
meésic po propuknuti nemoci. ,Kromé toho plicni fibréza
pravdépodobné do této doby dale postoupila, coz ma za nasledek
nevratné zmeény plicnich struktur.”

Ze znamych kazuistik byla TBLB provedena ve dvou pfipadech
[12,14]. Polypoidni organizace a fibroza v alveolarnim prostoru byly
pozorovany ve vSech pfipadech, pficemz fibr6za byla v ¢asnych
stadiich relativné jednotna. Patologicky obraz se od kryptogenni
organizujici se pneumonie lisil silnou infiltraci zanétlivych bunék ve
spojeni s atypickymi alveolarnimi epitelialnimi burikami. Pfedpoklada
se, ze DI-ILD zplUsobena vakcinou mRNA BNT162b2 je projevem
organizujici se pneumonie s tézkym zanétem.

Shrnuti

DI-ILD vyvolané mRNA se zda byt extrémné vzacné a autofri
neposkytuji dostatecné informace pro stanoveni kauzalniho vztahu.
Vydavaji své obvyklé prohlaseni, ze Cisté pfinosy prevazuji nad
riziky, ale poznamenavaji, ze DI-ILD se muze objevit po o¢kovani
MRNA COVID-19. Doporucuji také dalsi studie o mRNA COVID-19 a
navrhuji, aby se DI-ILD vyvolané vakcinou stalo povinnym tématem.
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