Jordanska studie ukazuje, ze témér polovina prijemci
vakciny Covid ma problémy se spankem
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Jordanska studie ukazala, ze priznaky narkolepsie mohou byt
nezadoucim u€inkem injekci Covid.

48 % ucastnikl studie uvadélo nadmérnou denni ospalost, 20 %
uvadélo spankovou paralyzu, 15 % uvadélo hypnagogicke
halucinace, 25 % uvadélo zachvaty spanku a 42,3 % uvadélo
roztfistény spanek v noci.

Narkolepsie je chronicka porucha spanku charakterizovana fadou
zakladnich pfiznakl: nadmérna denni ospalost, spankova paralyza,
halucinace a kataplexie (nahla svalova slabost nebo paralyza, Casto
vyvolana silnymi emocemi, jako je smich, vzruSeni nebo
prekvapeni).

Pfipad je spojen s vakcinou Pandemrix, vakcinou proti praseci
chfipce, ktera se v roce 2009 pouzivala béhem pandemie prasecCi
chfipky (H1N1) v Evropé. Vakcina vyrobena spoleCnosti
GlaxoSmithKline (,GSK") obsahovala adjuvans nazyvané ASO3,
které obsahuje skvalen. Vyzkum naznacuje, Zze adjuvans ASO3
zpusobil u nékterych lidi narkolepsii.

Podle vlady Spojeného kralovstvi byl ASO3 pouzit také v jedné z
injekci Covid — VidPrevtyn Beta — podavanych ,starSim lidem® na
jare 2023. VidPrevtyn Beta byl spoleCnym produktem spolecnosti
GSK a Sanofi Pasteur. V bfeznu 2024 byla registrace pripravku
VidPrevtyn Beta v Evropské unii na Zadost drzitele rozhodnuti o
registraci Sanofi Pasteur stazena.

Koncem minulého mésice byla v ¢asopise Clinical and Experimental
Vaccine Research zverejnéna studie zkoumajici souvislost mezi
vakcinami Covid a narkolepsii u jordanské populace .
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Védci pouzili online prazkum 873 lidi, ktefi byli pfed oCkovanim
oCkovani néjakym typem COVID a neméli zadné chronické
onemochnéni ani poruchy spanku. Prizkum probihal od prosince
2022 do kvétna 2023.

Studie zjistila, ze 79,8 % respondentl dostalo dvé davky vakciny,
pfiemz nejCastéji pouzivana vakcina Pfizer.

Témér polovina ucastniki uvedla nadmérnou denni ospalost.
Spankova paralyza a hypnagogické halucinace byly hlaseny
vyznamnou ¢asti ucastniku, pficemz nebyly nalezeny zadné
vyznamné rozdily mezi riznymi typy vakcin. Zachvaty spanku a
prerusovany nocni spanek byly spojeny s po¢tem podanych davek
vakciny, coz naznacCuje mozny vliv pocCtu davek na tyto priznaky.

Al Katatbeh M, Al-Mashakbeh Y, Freihat H, Gharam H, Mohammad
R, Aldalki R, Eid S, Sharman R, Heissat N, Al-Samarraie G, Al-
Shaibie A, Khasawneh L. Vyskyt pfiznakl narkolepsie po poziti
Vakciny COVID-19: jordanska prafezova studie. Clin Exp Vaccine
Res. 2024 Jul;13(3):218-
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»Znepokojujici frekvence” poruch spanku po o€kovani proti
Covid-19

Autor: Jon Fleetwood

Nova studie zverejnéna minuly mésic v mezinarodnim €asopise
Clinical and Experimental Vaccine Research s otevienym pfistupem
potvrzuje souvislost mezi ockovanim proti Covid-19 a narkolepsii,
spankovou paralyzou, halucinacemi a opakovanym nocnim
probouzenim.

Cilem studie bylo prozkoumat souvislost mezi injekcemi Covid-19 a
vyskytem symptomu narkolepsie u jordanské populace.
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Narkolepsie je chronické neurologické onemocnéni charakterizované
nadmeérnou denni spavosti a nahlym, nekontrolovatelnym nastupem
spanku.

Stoji za zminku, Ze bezpecénostni udaje spole¢nosti Pfizer Inc., které
byly zvefejnény pouze na zakladé prikazu federalniho soudce v
Texasu, ktery zamitl zadost spole¢nosti o utajeni udaju po dobu delSi
nez 75 let, ukazuji, ze spole€¢nost v unoru 2021 védéla, zZe poruchy
spanku souvisely s injekci jeho Iéku Covid.
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Snimek obrazovky z Phmpt.org z 15. srpna 2024

Nova studie je zalozena na popisném, samostatné spravovanem
online prufezovém prizkumu provedeném mezi prosincem 2022 a
kvétnem 2023 a zaméfenym na muze a Zeny starsSi 18 let, ktefi
dostali néjaky typ injekce Covid a netrpéli chronickym onemocnénim.

Je zajimave, ze pacienti ,pfed podanim vakciny neméli zadné
problémy se spankem®.
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Do studie bylo zahrnuto celkem 873 ucastniku.

Vétsina ucastnikd (79,8 %) dostala dvé davky vakciny, pficemz
nejCaste€ji byla podavana vakcina Pfizer (58,6 %), dale Sinopharm

(28 %), AstraZeneca (6,3 %) a smiSené oCkovaci schéma (7,1 %). ).

VétSina respondentu (68,8 %) dostala svou prvni davku pfed vice
nez rokem, 25,7 % pred 7 az 12 mésici a 5,5 % pred 6 mésici.

Je pfiznacné, ze témér polovina ucastniktu uvedla nadmérnou denni
ospalost.

,PrFiblizné polovina ucastniku (48,7 %) uvedla nadmérnou denni
ospalost,” uvadi studie. ,Mezi uCastniky s nadmérnou denni

ospalosti vykazala distribuce pouzitych typu vakcin mirné vyssi
prevalenci vakcin Pfizer (50,6 %) a vakcin Sinopharm (48,8 %).

Dva z deseti u€astnikt uvedli spankovou paralyzu (20,4 %) a
hypnagogické halucinace (15,7 %).

[Spankova paralyza je doCasny stav charakterizovany pocitem, ze
jste pfi védomi, ale nemuUzete se hybat nebo miuvit. Obvykle se
vyskytuje pfi usinani nebo probouzeni a muze trvat nékolik sekund
az néekolik minut].

[Hypnagogickeé halucinace jsou zivé smyslové zazitky, ke kterym
dochazi pfi usinani nebo probouzeni. Mohou zahrnovat zrakové,
sluchové, hmatoveé nebo kinetické viemy a mohou byt velmi
intenzivni a realistické].

Navic 25,1 % respondentu uvedlo zachvaty spanku (nahla
nadmérna unava).

Mezi témi, kteri trpéli zachvaty spanku, byla prevalence mirné vyssi
u vakcin Pfizer (27,5 %) a Sinopharm (25,4 %).

A konec¢né 42,3 % respondentl uvedlo, Ze v noci spi nepravidelné.
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Mezi pacienty s fragmentovanym spankem byla prevalence Pfizer
(44,9 %) a Sinopharm (43,0 %) vyssi.

Autofi studie se domnivaji, ze za tyto poruchy spanku by mohla byt
zodpovedna vakcina Covid a potvrzuji, ze jejich vysledky ukazuji
,nhapadny vyskyt pfiznakl narkolepsie u o¢kovanych lidi“.

,Mame podezfeni na moznou souvislost mezi oCkovanim proti
Covid-19 a vyskytem pfiznakl narkolepsie u jordanskych jedincu,”
pisi.

,V nasi studii jsme pozorovali znepokojivy nastup pfiznaku
narkolepsie po oCkovani proti Covid-19. Tyto vysledky jsou

vyznamne a zarucuji dalSi zkoumani mozné souvislosti mezi
vakcinami proti Covid-19 a narkolepsii.

Cela studie je ke stazeni ZDE .
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