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Přední lékaři varují před záhadnou „epidemií“ rakoviny
infokuryr.cz/n/2024/03/28/predni-lekari-varuji-pred-zahadnou-epidemii-rakoviny/

Přední lékařští experti bijí na poplach kvůli znepokojivému nárůstu rakoviny
tlustého střeva u mladších lidí, přičemž výrazný nárůst je u lidí mladších 45
let. Informuje The Telegraph .

Poté, co princezna z Walesu v pátek oznámila svou diagnózu, lékaři specialisté
upozornili, že v posledních letech výrazně přibývá případů rakoviny u lidí do 45 let, které
se obvykle vyskytují u starších pacientů.

Mnozí z nich jsou fit a fyzicky zdraví, což vede vědce k hledání příčin tohoto trendu.

Studie zkoumající údaje ze Severního Irska v letech 1993 až 2019 zjistila, že míra
časných případů rakoviny vzrostla o 20,5 %, což odpovídá přibližně 7 000 dalším
případům ročně ve Spojeném království.

Mezi tyto typy rakoviny patří také ty, které spadají pod zastřešující termín „rakovina
břicha“. …

Profesor Andrew Beggs, specialista na kolorektální chirurgii a vedoucí klinický pracovník
na University of Birmingham, provozuje kliniku pro pacienty s rakovinou do 45 let.

„Když jsem před 20 lety začínal jako onkologický chirurg, málokdy jsem vídal mladší
pacienty, ale teď je vídám pravidelně,“ říká.

„Když k nám přijdou, jsou v šoku, protože často nemají žádné příznaky a kvůli svému
věku na rakovinu nemyslí. …

Mezi výzkumníky panuje mnoho nejasností ohledně toho, co by mohlo být příčinou tohoto
trendu, ale většina se shoduje, že je nepravděpodobné, že by to bylo způsobeno jediným
faktorem.
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