Kauza chybéjicich déti: Zahada se prohlubuje
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V roce 2022 se v Ceské republice narodilo dramaticky méné déti,
nez jsme oCekavali. O této zahadé jsme poprvé psali na InFaktech
Markéty DobiaSové. Téma zaujalo i Petra Koubského v Deniku N,
ktery se pokusil diskusi udusit hned v zarodku pomoci oblibené
taktiky dehonestace autora. Koubsky ve svém ¢Clanku dale tvrdi, ze
propad porodnosti v roce 2022 je zcela vysvétlen zménou
demografické struktury obyvatel. Ondfej Vencalek na strankach
SMIS ukazal, proc je tento argument chybny. Koncem Cervna se
tématu chybéjicich déti vénoval Daniel Kaiser v tydeniku ECHO24,
kde konstatoval, Ze propad je dramaticky a vysvétleni chybi.

Ostatni média se problému nevénuji patrné proto, ze zacatek
propadu porodnosti Casoveé nebezpecné koreluje se

zahajenim oCkovani proti covidu u Zzen v plodném véku (v okolnich
zemich je situace podobna). Mainstreamovi novinafi tedy voli taktiku
mrtvého brouka a z problému propadu porodnosti se tak stalo dalSi z
témat, o kterych se prosté a jednoduse nemluvi. VyuZzijme této
exkluzivity, kterou nam oficialni média pfenechala, a podivejme se,
jak zahada mizejicich déti pokraCuje v tomto roce.

Matematik (TF) oCekaval, Ze po propadu porodnosti v roce 2022,
dojde k navratu k pruméru, tedy Ze pocet déti v roce 2023 oproti
stejnému obdobi roku 2022 vzroste. V prvnim Ctvrtleti roku 2023 se
vSak narodilo pouze 22 011 déti, coz je 0 11 % méné nez loni touto
dobou (viz Graf 1). Naopak dalSi spoluautofi tohoto ¢lanku (RK a ZK)
se obavaiji, ze trend poklesu bude pokracovat.
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Pocty Zivé narozenych v CR podle kalendafnich mésict, roky 2018-2023
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Graf 1. Poéty zivé narozenych déti v CR v jednotlivych mésicich
let 2018-2023. Graf vytvoril Ondfej Vencalek z dat CSU.

V Grafu 2 jsou vyneseny meziroCni procentualni zmény poctu zivé
narozenych déti v letech 2010-2023. Jde o procentualni pfirtstky
(kladné hodnoty) Ci ubytky (zaporné hodnoty) poctu déti v daném
meésici oproti stejnému mésici v predchozim roce. V grafu jsou
patrna dvé obdobi s vysSim poklesem — rok 2011 a rok 2022.
Zatimco v roce 2011 nasledoval po propadu navrat k praméru, po
propadu v roce 2022 nasleduje dalSi pokles.

Mezirocni zména poctu zivé narozenych déti
- mésicni udaje (modre) a roéni zmény (Cervené) za roky 2010-2023
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Graf 2. Meziroéni zména poétu zivé narozenych déti v CR. Graf
vytvofil Ondrej Vencalek. Osa x — obdobi od ledna 2011 do bfezna
2023. TeCka je meziroCni zménou v daném mésici v jednotlivych
letech. Kladné hodnoty jsou pfirtstky, zaporné jsou poklesy poctu
déti oproti stejnému mésici v pfedchozim roce. Cervenymi Useckami
jsou zobrazeny pramérné meziro¢ni zmény v daném roce.

Ve verejném prostoru se objevilo mnoho hypotéz, pro€ narozenych
déti ubylo. NejCastéji se mluvi o zméné demografické struktury,
ubytku poctu zen v plodném véku a rekordni plodnosti v roce 2021.
Tohle téma podrobné zpracoval Ondfej Vencalek ve svém textu
Opomenuté aspekty hodnoceni nejnovéjsich trendu ve vyvoji poctu
narozenych déti a plodnosti. Pro ucely tohoto textu pouze shrneme
Vencalkav zaveér: V roce 2021 sice doslo k mirnému narustu
uhrnné plodnosti €éeskych zen, bylo tedy mozné ocekavat, ze
plodnost v roce 2022 poklesne zpét k dlouhodobému priiméru.
Ovsem tento predikovany pokles plodnosti spolu se starnutim
populace vysvétluje pouze asi polovinu skute¢né pozorovaného
propadu.

Zména se navic odehrala skokoveé (viz Graf 2), a to pfiblizné 7
mésicu poteé, co zacalo byt covidovych vakcin dostatek a mohly se
zacCit oCkovat i mladsi roCniky. Je tedy logické vénovat pozornost
mozneé souvislosti poklesu porodnosti s covidovymi vakcinami.
Pripominame, ze poruchy menstruacniho cyklu patfi k velmi ¢asto
hlasenym podezfenim na nezadouci uc€inky covidovych vakcin. Je
zjevné, ze pokud néco muze vyznamné ovlivnit menstruacni cyklus,
tak to mdze ovlivnit i pravdépodobnost poceti. V metaanalyze, ktera
vznikla s podporou expertll ESHRE (European Society of Human
Reproduction and Embryology), byl sledovan vliv infekce SARS-
CoV-2 a ockovani proti covid-19 na celou fadu parametru
popisujicich plodnost Zen. Studie neodhalila zadny zasadni negativni
efekt oCkovani ani prodélaného onemocnéni covid-19 na parametry
spojene s fertilitou Ci s asistovanou reprodukci. Pfesto autofi
publikace upozornuji, Ze je nutné nadale studovat mozny
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dlouhodoby efekt prodélaného onemocnéni nebo vakcinace na
plodnost. Zuzana Kratka, ktera se imunitou u neplodnych paru
profesné zabyva, se ve svém Clanku na SMIS pfed Casem zamyslela
nad tim, jak by teoreticky vakcinace Ci infekce SARS-CoV-2, €i jejich
kombinace, mohly negativné ovlivnit poCeti. Vysvetleni vidi v tom, ze
pro fyziologické téhotenstvi je nezbytna imunologicka
rovnovaha v oblasti délohy. O¢ckovani a prodélana infekce
mohou tuto rovhovahu vyznamné narusit.

Ockované zeny porodily v roce 2021 prekvapivé malo déti

Zeptali jsme se proto UZISu, kolik Zen ve véku 18—40 let, které
v roce 2021 porodily dite, bylo oCkovanych proti covidu a kolik bylo
neockovanych. Udaje za rok 2022 bohuzel jesté nejsou dostupné.

UZIS evidoval v roce 2021 celkem 107 804 porodu. (To je o n&co
méné, nez uvadi CSU, ktery napodital 111 793 porod(. Rozdil sice
neni nijak dramaticky, pfesto by nas zajimalo, jak mohl vzniknout.)
Dle UZISu se z t&chto 107 804 déti narodilo celkem 102 584 (tedy
pfes 95 %) neo€kovanym matkam a zbylych 5 245 (5%) matkam
oékovanym (v&imnéte si, Ze ani v tomto pfipadé souéty UZISu
nesedi).

Jak tato Cisla interpretovat? Nabizime nasledujici uvahu: Ze stranky
CSU plyne, ze pfes 95% plodnosti je soustfedéno do v&kové kohorty
18-39 let. V této vékové kohorté je u nas dle vékove pyramidy asi 1
278 000 Zen. Z oteviené datové sady UZISu Ize zjistit, jak probihalo
oCkovani zen v této skupiné. Podily zen oCkovanych v této vekové
skupiné na zacatku jednotlivych mésicu roku 2021 jsou uvedené v
druném fadku Tabulky 1. Ve tfetim fadku jsou dopoctené podily
neocCkovanych Zen v jednotlivych meésicich.

meésic roku 2021 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Celkem

Zlomek ofkovanych 000 | 002 003 005 008 | 014 038 | 048 | 052 | 054 056 | 0.64

neockovanych Zzen 1.00 1.00 0.97 0.95 0.92 0.86 0.62 0.52 0.48 0.46 0.44 0.36
18-39

Pedpoklad poct
m{)ﬂ-ﬁ 0 0 270 | 450 | 720 | 1260 = 3420 | 4320 4680 | 4360 = 5040 | 5760 30780

Pte?l okladgggﬂtcl_i 9000 9000 ;| 8730 | 8550 @ 8280 | 7740 | 5580 : 4680 | 4320 | 4140 | 3960 :@ 3240 77220
déti od neocko. Zen
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Tabulka 1 Matematicky predpoklad poctu déti narozenych
ockovanym a neo¢kovanym zenam v roce 2021

Dle udaji UZIS se v roce 2021 narodilo 107 tisic déti, tedy pfiblizné
9 tisic déti mésicné. Predpokladejme, ze by se tento pocCet kazdy
meésic proporcneé rozlozil mezi oCkované a neoCkovane, tedy
napfiklad v ¢ervnu by se neoCkovanym matkam narodilo 0.86 x 9
000 = 7 740 déti a oCkovanym matkam 0.14 x 9 000 = 1 260 déti.
Tyto prfedpoklady jsou uvedené ve Ctvrtéem a patém radku pro kazdy
meésic. Kdybychom takto ziskané prispévky secetli, vyslo by nam, ze
od oCkovanych matek bychom v roce 2021 mohli oCekavat asi 31
tisic déti a od neoCkovanych 77 tisic déti.

Skute€nost je vSak naprosto dramaticky odliSna — oCkovanym
matkam se narodilo pouze néco pres 5 tisic déti! Ockovanym
zenam v plodném véku se v roce 2021 narodilo mnohem méné
déti, nez by odpovidalo jejich zlomku v populaci.

To samoziejméeé nemusi znamenat, ze oCkovani negativné ovliviiuje
biologickou schopnost otéhotnét Ci dité donosit. MuzZe to napfiklad
znamenat, ze Ceské zeny jsou mnohem opatrngjsi nez
vakcinologové a v téhotenstvi se mRNA vakcinam spiSe vyhybaly.
Nebo to mize znamenat, Ze oCkované Zeny téhotenstvi prosté
odlozily. Bez podrobnéjSich a dlouhodobéjsich dat nelze rozhodnout,
ktera z t&chto hypotéz je vérohodnéjsi. Zadnou z nich vak nelze
apriori vyloucit.

Na zavér je dobré si uvédomit, Ze téhotné Zeny byly z pdvodnich
klinickych studii vyfazeny a na poCatku oCkovaci kampané urady
oCkovani tehotnych zakazovaly nebo nedoporucovaly. Protokol na
prospektivni klinickou studii Pfizeru zahrnujici téhotné Zeny byl
pfipraven v unoru 2021 a studie méla byt dokon€ena v dubnu 2023.
Jednalo se o zaslepenou placebem kontrolovanou studii zaméfenou
na efektivitu a bezpecnost vakcinace v téhotenstvi, do které bylo
zahrnuto 349 Zen ve 24.—-34. tydnu téhotenstvi. Dosud nejsou z této
studie k dispozici zadné vysledky.
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V Cervnu 2021 se bez vysledku z klinickych studii t€hotnych zacalo
doporucovat oCckovani po dokoncenem 12. tydnu téhotenstvi. V zari
2021 vakcinologové vydali noveé doporuceni, které umoznuje
oCkovani v kterékoliv fazi t€hotenstvi. Do kvétna 2021 se Zzenam
aplikovaly vakciny Vaxzevria a Janssen, u nichz se pozdéji prokazal
vySSi vyskyt tromboz s trombocytopenii. Zdravotnicka verejnost
zcela nepochopitelné zapomnéla na opatrnost. Napfriklad ¢lanek
Ludmily Hamplové ve Zdravotnickém deniku ze srpna 2021 tvrdi
~Neexistuji Zzadné dukazy pro obavy, Ze by vakciny proti infekci
covid-19 mohly negativné zasahnout plodnost Zen a muZzu. Naopak
Jsou vhodné i pro ty, kteri téhotenstvi planuji nebo o néj v
soucasnosti usiluji, tak zni oficialni nazor rady respektovanych
instituci vcetné Svétové zdravotnické organizace nebo amerického
uradu Centers for Disease Control and Prevention. Podstoupit
oCkovani je vhodné také v tehotenstvi nebo v prabéhu lecby
neplodnosti.“ Toto je jeden z mnoha pfikladu uplného popfeni
Evidence Based Medicine a jejiho nahrazeni bezmeznou davérou

v autority (blize se tomuto problému vénujeme v ¢lanku Eminence
Based Medicine).

Presto postupné pfibyvaly signaly, ze néco neni v poradku. Na
SUKLu miizeme najit dvé zpravy. Prvni o tom, Ze se v lednu 2022
pracovni skupina EMA vénovala vlivu vakcin na komplikace

v téhotenstvi, ale ,tento pfezkum neidentifikoval zvysené riziko
tehotenskych komplikaci, potratt, predéasnych porodu ani
nezadoucich ucinkt u nenarozenych déti v dobé po ockovani
tehotnych zen mRNA vakcinami proti covid-19.“ a pokracuji:
~Navzdory urCitym omezenim v datech se vysledky zdaji byt
konzistentni napfi¢ hodnocenymi studiemi.” V listopadu 2022
farmakovigilan¢ni vybor EMA doporucil pridat silné menstruacni
krvaceni jako novy nezadouci ucinek mRNA vakcin Comirnaty a
Spikevax s neznamou frekvenci. Opét se ve zpravé uvadi, ze
.heexistuje Zadny dikaz, ktery by naznacoval, Ze poruchy
menstruace maji jakykoliv viiv na reprodukci a plodnost‘. A tvrdi, ze:
.-.. vSechny dostupné udaje potvrzuji, ze pfinosy téchto vakcin
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vyraznée prevazuji nad jejich moznymi riziky." Dosud vSak nebyla
dokoncena ani jedna prospektivni randomizovana studie ucinnosti
a/nebo bezpecnosti covidovych vakcin v t€hotenstvi, prestoze
nékteré dokoncené byt mély. Je tedy zjevné, ze tvrzeni regulatort se
nemuze opirat o dostate¢né kvalitni védecké dukazy, které by
randomizované studie mély poskytnout.

V této chvili tedy hlasime, Ze zahada chybgjicich déti se dale
prohloubila a pfibyla evidence, ktera ukazuje na souvislost poklesu
porodnosti s ockovanim proti covidu. Pokud se nakonec ukaze, ze
pres vSechny feCi uznavanych Iékarskych elit oCkovani t€hotnych a
plodnych Zen proti covidu nebyl dobry napad, co budeme délat?
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