Norsky biatlonista Bakken v problémech. Muze za to
oc¢kovani proti covidu?
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Norska biatlonova hvézda Sivert Guttorm Bakken se uz déle nez pét
mésicl potyka s vleklymi zdravotnimi problémy, kviili nimz se
nemtize pripravovat na nadchéazejici sezonu. Dlouhé utrpenti je
pravdépodobné zptisobeno vedlejsimi acinky po o¢kovani proti
Covidu-19, zazn€lo v interview pro norskou TV2.
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Norsky biatlonista Sivert Bakken na strelnici pri zdvodu SP v
HolmenkollenuFoto: Profimedia.cz
Clanek
Ctytiadvacetilety reprezentant nemiize podle svych slov trénovat uz
od 18. kvétna. ,Jsem stale unaveny, nemuzu viibec trénovat. Stale
jsem citil na hrudi tlak, bylo to velmi bolestivé," svéril se Bakken.
Lékari u norského biatlonisty odhalili zanét srde¢niho svalu.
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S problémy se Bakken zacal potykat nedlouho po dosavadnim
vrcholu své biatlonové kariéry. Koncem brezna ve finale minulého
ro¢niku Svétového poharu v Holmenkollenu si pripsal tvodni
vitézstvi v prestiznim serialu poté, co ovladl zavod s hromadnym
startem a ziskal i maly kristalovy globus za celkové prvenstvi v
discipliné.
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O nekolik tydnii nato dostal treti, tzv. posilujici davku proti
koronaviru a objevily se komplikace. ,,Je témér stoprocentné jisté, ze

za mymi problémy stoji o¢kovani proti koronaviru. Slysel jsem o
dalsich pripadech, kdy méli lidé po injekci obdobné potize," uvedl
Bakken.
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Norsky biatlonista Johannes Dale byl vyrazen z reprezentac¢niho acka.Foto:
Instagram Johannes Dalea
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Tymovy lékar Ola Berger vyloudil, Ze by biatlonista v inkriminované
dobé prodélal infekéni onemocnéni a pripousti, Ze jedinym
,spoustécem" zdravotnich problémii je v Bakkenovée pripadé
skutecné vakcinace. Pritom podle Evropské 1ékové agentury jsou
myokarditida a perikarditida vzacné vedlejsi i¢inky ockovani proti
koronaviru, zejména u mladych muzi. ,Je to skuteé¢né velmi vzacny
pripad, obecn€ vyhody vakciny prevazuji nad nevyhodami. Ne ale
vzdy a ne u kazdého jednotlivce, jak dokazuje Siverttiv pripad. Pritom
stejnou injekei dostal uz predtim dvakrat a bez nasledki," pripomina
Berger.

Na start nového ro¢niku Sveétového poharu, ktery zacina 26.
listopadu ve finském Kontiolahti, musi Bakken zapomenout.
,Pravdépodobné se plné uzdravi, ale ztratil dynamiku a kvtili
velkému manku v tréninku vynecha jisté zna¢nou ¢ast sezony.
Existuji horsi diagnozy, ale tohle je pochopitelné silné mudéivé pro
nékoho, jehoz kapitalem je jeho télo," dodava Berger.

Bakken vi, Ze navrat k zdvodéni nelze s prihlédnutim k zavaznosti
jeho potizi uspéchat: ,Je asi prilis brzy k tomu néco rikat, ale jisté je,
ze do Vanoc se na lyzich neobjevim. Chce to ¢as. Vim, ze mé ceka
jesté rada dobrych let a to védomi mé posiluje."
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