Tento trik vas dostane: Prekrojte citrén na Styri,
posypte solou a polozte do stredu kuchyne.
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Experti povazuju citrény za jedno z najzdravsich ovoci na svete,
pretoze obsahuju velké mnozstvo mineralov, vitaminov a d’alSich
latok s medicinskymi a¢inkami. Okrem toho, Ze st zdravé pre nase
telo, navysSe aj priamo bojuju s baktériami a virusmi. V kozmetike
zase poslazia na ochranu pokozky ¢i vlasov.

Malo l'udi vsak vie, ze citrény sa daja vyuzit aj na odstranovanie zlych
pachov a to hlavne v kuchyni. NavySe poméahaja zbavovat rozne
povrchy baktérii a virusov, ktoré sa na nich mohli usadit.

1/2


https://dran.webnoviny.sk/tento-trik-vas-dostane-prekrojte-citron-na-styri-posypte-solou-a-polozte-do-stredu-kuchyne/?utm_source=frenky&utm_medium=fb-lo&utm_campaign=facebook-lo
https://www.gettyimages.com/

V dnesnom ¢élanku vam prezradime jeden trik s citronom, ktory vam
pomoze osviezit vzduch v kuchyni alebo aj na inych miestach, kde sa
vyskytuju neprijemné pachy.

Postupujte nasledovne

e Vezmite citron a prekrojte ho na Stvrtky. Nie vsak tplne, ale tak,
aby stale drzal pohromade.

e Nasledne ho posypte beznou kuchynskou solou.

e Citron potom polozte na maly tanierik alebo podlozku a nechajte
ho takto niekde v kuchyni.

Aké vysledky od toho oc¢akavat’

Nepotrva dlho a vo vasej kuchyni déjde k zniZeniu vyskytu zlych
pachov a naopak, vo vzduchu za objavi prijemna vona. Navyse, vasa
kuchymna sa tym zbavi aj mnohych Skodlivych baktérii a virusov.
Citron je mozné vyuzit aj ako ucinny domaci dezinfekény
prostriedok. Lahko nim nahradite komercné pripravky plné
skodlivych chemikalii.

K tomuto Gcelu vezmite 3 citrony, vytlacte z nich do misky stavu a
zmiesSajte ju s trochou soli a mydlom. Potom tato zmes prelejte do
flase s rozprasovacom a dolejte vodu. A to je vSetko. S tymto
prirodnym dezinfek¢nym prostriedkom potom mézete efektivne
odstraniovat rozne patogénne baktérie a virusy.
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