Pouzivejte pri prani bily ocet. Za par korun nahradi
avivaz, vybéli pradlo i vy¢€isti pracku
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Bily ocet je levny a Géinny zazrak, pokud jde o prani pradla. Miizete
ho pouzit ke vSemu od zmékcovani tkaniny pres dezinfekci, béleni a
rozjasnéni barev az po cisténi pracky. Ve vétsiné pripadii vse, co
musite ude€lat, je nalit ocet do pracky.

Jaky ocet pouzit na prani

Bily ocet neni oficialnim druhem octa, ale bézné pouzivany nazev pro
ocet kvasny lihovy 10%, ktery neni barveny karamelem ani ochuceny
jako klasicky kuchymisky ocet kvasny lihovy 8%. Nekdy se také
miizete setkat s nazvem bezbarvy nebo bily destilovany ocet.
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Koncentrovanéjsi bily ocet se pouziva hlavné ke konzervaci potravin,
ale také jako levny, G¢inny a biologicky lehce odbouratelny Cistici a
dezinfekéni prostredek, da se dobre vyuzit také pri prani pradla.

Jableény ocet do pradla nepatri

Do pradla nepatri jablecny ocet, pokud byste v ném namaceli nebo
ho pridavali do machani, mohl by na pradle nepékné skvrny spise

udélat nez odstranit. Pri prani pouzivejte jediné kvasny lihovy ocet.

Bily ocet je zazrak, pokud jde o prani pradla. MuiZete ho pouzit ke
vSemu od zmékéovani tkaniny pres dezinfekcei, béleni a rozjasnéni
barev az po ¢isténi pracky. Zdroj: iStock

Prvni prani s octem

Pred prvnim pranim namocte nové obleceni, ru¢niky ¢i povleceni na
ctvrt hodinky do redéného kvasného lihového octa v poméru 2 dily
octa : 1 dil vody. Pak vymachejte a vyperte. Jednak ho timto
postupem vydezinfikujete, zbavite bakterii, prachu, pachii a vSech
necistot, co se do néj ve skladu ¢i obchodé dostaly, jednak mu
zajistite stalost barev, takze barevné pradlo uz nebude poustét barvu.
Nebo miizete ocet na nové pradlo pouzit v pracce jako predpirku.
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Ocet pradlo vybéli

K tématu
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Potrebujete-li rozjasnit bilé pradlo, které vypada zasle, a zbavit ho
zazloutlych a zasedlych odstinti, vezméte asi 100 ml octa a pridejte
ho do prihradky na predpirku a stejné mnozstvi i do kone¢ného
machaciho cyklu.

Ocet lze pouzit i tak, ze namocite bilé pradlo do teplé octové vody
(pomeér 10 dili vody na 1 dil octa). Nechte pradlo asi 15 minut
namocené, poté jej dobre vymachejte. Namaceni v octé pomiize vratit
pradlu bélost. Tato metoda skvéle funguje na bilé obleceni, povleceni,
zaclony a ubrusy.

Ocet proti blednuti barev

Pridanim asi 100 ml octa do kazdého prani (do prihradky na
predpirku i avivaz) ochranite barevné obleceni pred vyblednutim
dusledkem opakovaného prani a zabranite tomu, aby se tmavé barvy,
jako je ¢erna a naAmornicka modra, staly zasSlymi a vypadaly matné.

Zamaskuje oblyskana mista
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Objevili jste na zadnim dilu svych oblibenych kalhot nebo sukné
nepekné leskla oblyskana mista? Prejed’te je nékolikrat zlehka starym
kartackem na zuby namocenym v octové vodé (1 dil vody : 1 dil octa)
a pak osuste meékkym ru¢nikem.

Ocet misto avivaze

K tématu

V minulosti se ocet pouzival na zjemnéni silnych tkanin. Dnes je na
to avivaz, ale rozhodné ocet nezatracujte. Ocet se postara o to, ze
pradlo bude po vyprani jemné, meékké a vonavé, bez zmolki, zbytku
prasku na prani a statické elektriny. Jak ocet jako avivaz pouzit?
Pridejte zhruba 100 ml do prihradky pracky, ktera je urcena k
aplikaci avivaze. Davkovani octa zalezi na objemu pracky a je nutno
jej vyzkouset, zacnéte s podobnou davkou jako u bézné avivaze,
pradlo by po uschnuti nemélo byt octem viibec citit. Pokud se
nechcete vzdavat avivaze, mizete ocet s avivazi namixovat.

4/6



Pridanim asi 100 ml octa do kazdého prani ochranite barevné
obleceni pred vyblednutim disledkem opakovaného prani Zdroj:
iStock

Ocet vycisti pracku

 Stejné jako dokaze ocet pomoci pri prani pradla, tak pomtze
pracce jako takové. Diky octu se miiZzete zbavit neprijemnych
usazenin praciho prasku nebo gelu, avivaze, mastnoty i vodniho
kamene a pracku vydezinfikovat. I proto je dobré do posledniho
machaciho cyklu prani pridavat sklenku octa.

e Neni od véci jednou za ¢as podle ¢etnosti prani nalit do
prihradky na praci prasek asi litr lihového octa a nechat bez
pradla a prasku na prani probéhnout bézny praci cyklus na bilé
pradlo (minimalné 60 °C). Po dokonceni programu zapnéte
pracku znovu s pil litrem litrem octa, abyste se zbavili
uvolnénych zbytki po prvnim prani. Kdyz prani skonci, odpojte
pracku ze zasuvky a jesté otrete gumu uvnitf octem.

 DalS$i moznosti je, Ze pred prvnim machanim pracku zastavite a
nechate ji alespon 6 hodin stat (nejlépe pres noc). Po uplynuti
této doby pracku opét spustte. Pracku otevrete (i s prihradkou na
prasek a avivaz) a nechte ji zcela vyschnout.
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Ocet a jedla soda

K tématu

Vedle octa se k ¢isténi pracky pouziva i jedla soda, ktera zefektivni
celou udrzbu. Nejprve nasypejte piil hrnku sody do prihradky, kam
davate praci prasek. Ocet pak nalijte az po okraj do oddilu pro
machani. Pak uz staci jen nastavit pracku na nejdelsi cyklus a

nejvyssi teplotu a spustit prani. Je vhodné prerusit prani pred tim,
nez prejde do faze machani, a nevypoustét ji. MiiZete ji odmacet pres
noc. Opét spustte a po doprani cely proces jesté jednou zopakujte, ale
uz pouzijte jen ocet a cyklus neprerusujte.

Zdroje: cs.wikipedia.org, thespruce.com, tiphero.com, wikihow.com

Silejte ¢clanek
Sdilet

Stitky: prani, pracka, ocet, bily ocet, ocet pradlo
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