Milenialové: kdo jsou, co umi a ¢im ostatni tak Stvou?
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Jednou z ¢asto zminovanych generaci jsou milenialové, kteri
aktualné dominuji na pracovnim trhu. A protoze se o nich nemluvi
vzdy hezky, naopak spiSe s despektem, rozhodli jsme se jim podivat
na zoubek.

A zeptali jsme se i sociologa Martina Buchtika, reditele vyzkumné
agentury STEM, a Johany Fundové, autorky knih Devadesatky! a
Hezky, ale narovnej se!, jak milenialy vnimaji oni.

Jsou lini, porad koukaji do mobilu a ni¢eho si nevazi?

Kdo jsou milenialové?

Rika4 se jim i generace Y a jsou to lidé narozeni v letech 1982—2000
nebo také ti, kteri na prahu milénia maturovali a dospéli. To by samo
o sobé az tak urcujici nebylo, zasadni je, jak rikd Martin Buchtik, ze je
to prvni generace, ktera ziskala vzdélani v demokratickych pomérech,
masove se vzdélavala v angli¢tiné a ac to nejsou digital-natives a
nenarodili se s tabletem v ruce, s internetem a digitalnimi
technologiemi pracuji od mladi a vyznaji se.

Vyriistali v dobg, kdy do Ceska postupné pronikala zdpadni kultura a
uzivali si veskeré vymozenosti a novinky. Johana

Fundova symbolicky zminuje treba cheeseburger od McDonald’s
nebo zmrzlinu od Family Frost, Sustaky a ledvinky, ¢asopis Bravo a
serial Divoky and€l. A samoziejmé prvni mobilni telefon.

Jak ale Martin Buchtik upozornuje, nékterym milenialiim je okolo
dvaceti a jini uz davno prekrocili tricitku, nékteri meli v dobé
dospivani obrovské moznosti, mimo jiné v oblasti vzdélavani, to
vSechno a mnohem vice z ni déla velice riznorodou generaci. Kdyz se
mluvi o typickém zivotnim stylu, sedi to na 60 % mileniali, ale stejné
tak na 25 % lidi o generaci starsich, tedy na takzvané Husakovy déti.
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Obéd nebo oslava narozenin u mekace? To byl v détstvi sen mnohych
milenialt. A ¢iz byl jen za dvacku!Foto: Yuliia D, Shutterstock.com

Co se od mileniala naucit?

Obrovskou vyhodou této generace je, Ze najde spole¢nou rec jak s
mladsimi, kteri se narodili s chytrym telefon v ruce a nedovedou si
predstavit, ze néco nemiizou, tak se starsimi, kteri byli zvykli na
pevnou linku a cestovani béhem dospivani pro né bylo zcela
vyjimecné.

Umi se orientovat ve svété informaci a vyuzivaji veskeré zdroje. Ptaji
se blizkych, ale zaroven vyhledavaji na internetu. Jsou generaci, ktera

dostala prilezitosti, at uz pracovni nebo studijni, a vyuziva je. A
protoZe maji srovnani s zivotem v zahranici, umi byt naroc¢né;si i
doma, napriklad co se tyce pracovnich podminek. Ano, ziddaji home

office a zkraceny tivazek, ale i kviili tomu, aby mohli pracovat treba i
béhem materské dovolené nebo béhem cestovani, coz drive nebylo
bézné.

Pracovat odkudkoli? Ano, to milenidlové rozhodné mtiZou a umi, jsou totiz
flexibilni a onlineFoto: Olesya Kuznetsova, Shutterstock.com

Byt milenial neni vzdy med

Vyristali v pomérné bezpeéném svété a v dobé hojnosti, méli by tedy
byt spokojeni. Ale i milenidlové se musi vyrovnavat s problémy.

Jak trefné poznamenava Johana Fundova4, jejich generace dostavala
casto hodnoceni ¢i pochvalu ve stylu ,hezky, ale narovnej se“. A
milenidlové se ted uci, ze za pochvalou nemusi nasledovat ,ale®. U¢i
se sebelasce a snazi se jako rodice vychovavat své potomKky jinak,
nesrazet jim sebevédomi.

Podle Martina Buchtika také nedosahnou vzdy na kvalitni bydlenti,
které je ale vhimano jako symbol aspéchu. Berou si proto casto az
nesmyslné hypotéky. A ty zptisobuji nejistotu, mensi ochotu riskovat,
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konat hrdinské ciny.

Skloubit péci o déti a o rodice s praci a konicky? To mtize byt naro¢néFoto:
fizkes, Shutterstock.com

DalSim problémem je fakt, Ze zejména starsi milenialové jsou Casto i
tzv. sendvicova generace, maji tedy své déti, které jsou na nich
zavislé, a zaroven rodice v seniornim véku, o které musi pecovat. K
tomu své zameéstnani, partnersky vztah a vlastni zivot, vSe s dlirazem
na kvalitu. Maji celkem solidné nalozZeno a jsou vystaveni pomérné
velké zatézi.

A pak jsou tu socialni sité a digitalni svét, ktery nabizi obrovské
moznosti. VSe jde koupit nebo zazit témér okamzité a porad je s kym
se srovnavat. A mileniadlové zazivaji teror nejrizne€jSich moznosti,
maji problém s trpélivosti, ochotou na nécem dlouhodobé pracovat,
at uz kariére nebo pevném pratelstvi.

Cim milenialové §tvou

Novinkou u této generace, zejména u lidi ve véku 24 az 32 let, je
podle Martina Buchtika skutecnost, Ze si prodluzuji bezstarostné
mladi. Nejedou podle vzorce: vystudovat, najit si praci a zalozit
rodinu.

S ukoncéenim studia nespéchaji, ¢asto vyuzivaji moznost navstévovat
Skoly i za hranicemi a chtéji poznat svét. Do systému se zaclenuji
postupné, prace je musi hlavné bavit, na rozdil od svych rodici ji
klidné i ¢asto méni. Neprahnou po povyseni a medaili pro

dlouholetého pracovnika, diilezité je, aby jim prace davala smysl, coz
potvrzuje i Johana Fundova, ktera to vidi u svych vrstevniki.

Starsi generace je pak snadno zaskatulkuje jako liné, neusazené,
flakajici se. Nema pochopeni pro milenialské hledani se, protoze to se
prece neda d€lat cely zivot.
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Milenialové si chtéji na rozdil od svych rodict zivot vic uzit, zaroven
ale jiz poznali, Ze nic neni zadarmo. Nelze je vnimat jako
bezstarostnou generaci flakacii, ale spis jako ty, ktefi méni svét.

Otestujte, jak rozumite médnimu slangu, ktery pouzivd mlada

generace.
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