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11 (nékdy) smrtelnych nemoci, které se Sifi napfric
druhy

k' livescience.com/12951-10-infectious-diseases-ebola-plague-influenza.html

Od Live Science Staffzverfejnéno6. biezna 2020 6. bfezna 2020

Bakterie a_viry , které jsou smrtelné pro jeden typ tvort, se mohou

rychle vyvinout a infikovat dalsi. Zatimco novy koronavirus SARS-
CoV-2 (ktery zptisobuje COVID-19) je nejnovéjsim prikladem, rada
infek¢nich a smrtelnych nemoci preskocila ze zvirat na lidi a dokonce
z lidi na zvirata.

Mezidruhova infekce miize pochazet z farem nebo trhii, kde
podminky podporuji miSeni patogent, coz jim dava prilezitost
vymenit geny a pripravit se na infikovani (a nékdy i zabijeni) drive
cizich hostitelti. Nebo k prenosu mize dojit z tak zdanlivée
neskodnych ¢innosti, jako je nechat si na hlavu vylézt vykonnou opici
na rohu indonéské ulice. Mikrobi dvou odriid se mohou dokonce
shromazdit ve vasich strevech, zatandit si viralni tance a vyvinout se,
aby vas premeénili v nakazlivého hostitele.

Nemoci prenasené ze zvirat na ¢loveéka se nazyvaji zoonozy. Existuje
vice nez tri desitky, které mtizeme chytit primo dotykem, a vice nez
Ctyri desitky, které jsou vysledkem kousnuti. Ale paraziti prenasejici
nemoci nejsou na hostitele vybiravi. Lidské nemoci mohou
zdecimovat i zvireci populace z tak dobre minénych aktivit, jako je
ekoturistika.

Novy koronavirus
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Novy koronavirus , ktery zptisobuje onemocnéni COVID-19, byl

poprvé identifikovan na konci prosince 2019 v ¢inském Wu-chanu,
kde se urednici domnivaji, ze jeho zdroj byl néjak spojen s tamnim
trhem s morskymi plody. Genetické analyzy viru naznacuji, ze
pochazi z netopyrt. Protoze se vsak na trhu s morskymi plody v
epicentru ohniska neprodavali zadni netopyti, védci se domnivaji, ze
dosud neidentifikované zvire fungovalo jako prostrednik pri prenosu
koronaviru na ¢loveéka. Timto ,,prfechodnym® zviretem by podle
nékolika studii viru mohl byt pangolin, ohrozeny savec zivici se
mravenci. Presto se viry, které byly nalezeny ve vzorcich odebranych
z ilegalné obchodovanych pangolinti, neshoduji s virem SARS-CoV-2
dostateéné blizko, aby prokazaly, zZe pangolin je timto odrazovym
mistkem, uvedl ¢asopis Nature.

Predchozi studie poukazala na hady — kteri se prodavali na tomto
trhu s morskymi plody — jako na mozny zdroj SARS-CoV-2. I tak
odbornici kritizovali analyzu, ktera vedla k tomuto zavéru, a rekli, ze
stale neni jasné, zda koronaviry mohou dokonce infikovat hady.

Pandemie chripky

2/14


http://10.10.1.0:9000/data-production/pdf_1680154630_3605cd.html
https://www.livescience.com/topics/live/coronavirus-news-live-updates-2.html

(Obrazovy kredit: Everett Historical/Shutterstock),

Pandemie chripky z roku 1918 zachvétila svét béhem nékolika mésici
a zabila odhadem 50 milionii lidi — vice nez kterakoli jind nemoc v
zaznamenané historii za kratky casovy ramec. Virus chiipky HiN1,
ktery infikoval vice nez jednu tretinu zemékoule, mél ptaéi ptivod.
Poprvé identifikovany ve Spojenych statech vojenskym personalem
na jare 1918, virus zabil odhadem 675 000 Americant, podle Centra
pro kontrolu a prevenci nemoci (CDC).

Na rozdil od neékterych kmeni chripky, které zabijeji predevSim
starsi osoby a osoby s narusenym imunitnim systémem , zasahl kmen

z roku 1918 nejhtire mladé dospélé, protoze se zdalo, Ze starsi
populace m4 urcitou imunitu vybudovanou z minulého viru HiN1.
Béhem jednoho roku se priimérna délka zivota ve Spojenych statech
snizila o 12 let.

Dalsi virus HiN1, tento nazvany (H1N1)pdmo9, se objevil na jare
2009 a pretrval az do jara pristiho roku, pricemz CDC odhaduje
priblizné 60,8 milionu pripadt a 12 469 amrti v USA po celém svéte,
virus zabil 151 700 az 575 400 jedincii, odhaduje CDC. Zda se, ze
tento virus pochazi ze stad prasat, s takzvanym preskupenim
chripkovych virt — kdy si viry vymeénuji genetickou informaci —
prirozené se vyskytujici ve stddech prasat v Severni Americe a
Eurasii.

Dyméjovy mor
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Nic neprekona ¢ernou smrt ze 14. stoleti (také nazyvanou Bubonic
Plague) naprostym globalnim dopadem propuknuti jediné nemoci a

srazenim civilizace na kolena. Je ztélesnénim moru. Mrtvoly se
hromadily v ulicich od Evropy po Egypt a po Asii. Zemfelo asi 75
miliont lidi — v dobé, kdy jich na Zemi zilo jen asi 360 milionii. Smrt
prisla béhem nékolika dni a bylo to nesnesitelné bolestivé.

Mor je bakteridlni onemocnéni zptisobené Yersinia pestis . Prenaseji
ho hlodavci a dokonce i kocky a k ¢lovéku se prenasi kousnutim
infikovanymi blechami (éasto krysimi blechami). Nemoc se pro nas
stava nejsmrtelnéjsi, kdyz se prenasi mezi lidmi, jak tomu bylo v 13.
stoleti. Priznaky zahrnuji horecku, zimnici, slabost a oteklé a
bolestivé lymfatické uzliny. I dnes, pokud se nelééi, je nemoc
smrtelna.

Mor ve 14. stoleti vznikl poté, co vzacné bakterie po staleti difimaly v
asijské pousti Gobi. Po probuzeni ve 20. letech 14. stoleti se vezlo na
obchodnich cestach z Ciny, pfes zbytek Asie a nakonec v roce 1347 do
Italie, pozde€ji do Ruska.

Nékterym spoleénostem trvalo staleti, nez se vzpamatovaly, protoze
nékteri prezivsi nedtivérovali mistnim Gradim a v nékterych
pripadech dokonce Bohu, pod jehoz hnévem pravdépodobné trpéli.

Nemoci, které kousnou
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Pokousanim zviraty je zptisobena rada zoonotickych onemocnéni. A
komari vedou cestu: Malarie, ktera je zptisobena parazitem a na
cloveka se prenasi kousnutim infikovanymi komary, infikovala v roce
2018 odhadem 228 milionit lidi na celém svété, pricemz v tomto roce
zemielo 405 000 souvisejicich imrti, z nichz vétsina byla u déti. v
Africe, podle CDC.

Horecka dengue prenaSena komary infikuje rocné asi 400 miliont
lidi, pri¢emz asi 100 miliont z nich touto infekci onemocni a 22 000
na ni zemre, uvadi CDC. Tato nemoc se prenasi kousnutim
infikovanymi komary rodu Aedes .

Od domacich zvirat a mysi
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Vzteklina ilustruje nasi souvislost s nemoci se zviraty a zejména s
domacimi mazli¢ky. Vzteklina zabije kazdy rok na celém svété asi 55
000 lidi, vétsinou v Asii a Africe. V USA zemfre na vzteklinu pouze
jeden nebo dva lidé roc¢né, rikd CDC . Vétsina tmrti nasleduje po
kousnuti infikovanym psem, ackoli divoka zvirata mohou prenaset i
vzteklinu.

Nemusite byt ani pokousani zviraty, abyste z nich dostali néjaké
smrtelné nemoci. Hantaviry prenaseji vétSinou hlodavci a na ¢loveéka
se prenaseji, kdyz se virové ¢astice, které se vylucuji moci, vykaly a
slinami, rozprasi... a vy dychate ten prach. CDC povazuje virus Sin
Nombre za nejdilezit€jsi hantavirus v USA, ktery mize zptisobit
onemocnéni hantavirus pulmonary syndrome (HPS). Ten hantavirus
S$iri jeleni mysi. V USA vsak nebyl dosud hlaSen zadny prenos tohoto
viru z ¢lovéka na ¢lovéka, rika CDC. Mezi priznaky patfi mimo jiné
horecka, zimnice, myalgie, bolest hlavy a gastrointestinalni
problémy. A ackoli je toto onemocnéni vzacné, podle zpravy CDC z
roku 2015 je amrtnost 36 %. Od roku 1993, kdy byla poprvé
identifikovana, bylo v USA potvrzeno vice nez 600 pripadi.

HIV/AIDS
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HIV , virus, ktery zptisobuje AIDS, byl podle CDC vysledovan k typu
Simpanze ve stiedni Africe. Simpanzi verze této nemoci (vir opiéi
imunodeficience neboli SIV) se pravdépodobné prenesla na lidi, kdyz
tato zvirata lovili pro maso a byli vystaveni jejich infikované krvi.
Jakmile byli vystaveni, virus zmutoval na HIV. Studie naznacuji, ze
virus se mohl na lidi dostat jiz v roce 1800, uvadi CDC.

HIV nic¢i imunitni systém a otevira dvere radé smrtelnych infekci
nebo rakoviny. Napriklad tuberkul6za (TBC) zabije kazdy rok témér
¢tvrt milionu lidi Zijicich s HIV.

V roce 2018 zemrelo na pric¢iny souvisejici s HIV 770 ooo lidi a 1,7
milionu lidi bylo timto virem infikovano. Na konci roku 2018 Zilo
podle WHO 37,9 milionu lidi s HIV . Dvé tretiny infekci HIV jsou v
nékterych zemich Afriky.

HIV se miize Sirit mezi lidmi prostrednictvim vymeény télesnych
tekutin (od infikované osoby), véetné krve, materského mléka,
spermatu a vaginalnich sekretiti. Matky mohou virus prenést na své
novorozence také béhem porodu, rika WHO.

Ovladani mysli
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Bizarni parazit Toxoplasma gondii muZze infikovat mozky asi 2

miliard lidi na celém svété, véetné asi 40 milionti Americand.
Nékteré studie naznacuji, Ze parazit miize prispivat ke schizofrenii .

Jeho primarnimi hostiteli jsou vSak kocky domaci, u kterych se
mikrob pohlavné rozmnozuje uvnitt kociciho streva. Kocky, které se
nechavaji toulat, jsou nachylnéjsi k tomu, aby je sebraly. Mtzete ho
ziskat z kocicich vykali. Chyba se vyskytuje také u mnoha dalsich
savcl (kde se rozmnozuje nepohlavné). Vajicka parazitti se pak
dostanou dovnitr kocic¢iho trusu, kde je lidé mohou sebrat, kdyz se
infikované hovinko rozprasi (jako by tomu bylo pti nabirani steliva).

Jakmile T. gondii vstoupi do svého lidského hostitele, ukryje se v
oblastech téla bez imunitni obrany, mezi které patri mozek, srdce a
kosterni svalovéa tkan, uvedla drive Live Science. Jakmile se v jedné z
téchto oblasti usadi, zapouzdrena vajicka se premeni v aktivni formu
parazita zvaného tachyzoit, ktery se miize mnozit a Sirit.

T. gondii je nékdy nazyvan parazitem ,ovladajicim mysl“, protoze se
zda, ze hlodavci jim infikovani zapominaji na sviij strach z koc¢ek a na
oplatku je pritahuje pach koci¢i moci. To z nich d€la snadnou korist
pro koc¢ky a snadnou cestu prenosu pro 7. gondii .
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Vétsina lidi infikovanych timto parazitem nebude mit podle CDC

zadné znatelné priznaky . Asi v 10 % az 20 % pripadi se objevi mirné
priznaky, které zahrnuji bolesti podobné chripce a zdureni
lymfatickych uzlin, které mohou trvat tydny az mésice. Zavazné
reakce jsou vzacné, ale mohou zplisobit vazné problémy, od ztraty
zraku az po poskozeni mozku.

Cysticerkéza
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Lidé mohou dostat cysticerkozu po poziti vody nebo potravy
obsahujici vajicka parazitické tasemnice zvané Taenia solium . Tyto
larvy se pak plizi do svalové a mozkové tkané, kde tvori cysty. Lidé
mohou parazita také zachytit, pokud sni syrové nebo nedovarené
veprové maso obsahujici tyto cysty, které se pak prichyti na sliznici
tenkého streva; asi za dva mésice se z téchto cyst vyvinou dospélé
tasemnice.

Nejnebezpecnéjsi forma onemocnéni nastava, kdyz se cysty dostanou
do mozku, nazyva se neurocysticerk6za. Priznaky mohou zahrnovat
bolesti hlavy, zachvaty, zmatenost, otok mozku, potize s vyvazenim a
dokonce mrtvici a smrt, podle CDC . Podle Narodni organizace pro
vzacné poruchy je v USA kazdoroc¢né hlaseno asi 1000 pripadi.

Ebola
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Onemocnéni virem Ebola, které je zptisobeno jednim z péti kmenti
viru Ebola , je rozsifenou hrozbou pro gorily a Simpanze ve stredni
Africe. Nemoc se mohla rozsirit na lidi z infikovanych netopyrt nebo
infikovanych primati, rika CDC. Poprvé byl identifikovan v roce 1976
pobliz reky Ebola v oblasti, ktera se nyni nazyva Demokraticka
republika Kongo. Lidé mohou chytit étyri kmeny viru kontaktem s
infikovanou krvi nebo télesnymi tekutinami zvirete prenasejiciho
virus. Tato osoba pak miize virus §irit na ostatni prostrednictvim
blizkého kontaktu.

Mezi hrozné priznaky patri: nahly nastup horecky, intenzivni slabost,
bolesti svalii, hlavy a krku, ¢asto nasledované zvracenim, prijmem,
vyrazkou, zhorsenou funkei ledvin a jater a v nékterych pripadech
vnitini 1 vnéjsi krvaceni.

Primeérna umrtnost tohoto viru je 50 %, i kdyz se v rtiznych situacich
pohybovala od 25 % do 90 %, uvadi WHO .

Lymeska nemoc
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Nikdo nema rad, kdyz si na svém t€le najde klisté hlavou napred, jak
pije stavnatou krev. Ale jesté horsi nez ick faktor je onemocnéni,
které neéktera klistata prenaseji a mohou prenaset béhem svého
zravosti. Klistata ¢ernonohd mohou na ¢lovéka prenaset bakterie
zplsobujici lymskou boreliozu. Toto onemocnéni je typicky
zpusobeno Borrelia burgdorferi , i kdyz nékdy je vinikem jiny druh
Borrelia , nazyvany B. mayonii , podle CDC .

Priznaky typicky zahrnuji horecku, bolest hlavy, tinavu a zretelnou
prstencovitou kozni vyrazku zvanou erythema migrans. Pokud se
lymskéa boreliéza neléci, miize se rozsirit do kloubt cloveka, jeho
srdce a dokonce i do jeho nervového systému, poznamenava CDC.
Ale kdyz se zachyti dostateéné brzy, nékolik tydnii antibiotik se miize
uspésne zbavit bakterii, rika CDC.

Kazdorocné je ze statnich zdravotnich oddéleni CDC hlaseno asi 30
000 pripadu lymské boreliézy. Pomoci jinych metod CDC odhaduje,
ze asi 300 000 lidi v USA miiZze onemocnét kazdy rok.

Lidé infikuji Simpanze a gorily
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Lidé mohou prenaset patogeny i nasSim zvirecim bratrim. Podle
Fabiana Leendertze, epidemiologa divoké zvére z Institutu Roberta
Kocha a Institutu Maxe Plancka pro evoluéni antropologii v
Némecku védci napriklad spekulovali, Ze Simpanzi v narodnim parku
Gombe Stream v Tanzanii onemocnéli obrnou od lidi.

Gorily a Simpanzi v zapadni Africe byly zabity propuknutim antraxu
(zptisobeného bakterii Bacillus anthracis ), ktery mohl pochazet z
dobytka hnaného lidmi, ackoli Leendertz rekl, ze tyto udalosti mohly
byt zptisobeny antraxem prirozené se vyskytujicim v lesich.

V roce 2009 mohla expozice lidi vést k propuknuti respiracniho
onemocnéni lidskym metapneumovirem u Simpanzi v zajeti v Zoo
Lincoln Park v Chicagu. Devitilety Simpanz jménem Kipper zemrel
na infekci, uvedl tehdy Chicago Tribune .

Poznambka editora: Tento clanek byl poprvé publikovan v roce 2011
Robem Brittem a aktualizovan o dalsi informace a nemoci v roce
2020.

Pro védeckého nadsence v kazdém nabizi Live Science fascinujici
okno do prirodniho a technologického svéta, prinasi komplexni a
presveédcivé zpravy a analyzy vseho mozného od objevt dinosauri,
archeologickych nalezli a izasnych zvirat az po zdravi, inovace a
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nositelné technologie. Nasim cilem je posilit a inspirovat nase
¢tenare pomoci nastroji potrebnych k pochopeni svéta a ocenéni
jeho kazdodenniho tzasu.
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