Uz to neni jen Afrika. OpicCi nestovice poprvé opustily
kontinent
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Ve Svédsku ve &tvrtek potvrdili prvni pfipad opigich nestovic (mpox)

viiv s

diagnostikovany mimo africky kontinent, uved| server BBC.

"Odpoledne jsme potvrdili, Ze ve Svédsku mame jeden ptipad

Vv s

zdravotnictvi Jakob Forssmed na tiskové konferenci.

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) ve stfedu vyhlasila stav
ohrozeni vefejného zdravi mezinarodniho vyznamu kvali Sifeni
opicCich nestovic v africkych statech. Virus se Sifi ve vice nez deseti
africkych zemich a podle generalniho feditele WHO Tedrose
Adhanoma Ghebreyesuse je potencial dalsSiho Sifeni v Africe i mimo
ni velmi znepokojujici.

Ve stfedu stav nouze vyhlasilo také centrum pro kontrolu a prevenci
nemoci Africké unie, které upozornilo, ze nakaza se Sifi mimoradné
rychle. Od zacatku letoSniho roku bylo zaznamenano pfes 15 000
pfipadl nakazy opi¢imi neStovicemi a 461 umrti. To predstavuje
narust o 160 procent oproti stejnému obdobi lorfiského roku.

OpicCi nestovice (mpox) jsou infek€ni onemocnéni, které se prenasi
pfi blizkém kontaktu. Maji symptomy podobné chfipce a zpusobuiji
hnisajici vyrazku. Vétsina pfipadld ma mirny prabéh, nicméné toto

onemocnéni muze byt i smrtelné.

Z Konzské demokratické republiky (KDR) se nejprve Sifil endemicky
kmen onemocnéni znamy jako Clade |. Zda se vSak, ze blizkym
kontaktem mezi lidmi, pfedevsSim détmi, se zacala Sifit nova varianta
znama jako Clade Ib.
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Opici nestovice se poprvé objevily v KDR v roce 1970. V kvétnu
2022 se celosvétové prudce zvysil poCet infekci, coz vedlo WHO k
vyhlaseni ohrozeni vefejného zdravi mezinarodniho vyznamu, které
trvalo do kvétna 2023.

Symptomy opi€ich nestovic jsou podobné, ale mirnéjSi nez pfiznaky
pravych nestovic. Mezi hlavni pfiznaky patfi horeCka, bolesti hlavy,
svalové bolesti, zimnice, vyCerpani, oteklé lymfatické uzliny a kozni
vyrazka.

OpiCi neStovice se pfenaseji pfimym kontaktem s krvi, té€lnimi
tekutinami nebo koznimi Iézemi infikovanych zvifat. Pfenos mezi
lidmi je mozny prostirednictvim kapének, prfimého kontaktu s
télesnymi tekutinami nebo koznimi lézemi nakazenych osob, a také
prostfednictvim kontaminovanych predmétu.

Diagnostika se provadi na zakladé klinickych pfiznaku a
laboratornich testd, jako jsou PCR testy. Neexistuje specificka
antivirova lé€ba pro opici neStovice, IéCba je zaméfena na zmirnéni
priznakl a podporu pacienta. V pfipadé potfeby mohou byt
podavany antivirotika nebo imunoglobuliny.
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