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Petra Vrany, reditele Zakladni skoly a Materské Skoly Troubky, si
hluboce lidsky vazim a vzhledem k tomu, Ze ve svych oponentnich
nazorech doposud neni nasledovan vicero rediteli Skol (?!),

rad bych zde sdilel jeho reakci na dopis ministra skolstvi z 1.2.2023 k
boji s dezinformacemi, kdyz uz jednou mame Gstavné garantovanou
nazorovou pluralitu.

Reakce na dopis ministra skolstvi
Vazeny pane ministre,

rad bych touto cestou reagoval na dopis, ktery jste zaslal reditelim
skol dne 1. 2. 2023.

Po jeho precteni jsem nabyl dojmu, Ze se zase vraci po nékolika
desetiletich doba, kdy se budeme obavat o nékterych skutecnostech
ve Skolach mluvit. Pod rouskou boje s dezinformacemi je nam stale
vice podsouvana jedina pravda. Tyto snahy stale napadné;ji
pripominaji indoktrinaci, jeden z typickych projevi totality.

V této souvislosti mé napada spousta otazek:
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Kdo bude rozhodovat o tom, co je pravda? Je to vladni
zmocnénec pro média a dezinformace? Je jim néjaky
facebookovy cenzor? Blizime se k vzniku orwellovského
Ministerstva pravdy? V kone¢ném dusledku se jedna jen o
potlacovani nepohodlnych nazoria. Demokracie znamena
dialog.

Jako pozitivni skute¢nost vnimam to, ze jste si po témeér trech letech
na ministerstvu uvédomili, ze déti siln€ vnimaji a prozivaji negativni
jevy, které ovliviiuji nasi spolec¢nost. To je z mého pohledu neéekané
prozieni. Nasledné uvadite priklady udalosti, které na déti ptsobily a
v dnesni dobé stale plisobi. Zastavim se u dvou zminénych udalosti —
pandemie nemoci covid-19 a valce na Ukrajin¢.

Jsem bytostné presvédcéen o tom, Ze v dobé pandemie nemoci covid-
19 byl prave stat (premiér, ministti, privilegovani odbornici ridici boj
s pandemii) autorem rady dezinformaci, které poznamenaly Zivoty
mnoha lidi. Vzpominate si jeSté na nékteré pamatné vyroky z této
doby? Dovolim si pripomenout alespon jeden z nich: ,,Kdo je
ockovan, neonemocni a nikoho dalsiho ani nenakazi.“ Davéra byla
a je dodnes narusena také z toho davodu, zZe stale
neprobéhla zadna odborna diskuse na téma dopada
protiepidemickych opatreni na déti, zaky, studenty a
zaméstnance Skol.Neni bohuzel zajem vyhodnotit drive
prijata opatreni a jejich dopady na zdravi. Mantrou kazdé
vlady je, Ze kolstvi a vzdélavani je prioritou. Pfesto dodnes z MSMT i
Ministerstva zdravotnictvi zazniva jen mrazivé mlceni.

V dopisu rediteliim dnes zminujete, Ze je na misté détem
zprostredkovavat znalost zakladnich lidskopravnich dokumentt
naseho statu (Listinu zakladnich prav a svobod, VSeobecnou
deklaraci lidskych prav a Umluvu o pravech ditéte). Bohuzel pravé
tyto dokumenty byly v uplynulych letech ve Skolach naprosto
ignorovany. Vse jste jen nechali vyhnit. Divéra byla narusena, neni
snaha ji ziskat zpét.

Chcete, abychom zaky vedli ke kultivované demokratické diskusi a
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kritickému mysleni. Souhlasim. Maji vSak ve vas politicich vhodné
vzory? Jak tedy mame odpovidat na otazky, které se tykaji
nékdejsi diskriminace a segregace neockovanych zaki,
natlaku na ockovani, vyvolavani strachu z nakazy a
pripadné smrti prarodica?

Ptam se i vas, kolegyné a kolegové. Nekladete si dnes vysSe
polozené otazky? Uz jste uplynulé naroéné obdobi vytésnili
z hlav? Jste radi, ze je to uz ,,za nami“ (at uz jsou
napachané Skody jakékoliv)?

V podobném duchu je dnes ,veden® dialog i v otazce valky na
Ukrajiné. PiSete, Ze se ve verejném prostoru v posledni dob€ objevuje
mnoho zavadeéjicich nebo primo 1zivych informaci, které ¢asto cili na
emoce za ucelem vyvolat v lidech strach, ¢i dokonce paniku. Opét
souhlasim. Uvédomujete si, Ze k této atmosfére vyznamné prispiva
také rada vrcholnych politikli v Cele s panem premiérem a ministryni
obrany? Kazdy politik by si méel uvédomit, ze svym verejnym
vystupovanim piisobi také na mladou generaci. Jak tedy vysvétlit
zaklim vétu pana premiéra o tom, Ze jsme ve valce ¢i hysterickou
reakei ministryné Cernochové a mnohych dal$ich politik@ po dopadu
bomb na tzemi Polska? Jsme ve valce, nebo hrajeme roli uzite¢nych
idiotli v globalni hfe mocnosti? Vyroky politiki (nejen vladnich) jsou
prezentovany v televizi, novinovych ¢lancich i na socialnich sitich.
Denné se s nimi setkdvame a v podstaté se jim nelze vyhnout.
Zasadni dil viny na sou¢asném stavu nasi spole¢nosti maji i
mainstreamova média (ta verejnopravni nevyjimaje). Také v
problematice soucasného vale¢ného konfliktu je citit rozdilny pristup
k posuzovani podobnych vyroki. Jak jinak si vyloZit vyklad Uradu
vlady, ktery vétu premiéra Fialy ,jsme ve valce® oznacil za metaforu,
ktera byla pouzita v krizovém momentu. Ptam se tedy, kde je hranice
mezi metaforou a Sifenim poplasné zpravy? Pokud podobnou vétu
sdéli nékdo jiny, okamzité se stava valecnym stvacem. Pokud nékdo
vyslovi nazor, Ze by se mélo na Ukrajiné jednat o miru, stava se
okamzité mirovym Stva¢em pracujicim ve prosp€ch Ruska. Mam
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proto spiSe pocit, Ze se dopisem, ktery nam do skol nyni adresujete,
vracime do minulosti, o niz jsme doufali, Ze je nenavratneé pryc. V
tuto chvili je bohuzel zpét doba, kdy nas rodice upozornovali,
abychom o nékterych vécech ve §kole nemluvili. Autocenzura se stale
vice tyka celé polarizované spolec¢nosti.

Souhlasim i s tvrzenim, Ze udalosti, v nichz se jiz nékolikaty rok
pohybujeme, negativné dopadaji i na dusevni zdravi a pohodu déti.
Ano, déti dnes opravdu nemaji lehké détstvi. Podepsalo se na nich
urcité obdobi covidovych restrikei i soucasné problémy. Myslim si
vsak, Ze jsou zaroven obrazem dnesni nemocné spole¢nosti. Podivejte
se nékdy do nasich skol. Udélejte si obrazek o tom, kolik déti je z
uplnych rodin (vim, Ze ani tplna rodina nemusi byt funkéni), kolika z
nich se rodina rozpadla, kolik z nich je ve stridavé péci a jaka dalsi
traumata Casto prozivaji. Zjistéte si, jak déti travi sviij volny cas (i
mladez a télovychova je v gesci vaSeho ministerstva), kdo a jak se jim
vénuje. Jsou casto predevsim neukotvené, nemaji zazemi, nemaji
motivaci. Jejich rodice se rozchazi mnohdy drive, nez za¢nou resit
néjaké problémy. Jakou hodnotu dnes maji pojmy manzelstvi a
rodina? Lidé jsou dnes ¢asto v partnerském vztahu jen do té doby,
dokud je to pro né z n€jakého diivodu vyhodné. Kdo se dnes ohlizi na
potieby déti? NemiiZeme se proto divit, Ze jsou nase déti casto na
antidepresivech, maji rtizné poruchy a zavislosti, tzkosti, deprese,
sebeposkozuji se, maji poruchy prijmu potravy a mnohé z nich
sahnou dokonce az k sebevrazdé. Nejsou psychologové, nejsou
psychiatti, neni vize ani snaha situaci zlepsit. Je nutné si také
priznat, Zze nase déti nemaji mezi dosp€lymi vzory, které by je
inspirovaly. Jak kdysi rekl Tomas Bata: ,,Pri¢inou krize je moralni
bida.“ Jsem presvédcen o tom, Ze je tento citat pro dnesni dobu velmi
vystizny...

Pane ministre, chci Vas ujistit, Ze mi téma dezinformaci a
problematika psychického stavu déti neni lhostejné a snazime se ve
skole s témito problémy vyporadat. Nemyslim si vSak, ze by nam v
tomto snaZeni byl Vas dopis néjakym prinosem.
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S Gctou
Petr Vrana, reditel Zakladni Skoly a Materské skoly Troubky

Pro aplnost prikladam znéni ministerského dopisu z
1.2.2023, na ktery bylo vySe reagovano a ktery je k dispozici
na fb:

Vazena pani reditelko, vazeny pane rediteli,

dovolte mi, abych Vam i kolegynim a kolegtim ve Vasich sborech
jesté jednou popral vSechno dobré

po cely rok 2023, podékoval za Vasi praci po celé prvni pololeti
Skolniho roku 2022/2023 a popral hodné

sil, energie i radosti pro mésice nasledujici.

V kontextu mnoha réiznych tkold, které pred skolami, jejich rediteli a
uditeli v soucasnosti stoji,

a mnoha témat, s nimiz je nutné se v ramci pocatec¢niho vzdelavani
vyrovnavat, bych nyni rad zdtraznil

jednu specifickou oblast.

Jak samozrejmé vSichni vime, déti silné vnimaji a prozivaji negativni
jevy, které ovliviiuji celou nasi

spolecnost. V tomto ohledu pro né byly posledni roky velmi slozitym
obdobim a zkouskou. Po dvou

letech pandemie nemoci covid-19, kdy se nemohly standardné stykat
se svymi kamarady, blizkymi

pribuznymi ¢i uciteli, zatutocilo Rusko na Ukrajinu a rozpoutalo
nepochopitelny valeény konflikt, ktery

ma samoziejmeé silné dopady i do zivota mnoha dalSich zemi.
Svédectvi znicenych meést a lidskych

zivotl vSichni prubézné sledujeme, déti o nich mluvi doma, ve §kole,
s kamarady, a to i s novymi
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spoluzackami a spoluzaky, ktefi na vlastni ktizi hrtzy valky zazili, a
téma je samozrejme diskutovano
1 mezi uciteli.

Je tedy zcela zirejmé, ze vedle vSech obtizi, s nimiz se v poslednich
letech potykame v oblasti Skolstvi,

je toto obdobi velmi naro¢né i z psychického hlediska. A vime-li, ze i
dospéla populace je silné

vystavena takovéto psychické zatézi, je jasné, ze udalosti, v nichz se
jiz nékolikaty rok pohybujeme,

negativné dopadaji i na dusevni zdravi a pohodu déti a latentni nebo
ne tak silné projevované priznaky

dusSevni nepohody se casto zviditelniuji a stavaji se intenzivnimi.

Mnozstvi riiznych dat potvrzuje, Ze za posledni roky vyrazné vzrostlo
procento déti ohroZenych

rozvojem dusevnich problémi rizné intenzity a zavaznosti, které se
vSak nedari uspokojivym

zplsobem a vcas resit. Je tedy pochopitelné, ze by déti potirebovaly
mnohem vétsi podporu z mnoha

smeéri, nejen od svych rodin a skol, ale také od osobnosti verejného
zZivota.

Misto podpory se vsak détem z verejného prostoru v posledni dobé
dostava znacné miry zavadeéjicich

nebo primo lzivych informaci, které navic casto cili na emoce za
ucelem vyvolat v lidech strach,

¢i dokonce paniku. Jako konkrétni priklad z posledni doby miizeme
zminit zpravy o mozném zapojeni

Ceské republiky do valky a mobilizaci nasich blizkych. Takové
pristupy v mnoha pripadech zasadné

umocnuji zatéz, kterou na déti tato slozita doba klade.
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Jakkoli vim velmi dobre, jak velké mnozstvi narokt vzdelavani v
soucasnosti na skoly, jejich reditele

a ucitele klade, rad bych Vas osobné pozadal, abyste pomohli
soucasnou situaci vice reflektovat

i ve Skole. Budovani vstricného, respektujiciho a po vsech strankach
bezpeéného prostredi ve skole

vnimam jako jednu z nejdilezit€jSich podminek pro efektivni
vzdélavani odpovidajici dobé, ve které

zijeme. Jako stat jsme pripraveni Vas v tom podporovat a pomahat
Vam.

Soucasneé plati, ze je to prave skola, kde maji déti a mladi lidé Sanci
rozvinout schopnost kriticky

vyhodnocovat informace, ucit se rozeznat pravdu od 1zi, skutecné
informace od manipulaci a tzv. fake

news. Skola je mistem, které détem pomaha budovat si zebiic¢ek
hodnot pottebnych pro zivot a kde

se déti seznamuji s principy demokratické spolecnosti.

Otevirejte prosim s détmi ve vyuce intenzivn€ji i témata
(ne)pravdivosti informaci Sificich se nejen

o valce na Ukrajiné€, ale i o dalSich dulezitych tématech nasi soucasné
spolecnosti, upozornujte je na

cilené dezinformace a manipulace a rozvijejte jejich schopnosti tyto
manipulace rozpoznavat a kriticky

je zhodnocovat. Pokud déti nedostanou relevantni informace od
rodict c¢i ve Skole, budou je hledat

samy jinde — nejcastéji na internetu ¢i na socialnich sitich, kde je
velké mnozstvi zavadéjicich

a manipulativnich informacnich zdrojt.

Je na misté zprostredkovavat détem znalost zakladnich
lidskopravnich dokumentt, véetné téch, které

se Ceska republika zavazala napliiovat, a jejich hlavnich myslenek.
Na mysli mam predevsim Listinu
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zakladnich prav a svobod, VSeobecnou deklaraci lidskych prav ¢i
Umluvu o pravech ditéte. Uéme déti

optikou téchto principii nahlizet na soucasné déni. Jejich zakladni
znalosti zaroven poskytneme détem

obecné pochopenti jejich prav. Diky tomu pak snaze rozeznaji situace,

ve kterych je na misté ohradit se

a vyhledat pomoc. Vytvarejme bezpecny vztahovy prostor a spole¢né
nastavme jasna pravidla pro

spoleéné diskuse. Budme priivodci poznanim, vedme déti i pomoci
diskuse, pomahejme jim nahlizet

na otazky pohledem druhych, upozornujme je na mozné zkratkovité
¢i zavadejici formy komunikace,

pomahejme u nich budovat zaklady slusné, kultivované
demokratické diskuse. Déti a mladi lidé, kteri

maji silné obcanské kompetence, dokazi kriticky myslet, kreativné
resit problémy a spolupracovat

s ostatnimi na bazi vzajemného respektu, jsou pripraveni na zvladani

vyzev soucasnych i budoucich.

Jsem si jist, zZe ve vySe uvedenych intencich mnoho §kol postupuje.
Smyslem mého dopisu vsak je

pozadat Vas, abyste téma podpory dusevniho zdravi déti v kontextu
vnéjSich okolnosti a udalosti

soucasnosti i velmi nedavné minulosti skuteéné vnimali jako vysoce
naléhavé.

Pro svou pedagogickou praci samozrejmeé muzete vyuzit také radu
rtiznych inspiraci a praktickych

materialli, které Vam mohou pomoci pri diskusich s détmi. Zminit
mohu napf.:
https://www.jsns.cz/lekce/413754-fake-news-a-dezinformace (pro
medialni gramotnost)

https://zvolsi.info/ (pro medialni gramotnost)
https://www.jsns.cz/.../mat.../dezinformace-jak-reagovat.pdf (10
tipt pro ucitele jak ne/reagovat
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na dezinformace ve trideé)
https://demagog.cz/ (pro ovérovani konkrétnich informaci a vyrokii)
https://decko.ceskatelevize.cz/obcanka (pro téma obcanské vychovy)

Vazena pani reditelko, vazeny pane rediteli, dékuji, ze VaAm toto téma
neni ani pres velké mnozstvi

ukolti a povinnosti lhostejné. Vérim, ze se nam spole¢né podari
provést déti timto slozitym obdobim,

aniz by musely rezignovat na viru v hodnoty, jako je respekt a ticta k
ostatnim lidem a jejich mnohdy

odliSnym nazortm.

Tento dopis Vam pisi za sebe, ale s podporou Mgr. Klary Simackové
Laurencikové, zmocnénkyneé vlady
pro lidskéa prava.

S podékovanim za veskerou spolupraci

diskutovat na facebooku
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