Vakcinolog Chlibek: Oc¢kujte se, protilatky nestaci
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~Nema smysl si dat vySetrovat protilatky, protoze nejste schopni
poznat, jestli jsou proti piivodni varianté covidu, nebo proti
omikronu. Prosté ¢islo hladiny protilatek clovéku nic nerekne,” rekl
vakcinolog a $éf Narodniho institutu pro zvladani pandemie (NIZP)
Roman Chlibek.

Protilatky nefunguji univerzalné, i proto se miize clovek nakazit
opakované. Podle Chlibka nejsou dostate¢né chranéni ani ti, kteri
prodélali omikron zacatkem léta. Ted’ je podle néj nejlepsi cas

k preockovani. ,Mame tady prechodné zlepseni epidemické situace,
ale nikdo nemiize fict, jestli to nezacne s dalSimi meésici nartstat,”
uvedl.

Ve stredu testy potvrdily 1137 novych pripadd, to je o 315 méné ve
srovnani se sttedou z predeslého tydne. V nemocnicich je s covidem
témér 900 pacientli, bezmala o 500 méné nez pred tydnem.

Jedno preockovani proti covidu by podle néj méli absolvovat vSichni.
Rizikové skupiny jako chronici a seniori by se mély pred zimou
nechat preockovat znovu, pokud jim od predchoziho o¢kovani
uplynuly aspon tri mésice.

Obavy budi i chiipkova sezona. Chlibek zdiiraznil, ze i tato epidemie
za¢ina. Sif{ se jiz mezi détmi do péti let. ,,Data ukazuji, Ze se opakuje
scénar z minulych let. Zacina nastupovat chripka u déti predskolniho
veéku, a ty v tuto chvili uz prekrocily epidemicky prah,“ uvedl.

Proti chripce zdarma pro starsi 65 let

Déti nemusi mit tak komplikovany pribeh, ale vylucuji virus déle nez
dospéli, a mohou tak prenést nakazu treba na starsi prarodice, kteri
je hlidaji. Kolem vanoc¢nich prazdnin se podle Chlibka rozsiri chripka
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mezi starsi Skolaky a po Novém roce naplno propukne mezi rizikovou
a seniorni populaci.

Pro vSechny je dostupné ockovani. Proti covidu je zdarma. U chiipky
je plné hrazené starsim 65 let a vybranym chroniktim. MladSim
pojistovny prispivaji nékolik stovek az tisic. Dospéli se mohou nechat
naockovat u praktika rovnou proti covidu i chripce. Ve vakcinac¢nich
covidovych centrech to vétSinou nejde, nemaji automaticky

k dispozici i vakciny proti chripce.

Vakcinologové doporucuji kazdoroéni ockovani proti chripce
predevsim starSim 50 let, téhotnym, détem do péti let, nebo
diabetikiim, astmatikiim nebo lidem s onemocnénim srdce a plic.
Rocéné zemre v souvislosti s chripkou 1500 lidi.

Valek: Zene se k nam vina covidu a chfipky.
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