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,Co je tohle za zas*anou nechripku, necovid a nenachlazeni? Té€Zce to
sundalo cely miij tym. Jednoho po druhém, i obé moje déti. Méla
jsem to dva tydny a citila se fakt strasné. Vyvolava to zanét prudusek,
horecku a bolesti v krku. Néjaky virolog vi, o co jde? Parainfluenza?“
ptala se na Twitteru 1ékarka urgentniho prijmu v britském Kentu
Stephanie deGiorgiova.

»,ME¢€li jsme to pres zimu v Australii. Nase PCR testy zahrnuji chripku
A1 B, parachripku 1, 21 3, RSV i HMPV viry, Adenovirus, Rhinovirus,
SARS-CoV-2, Mycoplasmu i Bordatellu — a nebylo to nic z toho,*
odpovédel ji 1ékar Toby Gilber ptisobici v Australii.

Podle amerického Strediska pro kontrolu a prevenci nemoci (CDC)
soucasny nariist respira¢nich onemocnéni souvisi s pocasim a ro¢ni
dobou. Americané cestuji kviili oslavam Dne diktivzdani, lidé po
celém svété chodi po vanoc¢nich ndkupech a do toho je na severni
polokouli zima.

Cina rozvolfuje

Svét

,Chladné pocasi a shromazd’'ovani se ve
vnitrnich prostorech svédci respira¢nim
onemocnénim a horsi jejich priznaky. Vzdycky

jsme védéli, Ze béhem chripkové sezony
v populaci necirkuluje jen chripka a nachlazeni,”
konstatovala na pondélnim tiskovém brifinku reditelka CDC Rochelle
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Walenskyova. Dodala, Ze chce verejnost ujistit, ze trady delaji vse, co
je v jejich silach, aby podporily prevenci i 1écbu a ulevily
pretéZovanym nemocnicim.

Vétsiné lidi to mize byt fuk, test si ale udélejte

Primar infekéniho oddéleni v Presbyterianské nemocnici v New
Yorku Roy Gulick nicméné serveru Insider rekl, ze bézny pacient si
s tim, ktery virus ho skolil, vétSinou nemusi lamat hlavu.

,Horecka, bolesti svalti, kaSel, bolest hlavy a paleni v krku jsou tak
casté komplikace, ze tézko posoudite, jestli mate chripku, covid nebo
néco jiného. Vétsina lidi to ale ani védét nepotrebuje. Prosté to
odstona s pomoci podptirné 1écby,“ vysvétlil.

Testy na covid podle n€j presto maji smysl. Pokud totiz vyjdou
pozitivni, miiZe se pacient dostat k antivirotikiim, kterd mu mohou
1é¢bu usnadnit. Pokud vyjdou testy na vSechno negativni a stav se
nezlepsuje, doporucuje je Gulick po nékolika dnech opakovat.

V pripadé chripky se nabizi 1éky typu Tamiflu, v pripad€ covidu
Paxlovid.

Pres 90 procent svétové populace ma uréitou imunitu proti covidu, hlasi
WHO

Zahranicéni
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