To nepamatuji za 30 let praxe, fika Iékarka k nedostatku
Iéku proti horecce déti. Doporucuje alespon zabaly
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V ttery se pro déti nedal sehnat ani pres e-shopy vétsich 1ékaren
panadol, nurofen ani ibalgin. Nékteré 1ékarny jeSté doprodavaji 1éky
ze skladi, rodice je ale musi obvolat nebo obé€hat.

Hiilleova rodi¢iim svych malych pacientt radi, aby se nejdriv pokusili
1éky sehnat.,Neékteré 1ékarny maji jesté zbytky lékt. Pokud
nesezenou, tak doporucuji détem, které to jiz dokazi spolknout, ctvrt
tablety nebo ptl tablety 1éku pro dospélé. Nekteré 1ékarny také
dokazi vyrobit ¢ipky,“ rekla Novinkam.

,KdyZ neni viibec nic, tak nezbyva nez vlazna sprcha, zabaly, dostatek
tekutin. Je to velmi slozité. Takovou dobu ja nepamatuji za svych
30 let praxe,“ dodala.

Lékari se zaroven potykaji s navalem pacientti kviili respira¢nim
nemocem. ,Je to §patné. Cekarny jsou pireplnéné. Déti prichazeji

s vysokymi hore¢kami az 40 stupni, které trvaji nékolik dnti. Spatné
se to srazi i s 1éky na teplotu. Je to problém,“ popsala Novinkam
Hiilleova.

Sirup Nurofen pro déti nebude az do brezna

Domaci

Nemocnice by vSak méla zlistat az krajnim
reSenim. ,AZ pokud dité neprijima tekutiny, je
apatické, nebo se objevi krreée z horecky. Jinak
davat pit, kdyz déti zvraci, tak po 1zickach,
opakovat vlazné sprchy, zabaly. Pak obvykle
horecky klesnou. Ale infekce méa néjaky priibéh a je potreba se ditéti

veénovat a sledovat ho,“ poradila predsedkyné détskych 1ékar.
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Rodi¢e nemocnych déti, kteri objizdét 1ékarny nemohou, se ¢asto po
lécich poptavaji alespon po sousedech nebo prostrednictvim
socialnich siti. Léky se tak shani i na facebookovych skupinach.
Nékteri lidé z pohranici se pry dokonce pro 1éky vydali i k sousedtim.

Jiri z Hodonina na Facebooku popsal, Ze sirup Nurofen ulovil na
Slovensku, pani Kristyna se pro ¢ipky zase chysta do Polska.

Léky maji vyssi spotiebu

Prezident Ceské 1ékarnické komory Ales Krebs potvrdil, ze 16kéi proti
horeéce déti je v Cesku akutni nedostatek. ,Nékde se daii nékteré
l1éky pripravit, pokud je k dispozici surovina. Situace neni dobra

a zejména pripravki pro déti je na trhu malo, je jich nedostatek. Je
nutné shanét zakladni latky paracetamol a ibuprofen. Nejsou primo
nahraditelné,“ dodal Krebs.

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv pritom ¢asto ani vypadek ne€kterych
medikamenti nemusi evidovat. ,,Jedna véc je, co je hlaseno jako
vypadek na SUKL, a druh4, co vhimame jako vypadek my a pacienti.
Vyrobce ma povinnost hlasit preruSeni vyroby a ukonceni vyroby. Ale
druha véc je, kdyz se zvysi spotreba 1ékti v danou chvili, ale neni s tim
pocitano dopredu, protoze v predchozich letech nebyla ta spotreba
tak vysoka. Vyrobce tak nic hlasit nemusi, ale pripravku je na trhu
nedostatek a my to vnimame jako vypadek,“ dodal Krebs.

Cesko je na prahu epidemie respiraénich infekci

Domaci

I poté, co je 1ék na Cesky trh dodan, trva pomérné dlouho, nez se
rovnomerne rozdéli. ,,Situace je neprijemna. Jsme na zacatku obdobi
akutnich respiraénich onemocnéni a 1éky budou mit vyssi spotrebu
nez napriklad v 1été,“ dodal.

Podle Krebse by méli nedostatek 1ékii vysvétlit predevsim vyrobci
a dovozci.
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Sirup Nurofen pro déti nebude podle informaci Statniho tstavu pro
kontrolu 1é¢iv (SUKL) dostupny do poloviny biezna 2023. Vyrobce
Reckitt Benckiser 1ékovému tistavu oznamil, zZe diivodem vypadku
jsou ,vyrobni divody*.

SUKL eviduje také vypadek panadolu pro déti kviili virobnim,
obchodnim a marketingovym diivodiim. Lék je podle tistavu obtizné
nahraditelny, 1ze jej vSak individualné pripravit. Dodavky Panadolu
Baby maji byt obnoveny asi 10. ledna.

Lékare pritom zameéstnavaji respiracni nemoci déti i dospélych vic
nez driv. Zemeé se momentalné nachazi na hranici epidemie,
konstatoval Statni zdravotni tstav (SZU). Na vzestupu je zejména
chripka.

Lékarnici chtéji vydavat Iéky na predpis i bez receptu

Domaci
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