,UZz nemuizu jit ani nakoupit. Chudoba trapi tisice
senioru. Nékteri si miizou stézi dovolit obéd

== irozhlas.cz/zivotni-styl/spolecnost/seniori-inflace-ceny-potravin-zdrazovani-zivot-k-nezaplaceni 2208260615 kth

Sledujte valku na Ukrajiné —

Kde se nachazite: iROZHLAS.cz / Zivotni styl a spole¢nost /
Spolecnost | Souvisejici témata: penize jidlo Pisek potraviny
neziskova organizace seniori ceny potravin inflace diichodci diichod

Zivot k nezaplaceni

OhroZeni chudobou nebo pod jeji hranici jsou zhruba dva ze tri
seniort, kteri bydli sami. Vyplyva to z vyzkumu spoleénosti PAQ
Research pro Cesky rozhlas. Cervnova valorizace diichodi sice v
prameéru vyrovnala zvySené zZivotni naklady dtichodcti, seniofi jsou
na tom ale stale hiir nez loni v listopadu. To je pripad i pani BozZeny
z Pisku. Zije na hranici chudoby, i kdyz cely Zivot pracovala. S
nizkym diichodem stézi vyjde a obava se dalsiho zdrazovani.

Stejné jako pani Bozena si v Pisku chodi pro potravinovou pomoc i dalsi
seniori (ilustrac¢ni foto) | Foto: Michaela Danelova | Zdroj: iROZHLAS.cz
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Pétasedmdesatileta pani BoZena z Pisku otevira ve své garsonce
lednici. Ukazuje mi svoje skromné zasoby jidla. V lednici je cuketa,
dvé okurky, dvé rajéata a vzadu je voda.

» 0:00/3:00 - ED)

Prehrat
00:00 / 03:00

Chudoba trapi tisice seniorii. Nékteri si miizou stézi dovolit obéd

,UZ ani nemiizu jit nakoupit. Napisu si tri véci a vezmu si na né
pen€z akorat, aby mé nelakalo si toho koupit vic,“ rika pani Bozena.
Vyse jejiho diivodu ji totiz veétsi nakupy nedovoluje.

Obéd drazsi nez rozpoc€et

»~Meésiéni dichod mam kolem sedmi tisic. Momentalni bydleni mé se
zakladnimi poplatky stoji 4500 korun, coz je pro meé prvoradé.
Zbytek si musim vyc¢islit na kazdy den, abych s nim vysla az do
dalSiho mésice,” popisuje. Jeji denni rozpocet je 40 korun. Na léky a
dalsi potrebné véci to ale nestaci.

Pani BozZena si chodi pro obédy do jidelny pro seniory. Kdybych ji
nenavstivila kolem poledne, uz by se asi pustila do jidla. ,Za obédy
se plati 65 korun. Zarizuje ho mésto,“ rika s porci pred sebou.

Ctyfi nejvétsi prodejci obili maji rekordni zisky. ,Je to na tkor téch
nejchudsich,’ tvrdi kritici

Cist &lanek

»Ten obéd si tak n€jak rozdélim, aby mi vydrzel cely den,“ dodava.
Pani BoZena odpracovala vic nez 40 let a vychovala sama dvé déti. O
to vice je ji lito, Ze jeji diichod sotva pokryje zakladni zivotni
potreby.
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,StraSné me to mrzi. Kdyz se pridava, pridava se procentualné, takze
mam vzdycky ten nejmensi pridavek — kolem 180 korun,*
vysvétluje.

»-Nebyla jsem ten ¢lovék, co by cerpal penize od statu, ale méla jsem
tu zodpovédnost, Ze jsem se musela o své déti n€jak postarat. Méla
jsem samozrejme hlavni zaméstnani, ale také spoustu brigad

k tomu, abychom prosté néjak zili,“ dodava.

Jeji dvé déti ji pomoc nabizeji. Pani Bozena si od nich ale penize
nebere — nechce pro né byt pritézi. ,I kdyz mi nabizi pomoc, tak
reknu Ze (penize) mam, i kdyZ nemam, protoze si myslim, Ze jim

také zbyva malo,” rika s trasem v hlase.

Jidlo od neziskové organizace

Nabizenou pomoc prijala pani Bozena aspon od neziskové
organizace Nad€je. Jednou tydn€ od nich dostava potraviny a je za
né velmi vdécna.

Setrit se snazi uz ¢tvrtina domacnosti. I tak roste pocet lidi, kteri si

musi na zakladni vydaje piijcovat

Cist &lanek

,Jsou tam uzasna dévcata, ktera opravdu pomahaji, a uz se mi libi
v tom slove, Ze davaji nad€ji tém ostatnim, takze jsou usmévava,
laskyplna a myslim si, Ze poméahaji i slovem,“ vysvétluje.

Stejné jako pani BoZena si v Pisku chodi pro potravinovou pomoc i
dalsi seniori, dodava vedouci pisecké pobocky Nad€je Andrea
Storkova.

,V poslednich dvou letech se zacali ¢ast€ji objevovat seniori

v hmotné nouzi. Mame klienty prevazné mezi 70 a 75 lety. Potom
kdyz si s témi klienty povidate, tak zjistite, zZe opravdu ziji skromné a
7e financi moc nemaji,“ fekla Ceskému rozhlasu Storkova.
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Jihocesky kraj na podzim chysta pro seniory s nizkym prijmem
financ¢ni podporu. Narok na ni bude mit asi 50 000 Jihocechd.

Aktualni témata

Komunalni volby 2022, Senatni volby 2022, Webbiiv teleskop,
Nejbohatsi ¢lovek na svété, Vesmirny teleskop Jamese Webba, Opici
nestovice, Ukrajina online, Jak usetrit na energiich, Rusko, Ukrajina,
Vladimir Putin, Volodymyr Zelenskyj, Cena benzinu, MS fotbal 2022,
Ykpainceke Pamio & IMoakact, Volebni priuzkumy, Koronavirus, Film,
Prezidentské volby 2023, Statistika nehod, M1ij_rozhlas, Vinohradské
12, Petra Kvitova, Pocasi, MiloS Zeman, Andrej Babis, Zpravy z
domova, Inflace, Zpravy ze svéta, MS hokej 2023

Doporucujeme
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