Cesi délaji velkou chybu pfi odmrazovani mrazaku.
Zbytecné plati tisice korun za elektfinu navic
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Pokud vase mraznicka zacina vypadat jako arkticka tundra, je nacase
ji odmrazit. Ziskate tim vice prostoru, objevite potraviny, které si

viibec nepamatujete, Ze jste do ni ulozili a navic usetrite dost penéz
za nespotrebovanou energii.

Jak ¢asto odmrazovat?

Mraznicka se doporucuje odmrazovat 1x ro¢né€, ale neéktera
zarizeni produkuji takovou spoustu ledu, ze byste k této ¢innosti méli
pristupovat castéji. Da se rict, Ze pokazdé, kdyz se v ni utvori vice nez
centimetrova souvisla vrstva namrazy.

Pokud je ale potfeba mraznicku odmrazit 3x nebo dokonce vicekrat
rocné, mize se jednat o problém s termostatem nebo vadnym
tésnénim dvirek a potom je na misté poradit se s opravarem.
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U mraznicky i lednicky, které jsou starsi 10 — 15 let popremyslejte o
jejich vymeéneé. Za jejich netisporny provoz miizete roéné zaplatit i o
5 000 k¢ vice, nez byste platili za spotrebic energetické tridy A.

Tipy, které vam usnadni praci

Pocitejte s tim, Ze rozmrazeni bude trvat miniméalné 2 hodiny, ale
pokud je ledu hodné, miize to byt az 1 den. Cekani miéizete urychlit,
kdyz do mraziciho prostoru, ale rad€ji na vrstvu ru¢nikli, umistite
hrnec s horkou vodou a tu budete vzdy po ¢tvrt hodin€ obménovat.
Horka para uvolni kusy ledu rychleji.

Jestli spéchate, miizete pouzit i fén, zamirenim proudu horkého
vzduchu primo na namrazu. Jen davejte pozor, abyste nestali ve
vodeé, ktera z mraznicky vytéka nebo aby se do fénu nedostala
kapajici voda.

Pokud chcete led ze stén seSkrabnout, vzdy pouzijte plastovou
Spachtli. Nikdy ne kovovou, abyste neznicili vnitrni stény spotrebice.
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Jak spravné postupovat
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Nejprve vypnéte zarizeni z proudu a otevrete dvirka dokoran. Nééim
je zajistéte, aby se vam nezacala zavirat a vyndejte ven vSechny
potraviny. Zabalte je do silnych vrstev novin a ulozte blizko sebe, aby
se vzajemneé chladily. Prendejte je na misto, kde bude jejich pripadné
tani co nejpomalejsi. V zimé to mize byt tfeba balkon. Obecné je
lepsi, vybrat si k této cinnosti radé€ji chladnéjsi dny.

Vyndejte z vnitrku vSechny police a prihradky, ale nechte je, aby se
pred mytim mohly prizptisobit pokojové teploté, protoze nahlym
prechodem z mrazu do teplé vody miiZe sklo popraskat. Popraskat
mohou i plasty, které zmrzlé prestavaji byt pruzné, proto s nimi
manipulujte opatrné.

Do mrazaku a pod n€j vlozte suché rucniky. Nejjednodussi zptisob je,
pokud mate dostatek ¢asu, nechat led pres noc prirozené tat. Rano
uvolnéné kusy nahazejte rovnou do drezu. Nasledné cely prostor
vymyjte mydlovou vodou a do sucha vytrete ruéniky. Z kazdého
nevytreného zbytku vody se po op€tovném zprovoznéni mraznicky
stane led.

Tésnéni dvirek poradneé vydrhnéte treba starym kartackem na zuby,
abyste zajistili, Ze se spotrebic bez problémi pevné zavie. Umoznite
tim jeho efektivni provoz.

Pri vkladani potravin zpét do mrazaku se vyvarujte jeho preplnéni.
Vas oblibeny pomocnik totiz pottebuje dostatek prostoru pro
cirkulaci studeného vzduchu. Ten pak nejen udrzuje potraviny
zmrzlé, ale snizuje i tvorbu ledu. Vas mrazak je mnohem vykonné;jsi,
kdyz neni preplnény.

Potraviny, které se béhem této procedury i pres veskerou vasi snahu
rozmrazili, radéji co nejrychleji spotiebujte.
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Nenechte si ujit
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