Smrdi vam maso? Pri dnesnich cenach ho nevyhazujte,
da se osvezit a navstéva si pochutna
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Koupili jste drahé maso, ale mate pocit, Ze nevoni tak, jak by meélo?
Drive, kdyZ neméla kazda domacnost lednicku a uz viibec ne mrazak,
bylo zachranovani masa velmi ¢asté. Bylo drahé a nebylo vzdy

k sehnani. Maso by mélo vzdy krasné vonét — samozrejmé s ohledem
na typ masa, zvérina je citit jinak nez kureci. V zddném pripadeé byste
neméli konzumovat zkazené maso, v takovych pripadech hrozi
zavazné zazivaci problémy. Ale jsou pripady, kdy lze situaci
zachranit.

Jak poznate, ze je maso opravdu zkazené?

Kazdy druh masa ma svou specifickou viini. Zkazené maso ale ve
vSech pripadech zapacha kysele. Pokud to tak neni, a méate pocit, ze
by se dalo jesté zachranit, mizete to zkusit. Jsou zptisoby, jak
neprijemné aroma odstranit.
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Oplach ve vodé a v octu

Maso nejprve opakované oplachnéte ve vodé. U masa, které neni
zkazZené, to s eliminaci zapachu pomiize. Poté ho jesté oplachnete

v octu. Tato metoda by méla zabrat. Pripadné zkuste siln€jsi kalibr —
pripravte si roztok z vody, octa a bobkového listu a nechte v né maso
néjakou dobu namacet.

Vyzkousejte kefir

Kormé octa miizete namocit maso poté, co je dikladné oplachnete
vodou, napriklad do kefiru nebo zakysaného mléka. Ponorte ho na
dvé hodiny. Pokud neni zkazené, zapach zmizi. Jakmile by
pretrvaval, je problém vétsi a maso nekonzumujte.
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Manganistan draselny

Efektivni zptisob, ktery ale miize zakryt i vaznéjsi problém, je
namoceni masa do roztoku hypermanganu. Nechte v ném maso 30
minut a oplachnéte vodou. Tyto praktiky se pouzivaji i v nékterych
reznictvich, maso pak ptisobi déle jako cerstvé.

Spravné skladovani
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Aby maso vydrzelo co nejdéle, je diilezité vhodné skladovani.
Spravneé nastavena lednice, pripadné funkéni mrazak. Kdyz ihned po
prichodu domii zjistite, Ze maso zapacha, mate ze zakona pravo ho
reklamovat. Pokud jde o drazsi maso, urcité se to vyplati.
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Nenechte si ujit

3/3



