Nekupujte zazvor v obchodé. Doma si vypéstujete
lepsi, diky tomuto bude 3x silnéjsi a ucinngjsi
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Pokud jste fanousky zazvoru, miizete si ho vypéstovat snadno sami.
Zazvor se da péstovat i v byté, staci si uvédomit, ze pochazi z
tropickych oblasti, tudiz potrebuje teplo, vlhkost a dostatecné
mnozstvi vody.

Jak zacit s péstovanim zazvoru — semena, sazenice nebo koren

Pokud se rozhodnete pé€stovat zazvor, mate na vyber mezi
péstovanim ze semen, sazenic nebo korenu. Péstovani ze semen nebo
sazenic je vyhodné€jsi nez péstovani z korenu z obchodu, protoze
koren z obchodu miize byt oSetfen inhibitory riistu, které brani
kliceni. Presto se vsak i z kupovaného korenu da vypéstovat tiroda.
Staci koren pred péstovanim namocit pres noc do vody. Timto
zplisobem se inhibitory z kotrene vylouhuji.

Jak péstovat zazvor z korene — krok za krokem
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Chcete-li péstovat zazvor z korene, zvolte si zdravé buclaté koreny s
viditelnymi nazelenalymi oky. Ty poté narezte na pozadované
velikosti kouskil, velké cca 2,5 az 3,5 cm se dvéma vystupky, tzv.
“o¢ima”. Z jednoho oddenku Ize vypéstovat nékolik rostlin.

Poté nechte kusy zazvoru na suchém misté po dobu nékolika dni, aby
se na misté rezu vytvoril ochranny film. Ten zabrani plesnivéni

korene a sniZi riziko prenosu infekce. AZ se na korenu objevi
ochranny film, je oddenek pripraven na vysadbu.
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Spravna vysadba zazvoru pro uspésné péstovani

V prvni rad€ pripravte spravnou pidu. Ta by méla byt smési klasické
pudy a kvalitniho kompostu, ktery ji obohati o ziviny a zajisti dobré
odvodnéni. Je dilezité také zkontrolovat pH ptdy, zazvor preferuje
kyselé prostredi, jako napriklad bortivky. MiiZete pridat raselinu
nebo zkontrolovat pH pomoci lakmusového papirku. Idealni pH by
meélo byt mezi 6,1-6,5.

2/3



Kvétinac¢ by mél mit hloubku alespon 30 cm. Oddenky zasad'te cca 5-
10 cm hluboko, s 20cm rozestupy. Az tii oddenky by mohly byt
umistény do velkého kvétinace, s “oky” smérem nahoru. Umistéte
zazvor na teplé misto, ale ne primo na slunce. Je dtlezité ho
pravidelné zalévat, ale ne prilis, aby nedoslo k hnilobé korenti nebo
preschnuti hliny. Hlinu obcas zkontrolujte prstem. Diky tomu si brzy
pochutnate na skvélém doméacim zazvoru.
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Nenechte si ujit
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