Stépan Cabelka: Kritické mysleni do $kol? Radéji snad
ani ne...
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Kritické mysleni je dnes trendy, zejména mezi mladymi. Dokonce se
casto mluvi o jeho nasazeni do skol. Nemyslim si, zZe by to néco
zasadniho vyresSilo.

Internet a socialni sité s sebou prinesly zaplavu informaci, éasto
protichtidnych, ve kterych neni jednoduché se vyznat. Véetné malého
procenta zameérnych 1zi a vybajenych zprav, oznacovanych jako hoaxy
a fake news. Neni proto divu, Ze se objevuji rizné recepty, jak se

v informac¢nim tsunami zorientovat a jak oddélit zrno od plev. Zvlasté
populdrnim se stava tzv. kritické mysleni. Jeho protagonisté— jako je
treba znamy podnikatel a spisovatel Petr Ludwig — ho povazuji za
univerzalni recept takové diilezitosti, Ze by se mél povinné vyucéovat
na Skolach. A styskaji si, ze nevi, jak v ném vzdeélat seniory, kteri
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v informacni gramotnosti tidajné zaostavaji za mladou generaci.
Kritické mysleni je také povazovano za 1€k proti Sifeni dezinformaci,
coz jeho zdanlivou dtilezitost jesté podtrhuje.
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Co se pod pojmem kritické mysleni skryva? Kdyz si dame tu praci a
poslechneme si napr. oblibeny podcast vyse zminéného p. Ludwiga,
zjistime, Ze opévovaneé kritické mysleni je smésice elementarni
statistiky (viz korelace neni kauzalita), stru¢ného exkurzu do védecké
metodiky (viz dilezitost dvojité zaslepenych studii a metastudii),
pop-psychologie (viz konfirmacni zkresleni nebo Dunning-Krugertiv
efekt) a knizecich rad (viz ,provérujte zdroje a ,hledejte pravdu, ne

potvrzeni vlastniho nazoru®). To vSe hezky zabaleno a ilustrovano na
zabavnych prikladech (napt. ezo matky 1éc¢ici chiipku védecky
neprokazanou, ale o to pikantn€jsi vaginalni naparkou).

Ne, Ze by to bylo tpln€ mimo. Informacni prehlcenost je realny
problém a odné€kud se zacit musi. Udé€lat si alespon zakladni
predstavu o tom, jak informace subjektivné zpracovavame a jakych
chyb se typicky dopoustime, rozhodné neuskodi. Co vSak povazuji za
nebezpecny omyl, je spojovat s takto pojatym kritickym mysSlenim
néjaké prehnané nadéje. Kritické mysleni v této elementarni podobé
naprosto nema Sanci zajistit, Ze lidé nebudou propadat nebezpecnym
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omyliim, natoz, aby dokazali rozeznat tzv. pravdu od tzv. 1zi.
Nezamyslenym diisledkem ne-kritického propagovani kritického
mysleni (pun intended miize byt dokonce jeho pravy opak. Mladi lidé
opojeni zdanliveé zazraénym receptem na informacni gramotnost se
pak na socialnich sitich ztrapnuji omilanim trivialit typu ,korelace
neni kauzalita“ a ,,asi jste podlehl konfirmac¢nimu zkresleni®.
Namisto, aby skute¢né zdraveé a samostatné diskutovali. SAm jsem
meél s nékolika takovymi tu Cest.

Abychom prohlédli lakadlo kritického mysleni, musime se zamyslet
nad tim, jaky je vlastné ptivod mnohych informaci na internetu a v
médiich. Dobrym prikladem je dnes vSudypritomny narativ o
klimatické zméné. Korenem celého narativu jsou pravidelné zpravy
mezivladniho panelu pro zménu klimatu IPCC, ze kterého vychazeji
nejen média, ale i politikové a klimaticti aktivisté. OvSem typicka
zprava IPCC ma cca 3000 stran a sklad4 se z ¢asto nesourodych
clanki rtiznych specialistti od geologi, fyzikt a paleontologt, pres
meteorology az po statistiky, kteri si navzajem prili§ nerozumi, a z
nichz kazdy zkouma néco jiného. Proto se z této zpravy tvori nékolik
urovni shrnuti. Technické shrnuti ma porad skoro 100 stran hutného
textu, shrnuti pro politiky asi 30 stran a kone¢né bodové shrnuti pro
novinare 3 strany. Samotni autori IPCC zpravy povazuji tato shrnuti
za neadekvatné zjednodusena, protoze véci vysoce ambivalentni,
nejisté a stale jesté neprozkoumané v nich jsou liceny jako jiz znamé
a s jistotou dané. Nejhorsi je finalni shrnuti pro novinare, které uz je
tak nepresné, Ze je v podstate 1zivé. Nicméné prave tohle shrnuti je,
obavam se, to jediné, co novinari ¢tou, a to jesté ne vSichni.

Co se pak dostane k typickému ¢étenari internetovych médii, ktery
brouzda novinovymi titulky na mobilu nékdy pri cesté do prace, je
tak chatrny odraz skutecnosti, Ze si z n€j ud€lat adekvatni obrazek
prosté neni mozné. A to vSe prosim, za ambiciézniho predpokladu, ze
zprava IPCC panelu odpovida klimatické realité. Ve skutecnosti tomu
tak je jen priblizné, protoze i védci v tématu klimatu p€kné tapou.
Klima je totiz neuvéritelné komplexni systém, ktery nelze adekvatné
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matematicky modelovat, a ve kterém je tolik zpétnovazebnych
smycek, ze o ném stéle vice nevime, nez vime. Navic je samotny
vyzkum klimatu silné deformovan udélovanymi granty, jez se
nékterym témattim zameérné vyhybaji (napr. vlivu Slunce na klima).
Nemluvé o tom, Ze zadni kovani ,klimatic¢ti védci® neexistuji, to je
novodoba Skatulka snazici se premostit nékolik védeckych obort,
které se studuji na riznych skolach, maji rizné vyzkumné metodiky i
pojmoslovi, a navzajem si obtizné€ rozuméji. A nemluvé o tom, ze
existuji renomovani védci, kteri nejsou ¢leny IPCC, a kteri dospivaji
k vyrazné odliSnym zavértm.

Vidite, jak je ta informacni houstina pekelné slozitad? Opravdu mame
verit, ze prumeérny stredo- ¢i vysokoskolak, ktery si jednim uchem
poslechl pané Ludwigiiv podcast, dokaze v otazce klimatu dospét

k néjakému relevantnimu zavéru? A to i se vSemi dobre minénymi
doporucenimi jako treba, aby si dohledal metastudie na serveru
Google scholar? Samozrejmé, Ze ne! Ani omylem. Jenze prave

z takovychto nabubrelych rychlokvasek se nam rekrutuji rtizni
radoby experti na informace, nemluvé o fact-checkerech, kteri si ve
své aroganci troufaji hledat a nalézat fakta i tam, kde existuji jen
komplexni nazory, mnoho neznamého a sporné interpretace.

Dalsi problém kritického mysleni v podani p. Ludwiga je prehnana
divéra ve védu. Véda neprinasi alabastrove Cisté zjeveni pravdy o
konecné realité, ale umolousanou konsenzualni interpretaci této
reality. Véda je prosteé to, na ¢em se plus minus shodne vétsina védct
z n€jakého oboru v soucasnosti. Pred sto lety takova shoda vypadala
uplné jinak a opét jinak bude vypadat za dalSich sto let. Sklicujici
pravdou je, Ze drtiva vétsina véci neni viibec prozkoumaéna.
Elementarnim prikladem jsou napriklad chemikalie pouzivané ve
spotrebitelském a potravinarském primyslu. O ptisobeni na ¢loveka
vétsiny z nich nevi zhola nic. Zadné dvojité zaslepené studie prosté
neexistuji. A i u té mensiny latek, kde se n€jaka toxicita zkoumala, se
nevi nic o jejich krizovych efektech. Ve vysledku do sebe ladujeme
tuny vSelijakych écek v potravinach, jejichz dopady prosté nezname.
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Na tom neni co dohledavat, tim méné fact-checkovat. Prosté si
musime priznat, ze to nevime. Kdyz nékdo trpi néjakou autoimunitni
chorobou, zjistit, jestli v tom nehraji écka v potravinach néjakou roli,
je nadlidsky ukol. Kdyz jsou mnoha écka skoro ve vSem, jak chcete
délat dvojité zaslepenou studii? Nemluveé o nehumannosti pokust na
lidech. A nemluvé o tom, ze é¢ka jsou jen zlomek chemikalii, se
kterymi prichazime do styku; dalsi chemikalie jsou v Cisticich
prostredich, kosmetice, barvivech, kobercich a oSaceni z umélych
vldken apod. I ty povéstné dvojité zaslepené studie typicky zkoumaji
jen izolované jevy za izolovanych podminek a ¢ini z nich pouze
statistické zavéry. U konkrétniho ¢lovéka to mize byt aplné jinak. A
to pomijim zmanipulované dvojité zaslepené studie se spornym
vybérem respondentii, mizernymi endpointy (=efekty, které se studie
snaZzi prokazat) a nedostateénou dobou sledovani. Viz dnes jiz
legendarni studie Pfizeru, ktera meéla prokazat Gi¢innost a bezpe¢nost
covidovych vakcin. Kazdému, kdo se pokusi prekonat informacni
chaos na internetu pomoci dohledani dvojité zaslepenych studii a
metastudii, fakt drzim palce.

Dalsi problém s kritickym myslenim je ten, Ze vzbuzuje Casty, ale
zavadejici pocit, ze pro praci s informacemi je nejdiilezitéjsi logika a
rozum. Rozum a jeho nastroj véda je ovSem jen jednim ze zptisobii
poznavani reality. VSimnéme si, ze rada prilomovych védeckych
objevii nevznikla usilovnym studiem, izkostlivym mérenim a
nekonecnym experimentovanim. Teorie gravitace se (idajn€) zrodila
v ndhlém vnuknuti, kdyz odpocivajici Newton zahlédl padajici jablko.
August Kekulé zase priSel na strukturu benzenového jadra poté, co
uvidél ve snu hada zakousnutého do vlastniho ocasu. Pravdu mnohdy
nelze vymyslet a zmérit, ale prichazi skrze zablesk intuice, kdy se
drive atrzkovité a navzajem si odporujici informace z mnoha zdroji
nahle propoji do koherentniho celku. Tohle se zadnym skolenim
kritického mysleni neda ani ndhodou naucit, to je iplné jiny level. O
kterém vsak, obavam se, vétsina proponenti kritického mysleni
nema ani tuseni, Ze existuje.
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Navic je v praxi chybné rozhodovani mnohem castéji zptisobeno
emocemi, nez kulhajici logikou a nevzdélanym rozumem. Je to tedy
presné naopak, nez se tvrdi: abychom nepropadali povéram a
nesedali na lep propagandé, nepotrebujeme vybrousit k dokonalosti
statistické znalosti a zmapovat logické klamy. Potrebujeme zvysit
svoji emoc¢ni inteligenci ;-).

Za infantilni povazuji také predstavu, Ze informace Ize stopovat

k primarnim zdrojtim a filtrovat dle toho, jak jsou tyto zdroje
diivéryhodné. Protoze by takové ovérovani bylo nejen nesmirné
namahavé, ale hlavné ¢asoveé netiinosné, v praxi tohle doporuceni
degeneruje na slepou diaveéru v nékolik méalo vybranych
mainstreamovych médii, které vesmeés prebiraji dilezité zpravy ze
zahranici. Takze se ve finale dtvéruje velkym zpravodajskym
agenturam typu Reuters nebo CNN. OvSem kdy?z si ¢lovek zjisti, jak
se rodily napr. zpravy o valce v Iraku, predstava o divéryhodnych
zdrojich dostane vazné trhliny (viz napt. kniha Informacni valka od
Karla Rehky). Novinaii véech velkych tiskovych agentur byli zavieni
v luxusnim hotelu v Bagdadu, k vale¢né fronté se ani nepriblizili, a

peclivé vybrané informace jim davkovali povéreni zpravodajsti
distojnici. Kteri samozrejme nebyli ani nahodou nestranni a kteri
predavali dal pouze to, co jim povolili jejich nadrizeni. Takze se
napriklad vzbuzoval dojem, Ze tdery na irackou infrastrukturu jsou
provadény témeér vyluéné raketami s vysoce preciznim navadénim,
které minimalizovaly kolateralni skody. Ve skutecnosti téchto raket
bylo jen nékolik mélo procent. Vétsina ttokt byla provadéna o
mnoho levnéjsimi raketami starsiho typu a konven¢nim
d€lostrelectvem, jimiz ptisobené skody byly vyrazné vyssi. Ovsem
predstava rozbombardovanych irackych skol by byvala mohla
rozrusSit zapadni verejnost, takze bylo tfeba realitu upravit.

Pridejme do uvahy klesajici roven (nejen novinarského) vzdélani,
klesajici ¢tenost mainstreamovych médii v digi i tisténé podobé
promitajici se do stagnujicich novinarskych platti, vSudypritomnou
podbizivost médii inzerentiim, a fakt, Ze vétSina médii je
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v soukromych rukach kapitant primyslu. Ztistane ndm smutny
obrazek redakci druhdy prestiznich denikl zalidnénych riznymi
elévy, kteri sotva opustili Skolu (na kterou sli, protoZe na nic
slozit€jsiho neméli), a kteri d€laji podradnou novinarskou praci
spocivajici zejména v prebirani zprav od zahranic¢nich agentur. A to
jesté zprav zajmove vychylenych smérem Kk jejich vlastnikim. Ve
vysledku média opisuji jedno od druhého, kvalitni investigativni
zurnalistika, ktera trva mésice a je draha, se takrka vytraci, a cely
medialni prostor je deformovan agenda-settingem, tedy tim, o ¢em
se zcela védome nemluvi a nepiSe. O néjaké pravdé a objektivitée
nemtuze byt ani nahodou rec. To je tragicka realita tzv.
divéryhodnych médii (kvalitnim a vzdélanym novinartm, kteri
verim porad existuji, se omlouvam za pausalizaci). Stale klesajici
duveéra v masmédia i konkrétni medialni domy (napr. CNN) je toho
vérohodnym dokladem.

Ve vysledku je celé kritické mysleni par elementarnich zasad, nad
nimiz se kdokoliv jen trochu mezioborovée vzdé€lany a nauceny
kontextualné myslet musi jen pobavené — nebo smutné —pousmat.
Vede to ovSem k vychové arogantni generace, ktera méa pocit, ze
snédla vSechnu moudrost. Tato arogance se pak promita do
preziravého nahledu mladych na své rodice a méstskych lepsSolidi na
obyvatele venkova. No a kdyZ se Skoleni kritického mysleni chopi
néjaka politicka neziskovka, mtizeme rovnou mluvit o cilené
indoktrinaci déti srovnatelné s brainwashingem.

Myslim si proto, ze kritické mysleni, alespon v podobé€, ve které jsem
se se s nim setkal, je v podstaté slepou ulickou. Teenagerovi mozna
miiZe navodit poznani, Ze neni vSechno pravda, co se pise. Jako
metodika pro filtrovani a ovérovani béznych informaci ovSem tplné
selhava. V praxi nikomu védomi, Ze existuje kognitivni zkresleni

s jeho vlastnim kognitivnim zkreslenim nijak nepomiize. A do Google
scholaru nikdo, aby si utvoril ndzor na kazdodenni témata, chodit
nebude. Jestli cokoliv demonstruje nefunkénost celého kritického
mysleni naprosto dokonale, pak je to fakt, Ze p. Ludwig pattil k velmi
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hlasitym a nekritickym propagatoriim covidovych vakein (zde).
Kazdy ma samoziejmé pravo na chybu, jen si nejsem védom, zZe by ji
p. Ludwig uznal a poucil se z ni. Natoz, ze by néjak viditelné zménil
kurz.

Nic z toho, co jsem napsal, ale neznamena4, Ze by situace s informacni
prehlcenosti byla zcela beznad€jna. Existuje rada dalSich véci, které
miiZe clovek udé€lat, aby se v zaplave informaci neztratil. Cesta ovSem
vede uplné jinudy, nez si propagatori kritického mysleni predstavuji.
Vice o tom napisu nékdy jindy.

Stépan Cabelka

Savéenkova: Dukazy o viadé nad Ukrajinou ze strany amerického prezidenta Joe
Bidena
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Z téchto détskych statistik po oékovani mrazi, varuje mezinarodni odbornik
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Biden pfichycen novinarem pfi 1zi, video jako dikaz

9/9


https://www.ac24.cz/zpravy-ze-sveta/biden-prichycen-novinarem-pri-lzi-video-jako-dukaz/
https://www.ac24.cz/zpravy-ze-sveta/biden-prichycen-novinarem-pri-lzi-video-jako-dukaz/

