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Zdenka Danková 15. listopadu 2022

Na trhu je několik druhů nikotinových sáčků
s rozdílným obsahem nikotinu. Na to je potřeba
reagovat, uvedla hlavní hygienička Pavla Svrčinová

epochtimes.cz/2022/11/15/v-cr-je-na-trhu-nekolik-druhu-nikotinovych-sacku-s-rozdilnym-obsahem-nikotinu-v-
jedne-davce-na-to-je-potreba-reagovat-uvedla-hlavni-hygienicka-pavla-svrcinova

Na světě kouří cigarety miliony lidí, přestože jsou si vědomi, jaká

zdravotní rizika kouření obnáší. Kuřáci vědí, že tímto návykem

riskují své zdraví. Většina jich zná, že cigareta obsahuje nikotin. Ne

všichni však vědí, že kromě nikotinu vdechují do plic přes 90 dalších

složek škodlivých látek.

„Podle americké studie ani netuší, jaké jedy vdechují. Vědci

z univerzity v Severní Karolíně zpovídali 5 000 lidí, zaměřili se na

těžké kuřáky s nižšími a středními příjmy,“ uvedla tn.nova.cz.

Mezi dalšími toxiny cigareta obsahuje arzén, který poškozuje srdce,

nebo formaldehyd, jenž může způsobit rakovinu ústní dutiny

či hrtanu.
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Nikotinový sáček bez obsahu tabáku je novým typem výrobku

dostupným na českém trhu. Jeho popularita jakožto alternativy

klasických tabákových výrobků, které obsahují nikotin, roste

především mezi náctiletými, uvádí ministerstvo zdravotnictví. Sáček

se aplikuje pod horní nebo spodní ret, kde se ponechává obvykle 15

až 30 minut.

MZ představilo vyhlášku o nikotinových sáčcích. „Ta upravuje

požadavky na složení, vzhled, jakost a vlastnosti nikotinových sáčků

bez obsahu tabáku. Klade také důraz na jejich označování včetně

zakázaných prvků nebo na oznamovací povinnost výrobců a dovozců

před uvedením výrobku na trh,“ uvedl Mgr. Ondřej Jakob, ředitel

odboru komunikace s veřejností.

Tuto vyhlášku nyní posoudí pracovní komise Legislativní rady vlády

a čeká ji proces tzv. technické notifikace u Evropské komise.

V účinnost by pak měla vstoupit v červenci příštího roku, doplňuje

odbor komunikace.

Nikotinový sáček bez tabáku na českém trhu

„Až donedávna se ovšem nikotinové sáčky vznášely v rámci české

legislativy v jakémsi vzduchoprázdnu. Tento fakt, mimo jiné,

znesnadňoval i uvedení výrobku na trh v legislativním souladu.

Nikotinové sáčky nespadaly pod definici tabákového výrobku

vzhledem k absenci tabáku (dle předchozího znění zákona

č. 110/1997 Sb.) a nemohly být zařazeny ani pod potraviny či léčivé

přípravky. Zbývalo tedy pouze obecné zařazení jako chemické směsi

– resp. kombinace směsi (náplň na nosiči) a předmětu a z toho

vyplývající povinnosti podle evropských nařízení REACH1 a CLP2,“

uvedly PhDr. Lucie Šerá a Ing. Sabina Fraňková v medistyl.cz.

„Nikotinové sáčky mají kromě obsahu vysoce návykové látky

společný s tabákovými výrobky typu snuss, žvýkací tabák i princip

užití, nelze je však vzhledem k absenci tabáku zařadit pod definici
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Nikotinový sáček je alternativa ke kouření. (Kredit: Mael BALLAND /

Unsplash)

tabákového výrobku. Ministerstvo zdravotnictví proto přistoupilo

k regulaci složení a dalších atributů formou vyhlášky,“ uvádí

ministerstvo zdravotnictví.

„Nikotin představuje několik zdravotních rizik, a kromě toho je

vysoce návykovou látkou, která častokrát vede k celoživotní

závislosti. V České republice je na trhu několik druhů nikotinových

sáčků s různou příchutí včetně rozdílného obsahu nikotinu v jedné

dávce. Na to je potřeba reagovat. Vyhláška mimo jiné z důvodu

ochrany veřejného zdraví stanovuje maximální množství nikotinu

v jedné dávce na 12 mg,“ řekla hlavní hygienička Pavla Svrčinová.

Novela si klade za cíl zamezit distribuci nikotinových sáčků osobám
mladším 18 let a zintenzivnit kontrolní činnosti u jejich prodejců

V nejbližší době bude poslanecká sněmovna projednávat novelu

zákona o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek

(sněmovní tisk 321/0), která si klade za cíl zamezit distribuci
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nikotinových sáčků osobám mladším 18 let a zintenzivnit kontrolní

činnosti u jejich prodejců. Ministerstvo zdravotnictví k tomuto

návrhu zákona vyjádřilo podporu. V dolní komoře jsou však i další

dva poslanecké návrhy, které jsou však věcně i legislativně

nedostatečné.

„Jsem rád, že budou jasně stanovena pravidla pro distribuci a dojde

k nastavení vyváženého regulatorního prostředí. Podporujeme proto

rychlé přijetí této novely,“ zdůraznil Tomáš Prouza, viceprezident

Hospodářské komory ČR.

ČR

Rakovina plic se nevyhýbá nekuřákům. Zpočátku ani nebolí

Tato choroba se nevyhýbá ani těm, kteří nikdy nekouřili. Není

snadné včas odhalit onemocnění v počáteční fázi, protože na začátku

onemocnění nejenže nebolí, ale také se ani neprojevuje typickými

příznaky, jako je kašel a dušnost, které by pacienta přivedly k lékaři.

O to zrádnější rakovina plic je, proto není radno podceňovat

příznaky a ignorovat prevenci.

ČR

https://www.epochtimes.cz/ceska-republika/
https://www.epochtimes.cz/2022/08/25/rakovina-plic-se-nevyhyba-nekurakum-zpocatku-ani-neboli/
https://www.epochtimes.cz/2022/08/25/rakovina-plic-se-nevyhyba-nekurakum-zpocatku-ani-neboli/
https://www.epochtimes.cz/ceska-republika/
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Soud uznal nekuřáckou žalobu proti vězeňské službě jako oprávněnou

Po 15 letech soudních sporů uznal Vrchní soud v Praze nekuřáckou

žalobu proti vězeňské službě jako oprávněnou. Žalobce uvádí, že byl

jako nekuřák v době výkonu trestu v letech 2005 až 2007, ve vězení

vystavován kouření spoluvězňů, ačkoliv požádal o umístění do

nekuřáckých prostor…

Memoriál československých parašutistů proběhl mezi Chrudimí,
Lichnicí, Kladruby a Přeloučí

Premium

https://www.epochtimes.cz/2022/04/28/soud-uznal-nekurackou-zalobu-proti-vezenske-sluzbe-jako-opravnenou/
https://www.epochtimes.cz/2022/04/28/soud-uznal-nekurackou-zalobu-proti-vezenske-sluzbe-jako-opravnenou/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/memorial-ceskoslovenskych-parasutistu-probehl-mezi-chrudimi-lichnici-kladruby-a-prelouci/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/memorial-ceskoslovenskych-parasutistu-probehl-mezi-chrudimi-lichnici-kladruby-a-prelouci/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/abbott-minuly-tyden-vyslal-do-statu-vedenych-demokraty-jiz-300-autobus-s-nelegalnimi-pristehovalci/
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Abbott minulý týden vyslal do států vedených demokraty již 300. autobus
s nelegálními přistěhovalci

Na svém prvním setkání po skoro třech letech se Japonsko s Jižní
Koreou dohodly na společných krocích proti Severní Koreji

https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/abbott-minuly-tyden-vyslal-do-statu-vedenych-demokraty-jiz-300-autobus-s-nelegalnimi-pristehovalci/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/abbott-minuly-tyden-vyslal-do-statu-vedenych-demokraty-jiz-300-autobus-s-nelegalnimi-pristehovalci/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/na-svem-prvnim-setkani-po-skoro-trech-letech-se-japonsko-s-jizni-koreou-dohodly-na-spolecnych-krocich-proti-severni-koreji/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/na-svem-prvnim-setkani-po-skoro-trech-letech-se-japonsko-s-jizni-koreou-dohodly-na-spolecnych-krocich-proti-severni-koreji/
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Američtí demokraté si ve volbách 2022 udrželi v Senátu většinu

Policie pro vodní plochy a jejich okolí, AQUAPOL, zasedala v Paříži

Premium

https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/americti-demokrate-si-ve-volbach-2022-udrzeli-v-senatu-vetsinu/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/americti-demokrate-si-ve-volbach-2022-udrzeli-v-senatu-vetsinu/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/policie-pro-vodni-plochy-a-jejich-okoli-aquapol-zasedala-v-parizi/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/14/policie-pro-vodni-plochy-a-jejich-okoli-aquapol-zasedala-v-parizi/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/09/nova-zprava-poukazuje-na-rozsahlou-zkorumpovanost-americkeho-ministerstva-spravedlnosti-ktera-zacala-za-obamy/
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Nová zpráva poukazuje na rozsáhlou zkorumpovanost amerického
ministerstva spravedlnosti, která začala za Obamy

„Svoboda tu zůstane,“ sdělil DeSantis ve vítězném projevu; na Floridě se
dařilo i dalším republikánům

https://www.epochtimes.cz/2022/11/09/nova-zprava-poukazuje-na-rozsahlou-zkorumpovanost-americkeho-ministerstva-spravedlnosti-ktera-zacala-za-obamy/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/09/nova-zprava-poukazuje-na-rozsahlou-zkorumpovanost-americkeho-ministerstva-spravedlnosti-ktera-zacala-za-obamy/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/09/svoboda-tu-zustane-sdelil-desantis-ve-viteznem-projevu-na-floride-se-darilo-i-dalsim-republikanum/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/09/svoboda-tu-zustane-sdelil-desantis-ve-viteznem-projevu-na-floride-se-darilo-i-dalsim-republikanum/
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Si Ťin-pching nařídil armádě připravit se na válku a představil novou
hypersonickou střelu

Rodiče protestují proti předčasné sexualizaci dětí ve firemní školce
Volkswagenu

Premium

https://www.epochtimes.cz/2022/11/09/si-tin-pching-naridil-armade-pripravit-se-na-valku-a-predstavil-novou-hypersonickou-strelu/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/09/si-tin-pching-naridil-armade-pripravit-se-na-valku-a-predstavil-novou-hypersonickou-strelu/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/08/rodice-protestuji-proti-predcasne-sexualizaci-deti-ve-firemni-skolce-volkswagenu/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/08/rodice-protestuji-proti-predcasne-sexualizaci-deti-ve-firemni-skolce-volkswagenu/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/08/spike-protein-nabourava-imunitu-po-nakaze-covidem-19-i-po-ockovani-proti-covidu-odbornici-radi-jak-se-s-nim-vyporadat/
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Spike protein nabourává imunitu po nákaze covidem-19 i po očkování
proti covidu. Odborníci radí, jak se s ním vypořádat

Zajímavosti

Premium

Čtyři případy masové hysterie v dějinách – mňoukající jeptišky, taneční
mor, pandemie smíchu a salemské čarodějnice

Zajímavosti

https://www.epochtimes.cz/2022/11/08/spike-protein-nabourava-imunitu-po-nakaze-covidem-19-i-po-ockovani-proti-covidu-odbornici-radi-jak-se-s-nim-vyporadat/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/08/spike-protein-nabourava-imunitu-po-nakaze-covidem-19-i-po-ockovani-proti-covidu-odbornici-radi-jak-se-s-nim-vyporadat/
https://www.epochtimes.cz/nazory-a-publicistika/zajimavosti/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/13/ctyri-pripady-masove-hysterie-v-dejinach-mnoukajici-jeptisky-tanecni-mor-pandemie-smichu-a-salemske-carodejnice/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/13/ctyri-pripady-masove-hysterie-v-dejinach-mnoukajici-jeptisky-tanecni-mor-pandemie-smichu-a-salemske-carodejnice/
https://www.epochtimes.cz/nazory-a-publicistika/zajimavosti/
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Restaurace v New Yorku nabízí hostům tradiční poctivá jídla, která pro ně
vaří přímo na místě babičky z celého světa

Zajímavosti

Těhotná požárnice zachránila ženu z převráceného auta, o několik hodin
později porodila

Hudba

https://www.epochtimes.cz/2022/11/13/restaurace-v-new-yorku-nabizi-hostum-tradicni-poctiva-jidla-ktera-pro-ne-vari-primo-na-miste-babicky-z-celeho-sveta/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/13/restaurace-v-new-yorku-nabizi-hostum-tradicni-poctiva-jidla-ktera-pro-ne-vari-primo-na-miste-babicky-z-celeho-sveta/
https://www.epochtimes.cz/nazory-a-publicistika/zajimavosti/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/11/tehotna-pozarnice-zachranila-zenu-z-prevraceneho-auta-o-nekolik-hodin-pozdeji-porodila/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/11/tehotna-pozarnice-zachranila-zenu-z-prevraceneho-auta-o-nekolik-hodin-pozdeji-porodila/
https://www.epochtimes.cz/kultura/hudba/
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„Probuďme se, přichází něco nového“ – inspirativní videoklip k písni
Svítá od Jiřího Havla

Hudba

Jan Vobořil, sólohornista České filharmonie – hráč na lesní roh,
přibližuje svůj dechový nástroj

Zajímavosti

https://www.epochtimes.cz/2022/11/11/probudme-se-prichazi-neco-noveho-inspirativni-videoklip-k-pisni-svita-od-jiriho-havla/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/11/probudme-se-prichazi-neco-noveho-inspirativni-videoklip-k-pisni-svita-od-jiriho-havla/
https://www.epochtimes.cz/kultura/hudba/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/11/jan-voboril-solohornista-ceske-filharmonie-hrac-na-lesni-roh-priblizuje-svuj-dechovy-nastroj/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/11/jan-voboril-solohornista-ceske-filharmonie-hrac-na-lesni-roh-priblizuje-svuj-dechovy-nastroj/
https://www.epochtimes.cz/nazory-a-publicistika/zajimavosti/
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Pranostiky na listopad – přichází pozdní podzim

Zajímavosti

Vlčí máky symbolizují úctu k válečným veteránům

Zajímavosti

https://www.epochtimes.cz/2022/11/10/pranostiky-na-listopad-prichazi-pozdni-podzim/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/10/pranostiky-na-listopad-prichazi-pozdni-podzim/
https://www.epochtimes.cz/nazory-a-publicistika/zajimavosti/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/10/vlci-maky-symbolizuji-uctu-k-valecnym-veteranum/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/10/vlci-maky-symbolizuji-uctu-k-valecnym-veteranum/
https://www.epochtimes.cz/nazory-a-publicistika/zajimavosti/
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Kronos a Kairos: Posvátný a světský čas

Zdraví

Už jste stáhli topení? Pozor na ledviny! Z chladu jim hrozí záněty
i dehydratace

Názory

Premium

https://www.epochtimes.cz/2022/11/09/kronos-a-kairos-posvatny-a-svetsky-cas/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/09/kronos-a-kairos-posvatny-a-svetsky-cas/
https://www.epochtimes.cz/zdravi/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/08/uz-jste-stahli-topeni-pozor-na-ledviny-z-chladu-jim-hrozi-zanety-i-dehydratace/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/08/uz-jste-stahli-topeni-pozor-na-ledviny-z-chladu-jim-hrozi-zanety-i-dehydratace/
https://www.epochtimes.cz/nazory-a-publicistika/nazory/
https://www.epochtimes.cz/2022/11/08/spike-protein-nabourava-imunitu-po-nakaze-covidem-19-i-po-ockovani-proti-covidu-odbornici-radi-jak-se-s-nim-vyporadat/
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Spike protein nabourává imunitu po nákaze covidem-19 i po očkování
proti covidu. Odborníci radí, jak se s ním vypořádat
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