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Utrpeni déti praveé ted'. Kvuli covid-opatrenim.
Profesor Beran vynasi

26.04.2022 9:54 | Rozhovor

Na konkrétni pripad z jedné zakladni Skoly, kde ma chfipka u déti tézsi klinicky priubéh nez
covid, ale protoze to neni covid, tak to nikdo neresi, upozoriiuje profesor Jifi Beran. Tézsi
prabéh vysvétluje tim, ze déti nebyly pravidelné exponované chiipkovému viru a naposledy
ho mély mozna pred tiremi lety. ,,Tim padem to je naprosto jiny virus a zadna postupné
vytvarena a zkfizena imunita u déti neni vytvorena. Je to dan za rousky a izolace déti
doma,“ fika pro ParlamentniListy.cz uznavany epidemiolog. Zaroven dava tip na analyzu dat
UZIS, kterou dnes nikdo z hlavnich médii zcela jisté neuvefrejni.

Foto: Hans Stembera
Popisek: Epidemiolog prof. Jifi Beran

reklama

Teckou za dvéma roky prikazt, zakazl, omezeni a opatieni se nejspis stal konec povinnosti
nosit rousky ¢i respiratory v hromadné dopravé. Kdyz se za tim pochmurnym obdobim
ohlédnete, co Ize oznadit za nejvétsi zlo¢iny doby covidové?

Za nejvetsi zlocin povazuiji ztracené roky déti a studentd na Skolach, jejich neuskutecnéna
pratelstvi, zazitky, lasky, jejich ztraty a zklamani. To se na jejich generaci podepiSe vysSSim pocCtem
psychickych poruch a onemocnéni. Druhé v fadé je omezeni sportovnich aktivit, které nakonec
odradilo miliony lidi — déti i dospélych — od dalSiho sportovani a jejich navrat bude velmi
komplikovany. Jako tfeti povazuji ,ohybani“ jak védeckych poznatk, tak pravidel pravniho fadu ve
prospéch jedné nezpochybnitelné pravdy a na ni navazujicich opatreni. VSe toto se délo pod
taktovkou politikdl, ifednikd a nikym nekontrolovanych odborniku, ktefi vytvareli alibi pro politiky
bez odvahy prosadit jina opatfeni.

Jaké by mélo byt hlavni pouceni z toho, co se tady ty dva roky délo a co narusilo zivoty nas
vSech? A pro koho: pro politiky, pro kazdého z nas, pro média?

Poucenim by mélo byt to, aby se uz nikdy neopakovalo to, co jsem uvedl| v prvni odpovédi, ale to
urcité politici a mainstreamova media nedovoli, protoZze by popfeli sami sebe.
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Vypada to, Ze covid je uzaviené téma, média o ném mi¢i, ale na strankach Charty 2022
nabadate ob€any k ostrazitosti. Pro¢? Ceho bychom se méli bat?

NynéjSi vlada se chova stejné jako pfedchozi. Dlouho vSechny napinala s ukon€enim povinnosti
oCkovani, ackoliv to slibovala; prosadila naprosto zbyte¢né pandemicky zakon, drzi stav
pandemické pohotovosti a pfipravuje specificka opatfeni ke covidu, aniz by problém FeSila
komplexné v kontextu dalSich akutnich respiracnich virovych onemocnéni. Obhajuje na urovni
Evropské unie covidové pasy, podporuje lobbistické snahy Svétové zdravotnické organizace.
Vytvari molochy odbornikl pfi Ministerstvu zdravotnictvi, pfi€emz epidemie covidu-19 ukazala, ze
vytvareni ,novych skupin odbornik(“ na ,nové infekce“ neni dobrou cestou a je nutné se vratit
nazpét k rozvoji naseho Statniho zdravotniho ustavu na dobu pfed jeho likvidaci. V dobé pusobeni
pana profesora Rasky byl ustav prestizni instituci, ktera se plné vyrovnala némeckému Institutu
Roberta Kocha. Minulé vlady decimovaly Statni zdravotni Ustav na nékolik jednotlivych odbornikd,
z nichz podstatna vétsina nebyla pfedevsim zpocatku zapojena do boje s epidemii. Nevytvarejme
nové ad hoc struktury a posilujme ekonomicky a odborné jiz existujici SZU. Je to b&h na dlouhou
trat, ale vyplati se.

V souvislosti s opakovanymi nakazami, jichz bylo za letosni rok uz pres 222 tisic, prohlasil
imunolog Vaclav Horejsi, ze pred omikronem na rozdil od imunity ziskané prodélanim dobfe
chrani imunita ziskana oc¢kovanim. ,,Drive jsme si mysleli, ze prodélané onemocnéni
poskytuje lepsSi ochranu nez o¢kovani. U omikronu to ale neplati, tam tfi davky o€kovani
davaji lepsi sluzbu,“ doplnil. Pokud je to tak a zaroven plati, ze reinfekce se nejcastéji tykaji
lidi, ktefi drive prodélali jinou mutaci a zaroven se nenechali o¢kovat a nyni chytili omikron,
nemél by to byt impulz pro ty, co jesté nemaji treti davku? Nebo maji spoléhat na to, ze
omikron ma oproti starSim variantam covidu tu vyhodu, Ze zptsobuje mirnéjsi pribéh
nemoci?

Pan profesor HofejSi ma velkou vyhodu v tom, Ze at fekne cokoliv, mainstreamova media se mu
budou vénovat, bez ohledu na to, zda je jeho vyrok podpofen i daty z Ceské republiky. Osobné si
vice vazim prace skupiny SMIS, ktera ale nesdili stejny nazor jako pan profesor, ovdem nema
pfistup do hlavnich médii. Myslim si, Ze by bylo dobre, pokud by se ¢tenafi alespon na chvilku
podivali na jejich nazor na oCkovani a prodélani nemoci. Napfiklad zde je uvedena analyza
Seskych dat srovnavajicich oékovani a prodélani nemoci se zavérem: ,Analyzou dat UZIS jsme
potvrdili, ze pfedchozi prodélani infekce prfedstavuje dlouhodobou a spolehlivou ochranu pred
opakovanou infekci a zejména pred zavaznym priabéhem opakovaného onemocnéni covid-19.
Pfedchozi prodélani infekce poskytuje mnohem lepSi ochranu pfed opakovanou infekci i pred
vaznym prubéhem covid-19 nez ockovani*.

Ale uznejte, Ze takovy zavér vam dnes nikdo z hlavnich meédii neuverejni a ani nebude nikde
prezentovat vice nez vymluvné grafy.

Pochopitelné, takhle je medialni Cesko dnes nastaveno. Mezi ty, ktefi se obavaji leto$niho
podzimu, kdy udefi respirani choroby a mizZe se opakovat dal$i vina covidu, pati i feditel
Ustavu molekularni a translaéni mediciny Lékarské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
Marian Hajduch. ,,Uvidime, jaka imunita zbude lidem letos v Fijnu. Covid tu s nami ziistane,
neni diivod, aby pfiroda neopakovala svou Uspésnou strategii. Ockovani bude dal nutné,”
tvrdi Hajduch. O¢ekavate, ze se na podzim zase vyroji experti z odbornych covidovych tymu
pfi Ministerstvu zdravotnictvi a znovu sesnéruji spoleénost nejriiznéjSimi opatrenimi, nebo
v tomto pripadé nelze dvakrat vstoupit do stejné reky?

Experti Ministerstva zdravotnictvi a hlavné médii nikdy neskoncili s bojem proti covidu a proti
jinému nazoru, a tak se urcité jejich hlas s podzimem zesili. Koronaviry byly a jsou soucasti
akutnich virovych respiracnich infekci (AVRI) a objevovaly se a budou se objevovat kazdou
respiraCni sezoénu. My se k nim nesmime chovat jako ke specialni skupiné a délat jen specialni
opatreni. Uvedu pfiklad ze sou¢asné doby z mého okoli.

U mého syna chodilo minuly tyden do tfidy ZS jen 9 déti z 24, ostatni byly doma s vysokymi
horeCkami az 39,6, které témeérF nereagovaly na Iéky proti horeCce. Stavy trvaji i tyden, déti jsou
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unaveneé a schvacené. Jedna maminka to nevydrzela a jela s ditétem s vysokou horeCkou na
pohotovost. Tam ji sdélili, ze to ,zaplat panbuh neni covid ale chfipka A* a poslali ji domu bez

to covid, tak to nikdo nefeSi. A to spravné! Proc€ je prabéh tézsi? Protoze déti nebyly pravidelné
exponované chfipkovému viru a naposledy ho mély mozna pfed tfemi lety. Tim padem to je
naprosto jiny virus a zadna postupné vytvarena a zkfizena imunita u déti neni vytvorena. Je to dan
za rousky a izolace déti doma. | toto by lidé méli védét.

Na zac¢atku minulého roku byly socialni sité plné zastancut ,,kratkého tvrdého lockdownu*,
tedy toho, Ze se na kratky Cas uplné vSechno zavie. Povazujete to, co se nyni déje v
Sanghaji, nejlidnatéjSim ¢inském mésté, kde v disledku nejprisnéjSich uzaveér celi 26
miliont lidi nedostatku potravin a Iékl, za potvrzeni toho, ze by to nemélo smysl|? Lze takto
pfisnym uzavienim néjakého celku Sifeni viru vilbec zamezit? Nepreslo by to nakonec v
»dlouhy tvrdy lockdown*?

Urgit& vsichni vidime nyni v Sanghaiji, Ze provadéni kratkych prisnych uzavér spoleénosti k ni¢emu
nevede a dochazi jen k oddalovani problému — vzniku infekce u vnimavé a zarover ohrozené Casti
populace. Stejné tak dlouhé uzavéry spolecnosti, jak byly provedeny napfiklad v Australii, také k
niCemu nevedou. Jen cilena opatfeni mohou pomoci a je nutné je neustale vyhodnocovat. Znovu
bych chtél pfipomenout, ze z 24 tisic zemfelych v roce 2021 jich 22 tisic bylo starSich 60 let a
tvorily jen 0,8 procenta vSech osob této kategorie. Znamena to, zZe tito ohrozeni lidé museji mit
jesté dalsSi onemocnéni, jako je nadvaha, cukrovka nebo ischemicka choroba srdec¢ni. Také je
dobre, aby verejnost védéla, kolik z onéch 22 tisic zemrelych mélo aplikované monoklonalni
protilatky a tfeba molnupiravir. ProtoZe se na toto téma mlci a data nejsou publikovana, domnivam
se, ze vétsiné zemrelych v roce 2021 tento typ IéCby nebyl ani nabidnut. A to je Spatné, pokud
mate prostfedky na ochranu zranitelné skupiny a nejste schopen je k nim dorucit. Namisto toho
trvate na respiratorech u celé populace jako pfedpokladu zachrany této rizikové skupiny.

Na Facebooku Charty 2022 sleduji informace o tom, jak poslanci vliadni pétikoalice ignoruji
vasi vyzvu na ukon€eni pandemické pohotovosti a nouzového stavu. Co by je mélo pohnout
k tomu, aby vas pozadavek vyslyseli?

Soucasna vlada se tvari, Zze zadna Charta 2022 neexistuje a naprosto ignoruje fakt, Ze ji podepsalo
pres 50 tisic nespokojenych lidi. Myslim si, Ze by bylo solidni, aby se jak pan pfedseda vlady Petr
Fiala, tak i pan ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek nechali informovat nasimi pracovnimi
skupinami odbornikl o tom, jak je mozné alternativné situaci s covidem-19 feSit i bez stavu
pandemické pohotovosti a nouzového stavu. Nabizime nejen odborniky na pravo, ale i na analyzu
dat a samozfejmé na medicinu.

Vsiml jsem si, Zze Charta 2022 klade dtiraz predevsim na hajeni svobody. Jaké jsou jeji
nejblizsi plany? A vydate se vy osobné nebo néktery z dalSich dvou mluvéich ¢i nékdo jiny
ve stopach Romana Chlibka, ktery je na kandidatce ODS v Hradci Kralové pro komunalni
volby na 11. misté? Pfipomenu, ze profesor Roman Chlibek, predseda Ceské vakcinologické
spole€nosti, koncem roku 2020 prosazoval totalni uzavreni uplné vSeho, coz by pry byla
idealni moznost, jak s covidem bojovat. Nebyla by tohle idealni konfrontace vasich a jeho
postoju, ktera by mohla odrazet nalady ve spole¢nosti v této véci?

Nejbliz§im planem Charty 2022 je jeji propagace jako sjednocujiciho proudu v8ech disentnich
nazorl jako protivahy k sou¢asnému mainstreamovému déni a propagandé. Méla by byt moralnim
majakem, ktery bude varovné vysilat svételné signaly, jakmile se budou objevovat tendence k
omezeni prav a svobod obc¢an.

Osobné se nechystam do politiky ani do vedeni vakcinologické spolecnosti. Oboji je neslucitelné s
praci na klinickych projektech vyvoje novych 1€kl a vakcin, které délam uz nékolik desitek let. Tato
prace mé bavi, zivi mé, a tak nevidim ddvod, pro¢ jit do politiky a vSe co jsem vybudoval v
soukromém sektoru ke klinickému hodnoceni I€Civ hodit za hlavu. Nicméné preji kolegovi profesoru
Chlibkovi, aby byl v komunalni politice uspésSny a pomohl vylepsit krasné mésto Hradec Kralove,
kde par metr od sebe Zijeme.
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