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Hostem studia CT24 byla véera vykonna manaZerka
Institutu prevence a reSeni predluzeni a spoluzakladatelka
platformy Energie bez exekuci Gabriela Vondrusova.
Popisovala, co lidé mohou a co by méli v souvislosti s
cenami energii udélat. Lidé by si pry méli navysit a platit
vic na zalohach na energie. A také Setrit. ,,Jak takové ty
malé denni kroky, které miazeme délat vsichni, nevarit na
tolik vysokou teplotu nebo nesvitit, vypinat spotrebice, tak
samozirejmée i ty slozité€jsi, komplexnéjsi prechody, jako
jsou prechody na tepelna ¢erpadla, zatepleni, vyména
oken, prosteé slozitéjsi energetické uspory,“ doporucila.

Foto: Repro CT24
Popisek: Vykonna manazerka Institutu prevence a reSeni predluzeni a
spoluzakladatelka platformy Energie bez exekuci Gabriela Vondrusova
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My uréité doporucujeme, aby domacnosti nasledovaly doporuceni
svych dodavatelti a zvysily si zalohy, pokud je to samozrejmeé pro né
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jesté realné,” poradila na CT24 Vondrus$ova.
,A aby se vSichni zamérili na ty energetické uspory. Jak takové ty

malé denni kroky, které miizeme délat vSichni, nevarit na tolik
vysokou teplotu nebo nesvitit, vypinat spotrebice, tak samozrejme i
ty slozit€jsi, komplexnéjsi prechody, jako jsou prechody na tepelna
cerpadla, zatepleni, vyména oken, proste slozitéjsi energetické
uspory,“ doplnila.

U téch, kdo na zaplaceni doplatkti nebo zaloh nemaji, tak
Vondrusova doporucuje, aby vyuzili statni podporu, zejména
prispévek na bydleni. , Ta vySe se pohybuje kolem 4100 korun
mésicné, je to docela vyrazna pomoc, kterou by ta domacnost mohla
vyuzit,” popsala spoluzakladatelka platformy. Uvedla, ze apeluji na
stat, aby pristup k tomuto prispévku zjednodusil. Velmi jednoduchy
je proces pro ty, ktefi maji bankovni identitu nebo datovou schranku,
a podle Vondrusové by stejna logika méla platit i pro elektronicky i
papirovy formular. Chtéji také, aby se navysila kapacita a ochota
pomoci na uradech, kam se vydavaji napriklad seniori.

Fotogalerie: - Mafiansky sloup
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Jako dalsi problém vidi Vondrusova psychicky blok, ¢asto pry ani
rodina nevi, ze se nékdo kviili cenam energii zadluzil. ,Myslim, ze
urad préace je asi pro kohokoliv z nas takové stigmatizované misto
neradi tam chodime, natoz lidé, kteri tam chodi zadat o finan¢ni
pomoc,“ uvedla a dodala, Ze prispiva i nejistota, zda nékdo ma ¢i
nema narok na prispevek na bydleni. Nékteri rodice pak dle
Vondrusové dokonce mohou mit obavu, Ze kdyz nebudou schopni
rodinu zabezpecit, tak prijdou o déti.

>

Dle jejich vyzkumu si 50 % lidi nehlida spotrebu, nezvysuji si zalohy
a pri vyactovani jsou velice prekvapeni. U nékterych dodavateli
nezvysSeni zaloh mize vést az k odpojeni. Odpojeni energii pak miize
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byt prima linka do exekuci a také je diivodem, proc si lidé ptijcuji.

Uvedla, Ze jednaji i s dodavateli, napr. Prazskou plynarenskou o
splatkovych kalendarich, ale také aby nabizeli jasné a transparentni
informace. ,,Bavime se s nimi, aby podali tu pomocnou ruku,
napriklad néjaky socialni tarif bez kompenzace statu nebo nejaky
fond solidarity, kdy pokud ja budu mit preplatek, tak ja to mtzu
poslat rodiné€, ktera na tom tak dobre neni,“ zminila Vondrusova.

Ukazka z poradu:
MiiZete vatit na nizsi teplotu !!
Jak ohybat fyziku v praxi !!

Dé&kuji za ptispévek, ktery me upozornil na tento fyzikalni jev.
Diky jgd @H13Hanka

A pokud nebude stacit toto kouzlo, tak mate doporuc¢eno nakoupit nadstandardni vybaveni
pro sviyj piibytek.

Ekonomika v praxi.
Jan R. pic.twitter.com/9J6yrSyOmz

— Gizmoo (@GizmooCZ) September 20, 2022

Kromé Vondrusové je svymi radami proslulé i predsedkyné
Snémovny Markéta Pekarova Adamova, ktera doporucuje svetr.
,Diky kterému miizeme snizit nejen vydaje na topeni, ale i omezit

zdroje, kterymi Putin financuje svou valku. Energetickou krizi sam
nevyresi, ale pomiize v ni,“ tvrdi.

Ve videu na konci srpna Pekarova ubezpecovala, Ze ,nikdo nebude
mrznout®, zejména ne malé déti a seniori, jak ,,1zivé tvrdi opozice®.
»Svetr by nemeél byt vhimany jenom jako ochrana pred zimou, ale i
jako symbol boje proti Putinovi. Symbol, ze kdyz se kazdy, kdo miize,
trochu uskrovnime, tak mu budeme méne financovat. ProtozZe on

z téch penéz, které od nas utrzi, tu valku financuje. A kazdy jeden
stupen dold znamena Sest procent tspory. To uz je dost,” prohlasila
s tim, zZe hodla snizit teplotu doma i ve Snémovneé.
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Zadny svetr asi nezpuisobil takovy poprask. Svetr, diky kterému miizeme sniZit nejen vydaje
na topeni, ale 1 omezit zdroje, kterymi Putin financuje svou valku. Energetickou krizi sam

nevyiesi, ale pomiize v ni.

Prosim, drzme v téZkych ¢asech SPOLU. Svetr at’ je toho symbolem.
pic.twitter.com/Qweyx1DhKq

— Markéta Pekarova Adamova (@market a) August 30, 2022

Psali jsme:

Fialu nepochvili, v podstaté priznal, ze se to
nepovedlo. Dohra vystupu z Havirova
Sikelovi uz chybi jenom kulich nebo radiovka.

Pat a Mat ve vladé, nekompetentni chaotici, zni

Z Opozice
,Llza si uvédomi, Ze je lid.“ Poruseni zakona?

Vazné k Fialove projevu i
Paroubek se neudrzel: Vladni mimonové. V

zimé pozname ty 17i, jak to maji zajiSténé. A

senilni Kalousek...

Libil se Vam tento ¢lanek?

Nezavislost nasi redakce miiZete podporit pen€zitym darem v
jakékoliv vysi bankovnim prevodem na tcet:
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QR kod obsahuje tdaje k platbé, vysi ¢astky si urcete sami.

Redakci PL muzZete podporit i zakoupenim
predplatného. Predplatiteliim nezobrazujeme
reklamy.

Jste politik? Zverejnéte bez redakénich iprav
vSe, co chcete. Zaregistrujte se ZDE.

Jste ¢tenar a chcete komunikovat se svymi
zastupiteli? Zaregistrujte se ZDE.
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Clanek obsahuje stitky

Ct24 , energie , krize , plyn , zalohy , Vondrusova , Studio CT24

autor: kas

o

Mgr. et Mgr. Jakub Michalek byl polozen dotaz

Slibovali jste legalizaci konopi

Co jste proto ve vlade udelali?

Odpovéd’ na tento dotaz zajima celkem ¢tenaiii: o
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Dalsi €lanky z rubriky
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16:28 V ,.,jeho“ Brné Fialu vitali. Takto ale dopadl na severu. Podivejte se
na nameésti

Zatimco pred vice nez ¢trnacti dny byl ve svém Brn€ premiér Petr
Fiala privitan velmi viele stovkami...
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