Nékteré pacienty nad 75 let uspime a nechame zemit,
fika slovenska Iékarka v Madridu
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Nové onemocnéni COVID-19 pretézuje zdravotnické systémy po celém svété. Po Italii zacalo mit velké
problémy i Spanélsko. Madridské nemocnice jsou pieplnéné a nékteré nemocné nad 75 let zdravotnici
v podstaté neléci, pouze jim podaji sedativa a nechaji je zemfit. Vyplyva to ze svédectvi slovenské
1ékaiky v Madridu pro denik SME.

Elenéra Balentova zije a pracuje od roku 1999 v Madridu. Je sice
psychiatricka, ale podle jejich slov je to nyni jako na vojné

a na specializaci nezalezi: ,,Zdravotnicky systém ve Spanélsku
zkolaboval,“ hodnoti situaci pro slovensky denik.

Nemocnice ve Spanélsku se musi pfizptisobit této krizové situaci.
Zarizeni, ve kterém Balentova ptisobi, se vyprazdnilo

a specializované oddéleni se presunula jinam. Nemocnice je ted
vyhradné urcena pacientiim s koronavirem.

Pocet noveé nakazenych, které nemocnice prijima, se podle Balentové
rizni. Napriklad v patek prijala nemocnice 140 nakazenych. Asi 30

z nich potrebovalo intenzivni péci a skon¢ili tak na JIP (jednotka
intenzivni péce): ,,Pacienty mame rozdélené na jednotlivych
poschodich podle toho, jak se u nich rozvinula respirac¢ni
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nedostatecnost. Zvlast jsou lidé, u kterych se COVID-19 potvrdil
a nejsou ve vazném stavu. Na nasem byvalém psychiatrickém
oddélenti jsou ti, u kterych se onemocnéni rozvinulo do zapalu plic.”

Kapacity jsou tak pretizené, zZe si v patek 1ékari museli stanovit
vekovou hranici 75 let, nad kterou nemocné jiz v zarizeni neléci.
Doktori se musi rozhodnout, kdo mé vétsi Sanci na preziti a komu
daji na jednotce intenzivni péce podpiirny respirator, kterych je
nedostatek. ,,Lékar musi nékolikrat denné urcit, komu dokaze
pomoct a koho necha zemrit,“ popisuje krizovou situaci Balentova.

Pacienttim nad onu vékovou hranici, kterym neni jiz pomoci, davaji
v nemocnici sedativa: ,,Bude to znit hrozné, ale témto pacientiim

v nasi nemocnici podavame sedativa, uspime je a nechame je zemrit.
Mizeme to prirovnat k jakési specifické formé eutanazie,” rika

pro denik SME slovenska lékarka.

Pretizenost nemocnic znamena také problém pro lidi, kteri by akutné
potrebovali zdravotnickou péci. V nemocnici, kde slovenska
psychiatri¢ka pracuje, jiz prijimaji pouze pacienty s respira¢nimi
potizemi, kteri maji potvrzeny nebo alespon vysokou
pravdépodobnost nakazeni koronavirem. ,,Jiné nemocnice maji
vyClenénou napriklad jednu mistnost a dva respiratory pro pripad, Ze
by nékdo pottreboval akutni chirurgicky zakrok. Je vSak otazkou,
dokdy to v takové poddimenzované kapacité vydrzi,“ priblizuje
Balentova situaci.

Ve Spanélsku je nyni pies 28 000 nakaZenych a vice nez 1720
nemocnych koronaviru podlehlo. Po Ciné a Italii tak Spanélsko
obsadilo treti pricku v poc¢tu nakazenych onemocnénim COVID-19.

Pribylo skoro 400 mrtvych, pres 3600 infikovanych

Spanélska bilance poétu obéti nemoci COVID-19 narostla o dal$ich
394 mrtvych na celkovych 1720 a opét se tak zvysila o 30 procent.
Informovala o tom agentura AFP s odvolanim na dnesni
aktualizované udaje Span€lského ministerstva zdravotnictvi. Pocet
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potvrzenych pripadt za dobu Sireni nakazy od soboty vzrostl z 24 926
na 28 572, pribylo jich tedy 3646. Vlada chce idajné prodlouzit stav
nouze o dalsich 15 dni.

Spanélsky premiér Pedro Sanchez v sobotu veder varoval, ze nejhorsi
fazi boje proti COVID-19 méa zemeé teprve pred sebou. ,Jesté jsme
nepocitili dopad nejsiln€jsi, nejnicivéjsi viny, ktera proveéri

nasi materialni a moralni odolnost, jakoz i charakter celé nasi
spolecnosti,“ rekl predseda vlady.
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