Chirurg Zhao: Jakakoli infekce mohla zpusobit
Kostomarovovu sepsi
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Zdravi

Celé Rusko s napétim sleduje stav krasobruslare Romana Kostomarova,
ktery bojuje s tézkou sepsi . Doktor mi rekl, co mtize tuto nemoc
zplsobovat.
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Sepse nebo otrava krve, jak se ji nékdy riké, je generalizovana infekce
vyplyvajici z Siroké skaly lokalnich infekci. Patii mezi né zapal plic a
viedy na koncetinach, akutni zanét slepého streva a dokonce i
nékteré Spatné zhojené rezné rany na téle nebo v dutiné ustni. Do
krve pronikaji patogenni bakterie, které zptisobuji systémovou
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zanétlivou reakei, to znamena, Ze imunitni systém na né zacina
reagovat tak agresivné, ze to vede k velmi vaznym nasledktim pro
cely organismus. Rekl to chirurg Alexej Zhao .

"Kdyz odstranime pficinu infekce, primarni zdroj, pokud jej najdeme, pak je samoziejmé
nutny také systémovy Ucinek, konkrétné antibiotickd terapie," vysvétlil Alexej Zhao v
rozhovoru pro Rossijskaja Gazeta. specialni moznosti substitucni 1écby jsou navic
vyuzivany ve formé prodlouzené hemodiafiltrace k detekci toxind, které pii tomto stavu
cirkuluji v téle. Pacienti se sepsi vzdy vyzaduji aktivni terapii a u t€zké sepse je tmrtnost
pomeérné vysoka, coz souvisi s zapojeni vSech systémi do tohoto procesu. Mlze se vyvinout

selhdni ledvin a jater, respiracni a srdecni selhani, proto se pouziva seridzni komplexni

terapie.

Proto je tak dilezité vcas 1écit lokalni infekce a zabranit zhorseni
stavu. Neignorujte velmi vysokou teplotu, ktera trva nékolik dni po
sobé, méli byste zjistit jeji pficiny. Cim diive 1é¢ba sepse zacne, tim
vyssi je pravdépodobnost prevence jeji tézké formy, ale i septického
Soku.

Pripojte se k telegramovému kanalu Pravdy.Ru s moZznosti
vyjadrit sviij vlastni nazor)

Pridejte ,,Pravda.Ru“ ke svym zdrojim v Yandex.News nebo
News.Google ,.
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Sveét

Vse, co z Ukrajiny po dokonceni specialni operace zbude, bude viici
Rusku nepratelské, takze takzvany korejsky scénar reseni konfliktu
nepripada v avahu. Uvedl to vojensky pozorovatel, plukovnik ve
vysluzbé Viktor Litovkin , komentujici nedavny navrh byvalého poradce
prezidenta Ukrajiny Alexeje Arestovice pro Pravda.Ru .
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