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Zuzana Kratka

Prezident Ceské |ékaiské komory MUDr. Kubek netrpélivé vola po
instrukcich pro dalSi vinu o€kovani proti covidu-19 na podzim 2023,
ale ani Ministerstvo zdravotnictvi ani Narodni institut pro zvladnuti
pandemie se na dalSim postupu nedokazi domluvit.

Problém to je z naSeho pohledu marginalni, protoze po tfech letech
je uz spolecnost dostatecné promofena a neni davod k obavam

z nasledujici sezony. Uz ta pravé uplynula byla pomérné poklidna,
jak ukazuji data o poctu hospitalizaci a umrti pacientt s covid-19 od
Cervna 2022 do Cervna 2023, ktera poskytuje web ministerstva
zdravotnictvi.
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Otazkou zUstava, jak efektivni byly vakciny pouzivané v lonském
roce a zda skuteCné Casta vakcinace oCkované osoby chrani.

Na datech prezentovanych 15.6.2023 v CDC se muzZeme piesveédcit
o skutecCné efektivité vakcinace bivalentnimi vakcinami. Na nize
uvedeném snimku, ktery pochazi z uvedené prezentace, jsou
zobrazena data osob starSich 18 let a ochranny efekt vakcin
(vaccine effectiveness, VE) podle typu vakciny a pfevladajici
varianty viru. V dobé, kdy pfevladala varianta SARS-Cov-2, jejiz
MRNA byla pfitomna v bivalentni vakciné, byl efekt vakcinace vyssi
nez v obdobich, kdy se objevily nové mutace. S Casem a zménou
previladajici varianty viru efekt vakciny klesal. Lidé oCkovani pred
vice nez tfemi mésici tak proti hospitalizaci nebyli chranéni o nic vic
nez lidé neoCkovani.

IVY Network: Absolute VE against COVID-19 hospitalization
among immunocompetent adults aged 218 years by lineage
period — September 8, 2022 - May 24, 2023

Median time
Total Cases and since lastdose, Adjusted VE*,
Controls Cases (% days (IQR) % (95% CI)
BA4/5 (September 8 — November 13, 2022)

Unvaccinated (Ref) 313 138 (44) = Ref
Monovalent doses only 1003 398 (40) 304 (188-386) 30 (8- 47) —
I Bivalent booster dose, 7-59 days earlier 83 26 (31) 25 (13-40) 59 (21-78) —_——

BQ.1 (November 14, 2022 - January 22, 2023)

Unvaccinated (Ref) 458 190 (41) - Ref
Monovalent doses only 1262 504 (40) 386 (297-518) 17 (-5to 34) ——
Bivalent booster dose, 7-59 days earlier 226 52 (23) 40 (25-52) 63 (44-T75) ——
Bivalent booster dose, 60-119 days earlier 225 68 (30) 83 (69-95) 49 (24-66) (——
XBE (January 23 - May 24, 2023)
Unvaccinated (Ref) 514 209 (41) - Ref
Monovalent doses only 1246 558 (45) 464 (378-590) | -8(-34to 13) —_—
Bivalent booster dose, 7-89 days earlier 155 56 (36) 64 (46-78) 29 (-8 to 53) —_—
Bivalent booster dose, 90-179 days earlier 478 208 (44) 137 (118-154) | -8 (-44 to 19) —a—
*VE adjustments: Age, sex, race, ethnicity, admission date (biweekly), and HHS region o a5 vlirum&pm 2% oar B

Efekt vakcinace na hospitalizaci o€kovanych osob v riznych
obdobich podle typu prevladajici varianty koronaviru a doby uplynulé
od oCkovani. Prezentace Link-Gelles, CDC, 2023.

O nizkém az nulovém efektu vakcinace vime uz dlouho. Srestha a
kol., autofi tzv. clevelandské studie, sledovali vyskyt infekce u
zaméstnancu Cleveland Clinic, Ohio, USA, kterym byla od zafi 2022
nabizena posilujici davka bivalentni mRNA vakciny (tedy vakciny
obsahujici kromé mRNA pUvodniho wuhanského kmene také mRNA
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varianty omikron). Autofi studie sledovali vyskyt infekce u pracovniku

kliniky v obdobi od zafi 2022 do bfezna 2023. Do studie bylo
zahrnuto 51 tisic zaméstnancl. Aspon jednu davku vakciny dostalo
45 tisic osob, bivalentni vakcinou bylo na podzim 2022 naoCkovano
cca 14 800 osob, zcela neoCkovanych bylo necelych 6 tisic osob.
Autofi studie sledovali vyskyt infekce koronavirem po celou dobu
studie a porovnavali mezi sebou skupiny rozdélené jednak podle
poCtu davek a jednak podle doby, ktera uplynula od posledni

v minulosti evidované infekce (resp. podle varianty viru).

Zjistili, ze u osob dosud neinfikovanych (Cervené) byla frekvence
vyskytl infekce vy$Si nez u téch s imunitou po prodélané nemoci
(modre, zelené). Riziko reinfekce stoupalo s Casem uplynulym od
posledni prodélané infekce, coz nebylo pro autory studie nijak
prekvapive.
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Kumulativni incidence covidu u osob ze skupin rozdélenych podle
puvodce predchozi infekce. Podle Srestha a kol, 2023.

Prekvapivé vSak pro né bylo zjiSténi, ze riziko infekce rostlo také
s pocCtem aplikovanych davek vakciny. Tedy Cim vice davek osoby
obdrzely, tim vice se jich nakazilo koronavirem.
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Kumulativni incidence covidu-19 u osob ze skupin rozdélenych podle
poCtu davek vakciny. Podle Srestha a kol, 2023.

V soucCasnosti aplikované bivalentni vakciny mély u tohoto souboru
cca 29% ucinnost v ochrané proti infekci Omicron BA.4/5, jejiz
MRNA je pfitomna ve vakcing, ale s novymi variantami omikronu
ochrana pfed nakaZenim klesla prakticky az na nulu. Uginnost
ochrany vakcinace pfed zavaznym priabéhem nemoci stanovena byt
nemohla, jelikoz pfipadl s vaznym prubéhem onemocnéni covid-19
bylo pfilis malo.

Autofi pozdéeji navazali na tyto vysledky druhou praci, ve které
porovnavali, zda jsou vice chranéni lidé, ktefi jsou oCkovani vSemi
davkami dle doporuceni CDC (,up-to-date®) nebo ti, ktefi jsou
oCkovani méné davkami, tedy jsou ,not-up-to-date”. Zjistili, ze ve
skupiné ,up-to-date” byl vyskyt infekce vysSi, zvlasté pokud tito lidé
nebyli nikdy drfive nemocni nebo onemocnéli pred dlouhou dobou
puvodnimi variantami SARS-CoV-2. Skupina ,not-up-to-date“ méla
nizsi frekvenci vyskytu covidu-19. Na grafu niZze uvedeném je
zobrazena kumulativni incidence covid u tfi skupin osob (Cervena,
modra, zelena), které byly vytvoreny podle frekvence jejich
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testovani. Cervené je vyznadena skupina, ve které se lidé testovali
Casto, modre méné Casto nebo zelené zfidka. Pri CastejSim
testovani byla pochopitelné vySSi Sance na zachyt infekce. VySSi
frekvence covidu byla u skupiny ,up-to-date” nez ,not-up-to-date” ve
vSech pfipadech.
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Kumulativni incidence covidu u osob skupin rozdélenych podle
statusu ,up-to-date” a ,not-up-to-date” a podle Cetnosti testovani na
covid-19. Podle Srestha a kol, 2023.

V dalsim grafu porovnavali riziko dalSi infekce u skupin rozdélenych
podle toho, kterou variantou se dfive nakazili, a oCkovaciho statusu.
Cervena kfivka popisuje skupinu osob dosud bez (znamé) infekce,
modra po predchozi nakazou starsi variantou koronaviru, zluté a
hnédé po nakaze omikronem.
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Kumulativni incidence covidu u osob skupin rozdélenych podle
statusu ,up-to-date” a ,not-up-to-date” a podle predchozi infekce.
Podle Srestha a kol, 2023.

Nejméneé reinfekci méli lide, ktefi byli , not-up-to-date® a ktefi navic

nedavno onemocnéli aktualni variantou omikronu. Autofi to vysvétluji

tak, ze hlavni ochrannou roli pred reinfekci, resp. pralomovou
infekci, hraje imunita po prodélané infekci. Efekt imunity navozené
expozici koronaviru patrné hraje roli i u osob, které neprodélaly
onemocneéni s klinickymi projevy, ale jejichz (asymptomaticka)
expozice virovym antigenim byla dostatecna pro stimulaci jejich
imunitniho systemu.

Autofi v zavéru zduraznuiji to, ze je poSetilé spoléhat se nadale na
spolehlivou ochranu ,up-to-date” oCkovaciho schématu a pochybuji
o tom, Ze je nutné nadale oCkovat celou populaci proti covidu-19 —
zvlaste, pokud vime, ze ochrana mRNA vakcinou velmi rychle
slabne, viry mutuji tak, ze imunita nedokaze zajistit ochranu pred
nové vytvorenymi variantami a vétSina populace ma jiz kvalitni
ochranu po prodélané infekci.
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