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Prezident Ceské |ékaiské komory dr. Kubek se v prabéhu kvétna
snazil ziskat doporuceni ohledné ockovani proti covidu od
Narodniho institutu pro zvladani pandemie (NIZP). Jenze, jak se
ukazalo, prof. Chlibek konsensus odbornikd v NIZP tentokrat
vyjednat nedokéazal. NIZP je uz dlouho vice spici Sipkovou
Ruzenkou nez kvalitnim radcem. Tak jsem se radéji preptala jeho
¢lenu, zda vubec a jak ta porada tentokrat probéhla.

O podzimni vakcinaci diskutovala jen mala €ast NIZP

Tedy vézte, ze patrné jedinou skupinou, které se prof. Chlibek ptal
na nazor na pocet vakcin potfebnych pro sezonu 2023/24, byla jim
vedena skupina imunologicka a vakcinologicka. Od dvou z

jejich deviti ¢lenl jsem se dozvédéla toto:

,Moje odpovéd byla jednoznacna. Vzhledem k tomu, ze po
probéhlém promoreni a prooCkovani populace pouzivané vakciny

v dalSich davkach vykazuiji vice vedlejSich nezadoucich ucinkd, nez
je jejich benefit, nejsou za uvedené situace dalSi davky pro pacienta
indikovany. Indikovana pro pacienta zustava v€asna Iécba virové
infekce, v pfipadé covid-19 stale zanedbavana,” napsal prof. Thon.

,BYylo to pfed dvéma meésici. Tehdy prof. Chlibek napsal dlouhou
uvahu o poctu potfebnych davek. Zacal na 7,7 milionu, coz je
zajimave Cislo. Ne proto, ze je tak velké, ale protoze je tak malé. On
totiz odmital dat vakcinu tém, ktefi nemaji prvni dvé davky. Pak sam
klesl v uvaze na 4 miliony a ptal se, co na to ostatni. Hruby dojem
mam, ze mu vétSina doporucila cca 1-2 miliond davek. Prof. Thon
dostal za vySe uvedeny prispévek vynadano. Nicméng, podle mého
odhadu jsou zde cca desetitisice osob, které je potfebné nejak
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imunizovat (jde o osoby se slabou imunitou) a cca 400 tisic lidi, ktefi
po vakciné touzi. Vychazim z pfedpokladu, ze to muze byt cca
polovina téch, co obdrzeli ¢tvrtou davku (800 tisic). Celou odpovéd
jsem si nenechal ujit z ddvodu, Ze jsem mohl napsat Chlibkovi, zZe je
antivaxer, kdyz nechce dat vakcinu tém, ktefi v tom nejedou od
zacCatku,“ sdélil Vaclav Fejt.

Skupina klinicka, které predseda dr. Dlouhy, oslovena nebyla vibec.
Mimochodem tato skupina ukoncila svou aktivni Cinnost jiz na jare
2022. ,Posledni zapis z jednani klinické skupiny pochazi z unora
2022. A posledni dokument ve slozce klinické skupiny pochazi z
kvétna 2022. Cili klinicka skupina je pfinejmensim rok bez jakékoli
aktivity, a myslim, ze neni jedina,” napsal prof. Benes. Ani
laboratorni skupinu, které predseda prof. Drevinek, prof. Chlibek
neoslovil. Jeji Clenkou je dr. Hana Zelena a jeji odpovéd byla
stru¢na: ,Ani mne nikdo o nazor nezadal.” Ve skupiné epidemiologie
a prevence, kterou vede doc. Madar, zastupce nemame. Takze
nevime, zda byla oslovena. A v té analytické, vedené dr. Pfibylovou,
se taktéz vakcinace nefreSila. ,Nase skupina meéla posledni schliizku
poCatkem unora 2023. O vakcinacni strategii v zapisu neni ani
slovo,“ napsal Robert Straka. Jestli byli osloveni aspon vedouci
skupin, nevime, nejsme s nimi v kontaktu.

Byla odborna rada experti NIZP zalozena na datech?

VSichni se ohanéji potfebou Evidence based medicine. Tak bych
predpokladala, ze si NIZP pro takové dulezité rozhodnuti jako je
ockovani v dali sezéné, vyzada od UZISu jednak data o efektivité
vakcin a dale data o poctech lidi, ktefi jsou imunni po nemoci. Zada
pripadné analytikim potfebné analyzy dat, které potvrdi nebo vyvrati
pfinos vakcinace pro vybrané rizikové skupiny pacientll. Pozada
odborné |lékafské skupiny o jejich zkuSenosti s pfinosem vakcinace
pro specifické skupiny pacientu, protoze nejde jen o ochranu pfed
covidem, ale i o to, zda negativné vakcinace neovlivnila zakladni
chronické onemocnéni téchto rizikovych skupin. Obzvlast peclivé a
rozvazneé je tfeba rozhodovat pfi zvazovani dalSiho oCkovani u déti a
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téhotnych zen. Vakciny mély dva roky na to potvrdit, ze chrani zdravi
oCkovaného a prispivaji k pomalejSimu Sifeni infekce. Pokud to
nepotvrdily nebo se ukazaly jako rizikove, pak pro dalSi vakcinaci
neni davod.

Jaka byla realita? Experti v odborné skupiné dostali nékolik
publikaci, ale jinak vychazeli hlavné ze svych zkuSenosti, svych dat
a svych aktualnich znalosti o covidu. Nerozumim tomu, procC prof.
Chlibek oslovil jen jednu odbornou skupinu a nezajimal ho nazor
téch ostatnich. Neprekvapilo mne v§ak, Zze uz ani ,u sebe doma®“,
tedy ve vakcinologicko-imunologické skupinég, jiz zfejmé vyznamnou
podporu pro dalsi vakcinaci nedostal. Asi i jejim odbornikim
dochazi, Ze spoleCnost jiz neni covidem tak ohrozena jako drive,
protoze vétsina lidi uz infekci prodélala, ale hlavné stejné nyni
zadnou efektivni vakcinu k dispozici nemame. Jedinymi, ktefi toto
stale jest& nepochopili, jsou dr. Kubek a vedeni CLK.
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