Odpusténi pro rodice a déti
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V zivoté nam nejvic ublizi ti nejblizsi. I my jim velmi éasto
ublizujeme. A kdyz je ten adventni cas, je dobré se zamyslet nejen
nad nejbliz§imi, ale i nad omluvou, pokanim a odpusténim.

Co je ukolem rodicu a co déti? Rodice maji pripravit déti do
zivota. Pristupy k tomuto obrovskému tkolu jsou tak individualni,
jak jsou velké rozdily mezi lidmi.

Nékdo kopiruje vlastni rodicovské vzory, jiny je zavrhne a vychovava
schvalné jinak. Clovék by fekl, Ze existuje mnoho moZnosti mezi
témito dvéma krajnostmi, ale kupodivu nékteri rodice si vybrali treti.
Nevychovavaji viibec, snad aby svym potomkiim nezptisobili dusevni
trauma pokynem, dohledem, prikazem nebo tkoly. Détatku odklizeji
z cesty kazdé smitko v naivni vire, Ze détstvi je tfeba prozit v
polstrované cele. Hlavné proboha zadny tlak, povinnost, zadny stres.
A tak ¢ast mladych je kirehka a slab4, protoZe se v détstvi nenaucila
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reSit problémy a vzdorovat neprijemnostem. A tim horsi je pak pro
né srazka s realitou a tim tézsi i pochopit, zZe hlavnim zZivotnim
ukolem je prace na sobé samotném.

A co je tedy tukolem déti v dnesnim svété? Davno uz neni pravidlem,
ze maji délat svym rodi¢im radost. Kdepak! Potomci uz tu davno
nejsou pro rodice a aby se o né postarali, ale sami pro sebe, hlavné
aby se dobre darilo jen jim. Na svou svobodu a individualitu totiz
maji zarucené a nezadatelné pravo.

Doufam, ze laskavy ctenar pochopi ironii. Nékdy je mi totiz smutno z
nepochopeni role obou stran. Ctu skoro denné stiznosti rodi¢ na své
deéti a stesky déti na své rodice. A taky vzajemné obvinovani partnert
a byvalych manzelt, co se kdysi milovali az za hrob, povili dité — a
pak se zacali nenavidét a opustili se. Jenomze kdyz se z jejich vztahu
narodilo dité, nebude uz nikdy Zadny z nich naprosto svobodny a bez
zavazku. Jaka Skoda, zZe se ta kruta pravda na Skolach nevyucuje
podobné jako vyjmenované slova. Kdybych mohla, napsala bych na
vSechny Skolni tabule tohoto svéta: Koho nechces za rodice pro své
dité, s tim ho nikdy nepocine;.

Co je a co neni v zaijjmu ditéte

Co je pro kazdé dité tim nejlepsim? Kdyz se oba jeho rodice maji radi
a vychovavaji ho spolecné. Jako obvykle neni ideal dosazitelny pro
kazdého, ale i kdyz se rodice rozejdou jako manzelé ¢i partneri,
navzdory obecnému presvédceni se obvykle na péci o dité dohodnou.
Do nasich advokatnich kancelari a k soudu chodi jen mala cast
rodicu, ktera se dohodnout nedokaze nebo nechce. Emocemi
zaslepené rozhadané pary pak presvédcuji soud, Ze o dité ma pecovat
jen jeden, protoze druhy rodic je Sileny, nasilny, pomyleny nebo
prosté zly. U soudu se vedou nekonecné lité boje o hodiny a dny
styku anebo o zakaz styku viibec.
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Cimz se dostavame ke stiidavé pééi, coZ je pro jedny svaty gral a pro
druhé katastrofa. Jenomze to je nepochopeni. Stridava péce
neznamena vzdy rozdéleni casu ptl naptil mezi otce a matku. Dnes je
obvyklym standardem tzv. rozSitena péce, kdy otec pecuje o dité v
jednom tydnu treba od ¢tvrtka do pondéli a ve druhém od stredy do
ctvrtka a k tomu mésic o prazdninach, ob rok na Vanoce, Novy rok,
jarni a podzimni prazdniny a na stridac¢ku vSechny svatky. VétSina
déti rozvedenych rodiéi dnes Zzije ve stridavé péci dohodnuté
neformalné mezi rodiéi. Justic¢ni statistiky zohlednuji pouze natvrdo
prijata soudni rozhodnuti, a reAlnému stavu neodpovidaji.

Nejvyssi Cas prestat se zaklinat stfidavou péci anebo se ji naopak
zbytecneé désit. I bez formalni stridavé péce mohou rodice na vychove
spolupracovat a nedélat si naschvaly, i s prikazanou stridavou péci
miize dité zit v atmosfére rodicovské valky. Se stridavou péci i bez ni
je hlavnim momentem dobréa viile rodiéi spolupracovat. Co naopak
ditéti prokazatelné nici dusi i Zivot, je konflikt mezi otcem a matkou.
Cim vice nenavisti, ¢im vypjatéjsi rodi¢ovsky spor, tim vétsi sramy v
détské dusi. Pamatujte tedy na to, mili rodice, az se budete
zamilovavat, rozchazet, rozvadét a poté nenavideét. A myslete pritom
na své deti. Ne proto, abyste o n€ bojovali u soudu, ale abyste se na
jejich vychoveé domluvili s druhym rodi¢em, kterého jste prece kdysi
milovali.

Pokani a odpusténi

A ted zpét k tomu pokani a odpusténi. V minulych dnech jsem byla
na zadusni msi slouzené po odchodu svého kolegy. V kostele v
lavicich sedély desitky pribuznych, kolegi a kamaradi a poslouchaly
vlidn4 slova o zemrelém i kdzani o nutnosti odpustit hiichy dusi, co
odchéazi, aby nasla klid. A opodal rakve stala a plakala pritelkyné
zemrelého a matka jeho nemanzelského ditéte, které rodina
nedovolila usednout mezi nejblizsi poztistalé.
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Nejvic nam ublizuji ti nejblizsi. Patrné jsme i my témi ublizujicimi.
Mozna ze praveé advent je vhodnou dobou k omluve, k pokani a
casem vhodnym k odpusténi a prijeti reality. Tim spis, je-li tim, kdo
ten konflikt bezpec¢né odskace, nedospé€lé dité. Ne néjaké fiktivni,
filmové robatko, ale naprosto konkrétni, zivé a skute¢né dité. To
nejblizsi. Prave to vase.

| Daniela Kovafova

(5 votes, average: 4,40 out of 5)

>> Podpora

Svobodny svét nabizi vSechny ¢lanky zdarma. Nas provoz se vSak
neobejde bez nezbytné finanéni podpory na provoz. Pokud se Vam
Svobodny svét libi, budeme vdécni za Vasi pravidelnou pomoc.
Dékujeme!

Cislo Gétu: 4221012329 / 0800

>> Pravidla diskuze

Nez zacnete komentovat c¢lanek, prectéte si prosim pravidla diskuze.

>> Jak poslat ¢lanek?

Chcete-li také prispéet svym clankem, zaslete jej na e-mail: redakce
(zavinac) svobodny-svet.cz. Pravidla jsou uvedena zde.

4/5


https://neviditelnypes.lidovky.cz/novinari.aspx?idnov=2144
https://www.svobodny-svet.cz/licencni-ujednani/
http://www.svobodny-svet-archiv.cz/licencni-ujednani/

WHITE
LIVES

<FEIS
FREEDOM

-'f

5/5


https://www.politicon.cz/

