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Vytisknout pfispevek

Zatimco vétSina Ameri¢anu pravdépodobné slySela o Louisi Pasteurovi
(1822-1895), je pochybné, Ze mnozi znaji jméno a dilo Antoina
Béchampa (1816—-1908). Tito dva badatelé z devatenactého stoleti byli
védeckymi soucasniky, krajany a kolegy z Francouzské akademie véd,
ale zasadni rozdily v jejich nazorech na biologii a patologii nemoci
vedly k dlouhodobému soupefeni uvnitf i mimo Akademii.
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Béchamp byl brilantnéjSim myslitelem, ale Pasteur mél politické
kontakty, vCetné cisare Napoleona lll. Pasteur udajné neni nad
,plagiatorstvim a prekrucovanim Béchampova vyzkumu®, 2 dosahl
slavy a bohatstvi pfedevsim proto, ze jeho nazory ,byly v souladu s
védou a politikou jeho doby“. T Mezitim mainstreamovi Iékafsti historici
odsunuli Béchampovy myslenky — ne tak atraktivni pro konvencni
myslitele — na intelektuaini smetisté. 3

Pasteurova propagace teorie zarodkl (chybna pfedstava, kterou ani
tak ,neobjevil, jako spiSe prebaleni) zustala ,srdci vedoucich
farmaceutickych spoleénosti draha“ az do souc¢asnosti, 4 kdyz polozila
zaklady pro ,syntetické Iéky, chemoterapii, zareni, chirurgické
odstranéni ¢asti téla a vakciny*, aby se staly ,léky volby*. °
Neotresitelné presvédceni, ze na kazdou nemoc existuje jeden mikrob,
je tak zakorenéno jako ,kontrolni I€karska myslenka pro zapadni svet®,

Zze konkurencni myslenky o pricCinach onemocnéni maji stale potize
prosadit se. ©

ProC se vice nez stoleti po zaniku téchto dvou Francouzui obtéZovat
znovu navstivit jejich misto v historii? Odpovéd zni, ze zaujatost védcl
(a prumyslu) ve prospéch Pasteurova modelu neposlouzila vefejnému
zdravi — prave naopak. Dvé desetileti pred dvacatym prvnim stoletim
neutéSené narodni a mezinarodni zdravotni statistiky naprosto popiraji
humbuk kolem medicinského pokroku. 7 Napfiklad v USA ma vice nez
polovina vech déti jedno nebo vice chronickych onemocnéni, 8 stejné
jako srovnatelny podil mileniall 9 a aZ 62 procent dospélych z populace
Medicaid.10 VétSina dolart za zdravotni péci utracena v USA ( 86
procent) jsou pro pacienty s alespon jednim chronickym onemocnénim.
10 Podobné trendy jsou na vzestupu po celém svété.

Pro ty, ktefi se dokazou obrnit proti Iékarské propagandé, je naprosto
jasné, Ze pasteurovské paradigma selhalo. S Ameri¢any v tak

Sokujicim stavu $patného zdravi 2 si nemdzeme dovolit, aby nadale

2/13



dominovala farmaceuticka perspektiva fizena ziskem. Jak jeden
spisovatel oteviengji Fika: ,Cim dfive se pfekoname dédictvi

Pasteurovy fale$né védy a vratime se zpét do reality, tim lépe.“ 3

CELEBRITA VS. HERETIC

History ocenil redukcionistu Pasteura za to, Ze byl ,otcem imunologie”
14 a popularizoval teorii, Ze nemoc zahrnuje ,jednoduchou interakci
mezi specifickymi mikroorganismy a hostitelem®. 1° Ve svém
cilevédomém zaméreni na zarodecCnou stranu rovnice Pasteur
ignoroval hostitele a ignoroval vliv environmentalnich faktort, ¢imz

,pohodIné odmitl spoletenskou odpovédnost za nemoci*. '°

Jak v té dobé, tak i poté, vefejnost a vétSina kolegl védcl povazovali
teorii bakterii za snadno pfijatelnou, protoze Pasteuridv model Zivota a
zdravi vnimali jako nejen ,povrchové vérohodny®, ale také ,financné
vyuzitelny“. 3 Ve skuteénosti vétsina velkych farmaceutickych
spolec€nosti, které dnes zname, zaCala v Pasteurové ére, Casto
spojenim s chemickymi firmami, které se spojily ve svém cili vyvijet a
prodavat syntetické produkty ,selektivné zabijet nebo imobilizovat
parazity, bakterie, a dali invazivni mikroby zpGsobujici nemoci." 1°
Citovanim komentait Ethel Douglas Hume z roku 1923 7 jeden autor
poznamenal, ze Pasteurovym ,nejvétSim narokem na slavu mélo byt
zahajeni ,katastrofalni prostituce védy a mediciny az po
komercialismus' 3

Béchamp podle svych fanousku zastaval pomérné ,uzasny pohled na
Zivotni proces“3 a zastaval jemnéjSi pohled na infekCni a chronické
nemoci — za které ho historie oznacila za kacire. Velka Cast
Béchampovy prace se soustfedila na biologickou roli fermentace.
Vymyslel termin ,mikrozymas” (ze zyme, starofecké slovo pro kvas
k popisu drobnych €astic, které povazoval za ,primarni anatomické
prvky vSech Zivych bytosti“ — ,zadatek a konec veskeré organizace®. %°
Béchamp vidél tyto Castice jako zivé bytosti pravé kvuli jejich ,sile

18
)19

3/13



pohybu a produkce fermentace®. 2% Nasledujici generace nezaujatych
vyzkumnikl souhlasily s Béchampovymi prikopnickymi pozorovanimi o
mikrocCasticich jako zakladni jednotce biologie, pfiCemz nejnovejsi
vyzkum v tomto sméru navrhl novou genetickou teorii a ,univerzalni
Zivotni paradigma“ zahrnujici spontanni sebeskladani DNA. 2

RuUzné objevy Béchampa vedly k zavéru, Zze naSe téla jsou ve
skute€nosti ,minikosystemy®. Kdyz se vnitfni ekosystém jedince oslabi
— at' uz kvuli Spatné vyzivé, toxicité nebo jinym faktordm — zméni se
funkce mikrobu, které jsou pfirozené pfitomné v téle, a zpusobi
onemocnéni. 20 Jinymi slovy, mikroorganismy se stanou patogennimi
az poté, co faktory prostiedi zplsobi zhorSeni bunééného ,terénu®
hostitele. 1°

Jako jeden priklad silného vlivu slabnoucich sil na hostitelsky
ekosystém se studie z poloviny 80. let zaméfila na francouzské déti,
které zazily komplikace divokého typu planych nestovic (plané
nestovice). 22 (Poznamka: Francie nikdy nezavedla oCkovani proti
planym nestovicim.) Ackoli tfi umrti byla zpusobena obvykle extrémné
benignim détskym onemocnénim, ke vSem tfem umrtim doslo v
podskupiné deviti déti, které dlouhodobé uzivaly steroidni Iéky. Pro
srovnani, devadesat Ctyfi dfive zdravych déti se z planych nestovic bez
nehody vylécilo. Védci dospéli k zavéru, ze k umrtim doslo ,jako funkce
[oslabeného] terénu”.

PROBLEMY NASE VLASTNi VYROBY

Mnoho chorobnych jevu, které se v dnesni dobé objevuji v novinovych
titulcich, podtrhuje nedostatky farmaceutického modelu a odhaluje
vyzvy, které jsou pfimym dusledkem naSich utokd na zarodky bez
zajatcu.

23,24

Napfriklad se objevuji nebezpectni superbakterie — z velké casti

~vrs 7 7 g rjp_o

antimykotika — a ohlasuji potencialni navrat ,do svéta, ve kterém
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infekéni nemoci drasticky zkracuiji Zivoty“. 2° Néktefi odhaduiji, Ze
patogeny odolné vuci Iékiim se do roku 2050 stanou vétSim zabijakem
neZ rakovina. %°

Ackoli konvencni I€ékopis, ktery vytvofil problém superbug, byl dosud
bezmocny, aby jej fesil, odbornici nejsou ochotni vystoupit z
lukrativniho pasteurovského mysleni. Pfedni vyzkumnici z Harvardu,
GlaxoSmithKline (GSK) a Cincinnati Children's Hospital tedy naznacuiji,
Ze feSenim superbakterii je. . .vice antibiotik plus vakciny!25 Pfi
navrhovani vakcin jako reakce trio vyzkumniku z fad establishmentu
argumentuje, ze vakciny jsou ,odolné vUci evoluci“ a nevytvareji
rezistenci. 2° Vyzkumnik GSK také sebevédomé prohlasuje, Ze
oCkovani je ,nejuCinnéjSim lékarskym zakrokem, jaky kdy byl zaveden®
— a dava Pasteurovi znaéné uznani. 26

NEVHODNA FAKTA

Samoliby postoj, ze vakciny jsou odpovédi na vS§echno, obchazi mnoho
nepohodlnych faktl — dolozenych Cetnymi studiemi —, které ukazuiji, ze
vakciny nejsou ani zdaleka predvidatelné nebo prospésné. Ve
skute€nosti, na vyvraceni statické perspektivy podporované Pasteurem
a vyvolané autory, ktefi chtéji pouzit supervakciny k feSeni problém
superbugu, vakciny nejenze stale vice selhavaji pfi ochrané prijemcu
proti mikrobdm, na které se zaméruiji, ale podporuji zvysenou
nachylnost k vakcinacnim kmenum. stejné jako dalSi kmeny a
patogeny, pficemz také zvy$uje zavaznost onemocnéni. 27

Napriklad:

* Déti, které dostavaji vakciny obsahuijici pertusi, jsou nachylnéjsi k
pertusi ,po cely Zivot*; 28 pét let po dokondeni ockovaci série proti
cernemu kasli bude mit dité az patnactkrat vyssi pravdépodobnost, ze
onemocni pertusi, neZ v prvnim roce po o&kovani. %°
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» OCkovani proti chfipce Cini lidi nachylngjSimi k dalSim zavaznym
respiraénim viram 30 a lidé, ktefi se kazdoro¢né ockuiji proti chfipce,
jsou nachylng&jsi k nevakcinaénim kmentim chfipky. '

« V Klinickych studiich vakciny Gardasil spole€nosti Merck s lidskym
papilomavirem (HPV) mély Zeny s prokazanou soucasnou nebo
predchozi expozici HPV o 44 procent vysSi riziko rozvoje cervikalnich
lézi nebo rakoviny po podani vakciny. 32

« Slabnouci imunita zaloZzena na vakcing zvysila zavaznost spalniek 33
a pFiusnic 3* v nejzraniteln&jsich vékovych skupinach.

Béchamp by jisté mel néjaké pripominky k témto vyznamnym
porucham v zakladnich predpokladech oCkovani. Kromé toho by ho
pravdépodobné znepokojilo malo diskutované spoléhani oCkovaciho
prumyslu na DNA druh, jako jsou ptaci, psi, opice, kravy, prasata,
mysi a hmyz pfi vyrobé vakcin. 3° S ohledem na Béchampovo
pfesveédcCeni, ze ,mikrozymy organismu jsou pro n€j jedine¢né a nejsou
zameénitelné s mikrozymy jiného organismu®, moderni autor naznacuije,
Ze Béchamp by nesouhlasil se zavadénim mikrozymu ,spravnych pro
jeden druh. . .do zvifete jiného druhu® — coz je pfesné to, co vakciny
dé&laji. 3 Tento autor pokraduje:

Jak. . .je to poSetilé, kdyz vakcinaCni mikrozymy nejsou jen z jiného
druhu, ale jsou jiz chorobné vyvinuty a jsou doprovazeny konzervanty,
formaldehydem a dalSimi chemikaliemi? Na této praxi neni zadny
zdravy rozum. Nejlep$i, co se o ni da fici, je, Ze mUze zabranit,
navzdory pravdépodobnosti, vyskytu riznych souborl pfiznakud. Ale to
je za cenu oslabeni imunitniho systému, toxikace téla a mozného
vytvoreni podminky pro degenerativni symptomy pozdeji v zivoté — a
pfitom nedélame absolutné nic pro zakladni chorobny stav, snad kromé
zhorseni.
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Obrazek oslabeni a degenerace nakresleny v pfedchozim citatu je ve
skuteCnosti pfesné to, co se nyni deje v masovém meritku. Dr. Thomas
Cowan (zakladajici Clen spravni rady Weston A. Price Foundation) ve
sveé knize Vaccines, Autoimmunity, and the Changing Nature of
Childhood lliness z roku 2018 popisuje, jak ,poruchy imunitniho
systéemu” oslabuji déti i dospélé v rekordnim poctu ,neslychanym®. pred
zavedenim programt hromadného ogkovani“. 3¢ Cowan vysvétiuje,
procC je (Pasteurem ovlivnény) model imunity vyvolané vakcinou tak
chybny, poznamenava, ze vakciny zamérneé uprfednostiuji a vyvolavaji
jeden typ imunitni reakce (protilatky), ale zkracuji dalSi kliCovy bod
naseho imunitniho systému (bunky). zprostfedkovana Cinnost). Stru¢né
feCeno, vakciny vytvareji stav ,nadmérné produkce protilatek” — a ,tato
nadmérna produkce protilatek ve skutenosti definuje autoimunitni
onemocné&ni“ [zvyraznéni v originale]. 36

ZDRAVi STREV

Znepokojivé iatrogenni vyzvy, které predstavuji superbakterie a selhani
vakciny, jsou dost Spatné. Pasteurem ovlivnény lékarsky model vSak
také musi pfijmout dil viny za rozsahlé naruSeni lidského mikrobiomu,
které je tak vyjime&nym rysem moderniho obrazu $patného zdravi. 37
Povédomi o zasadni duleZitosti stfevniho mikrobiomu pfi zajistovani
,odolnosti v(i&i vné&j§im porucham® 38 se v poslednich letech zvysilo
spolu s povédomim o faktorech, které maji nepfiznivy vliv na zdravi
stfev. Mezi posledné jmenované patfi samoziejme antibiotika, ale také
toxiny, jako je glyfosat, ktery méni gastrointestinalni mikrobiom ve
prospéch patogennich mikrobd. 3° SniZzena diverzita mikroorganisma
ve stfeveé je spojovana s tak rozmanitymi stavy, jako jsou ,alergie,
cukrovka, obezita, artritida, zanétliva onemocnéni strev a. .
.neuropsychiatrické poruchy.* 4°

Vyzkumnici, ktefi zkoumaji mikrobiom, poukazuji na to, ze za
optimalnich okolnosti vystavuje ptusobeni mikroorganismu imunitni
systém ,od chvile, kdy se narodime® — a ze ,,spravna mikrobialni
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vychova imunitnich bunék muze byt zasadni pro prevenci rozvoje
autoimunitnich onemocnéni a rakovina." 4° Cowan odrazi tyto poznatky
a vénuje celou kapitolu ve své knize o autoimunité ekologii stiev
(,chrance nasi integrity“) a zpusobum, jakymi se tato forma ,raného
vzdélavani“ mize zvrtnout jiz od narozeni. 30

Mezi faktory, které ohrozuji diverzitu mikrobiomu, pravdépodobné
synergicky, patfi cisarské fezy (které zabranuji détem zachytit zdravé
mikroby v porodnich cestach); vaginalni porod matkam, jejichz vlastni
vnitfni ekologie je zkreslena predchozim uzivanim antibiotik nebo
jinymi faktory; standardni americka strava, plna geneticky
modifikovanych (GM) slozek a antibiotik a postradajici zivé kultivované
a fermentované potraviny; vSudypfitomny glyfosat; a nakonec
oCkovani. Co se tyCe posledné jmenovaného, Cowan uvadi:

Bylo prokazano, ze oCkovani ma primy ucinek na mikrobiom a
propustnost strev, i kdyz je podavano intramuskularné, nikoli peroralné.
Presny mechanismus, jak k tomu dochazi, neni znam, ale vérim, ze
kdykoli ovlivnite rovnovahu imunitni odpovédi, ovlivnite nejvétsi a

Vvigwviiv s

PARADIGM LOST

Kdyby byla Iékaifska komunita upfimna, byla by nucena pfipustit, ze
model nemoci, ktery Pasteurova katapultoval ke slavé, se prehral a
tlaCi nas k invalidité a smrti.

Tu a tam to védci pracujici v ramci hlavniho proudu uznavaji. Napfiklad
vyzkumnici zabyvajici se problémem multirezistentni tuberkulézy (TB)
uznavaiji, Ze Siroka Skala faktort zvySuje nachylnost hostitele k TBC a
umrtnosti na TBC, vCetné ,imunitni dysregulace z jakékoli pfi€iny
(vCetné stresu, Spatnych Zivotnich podminek, socioekonomickych
faktory, nedostatek mikrozivin, HIV), podvyziva, aberantni nebo
nadmeérna zanétliva reakce hostitele na infekci, zneuzivani alkoholu a
navykovych latek, soubézna onemocnéni s nepfenosnymi nemocemi,
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jako je cukrovka, koureni a chronicka obstrukéni nemoc dychacich cest
[a] pneumokonidza. 4 Navrhuji proto, ze je Cas stavet na ,historickych
debatach Pasteur-Bechamp o uloze ,mikrobu® vs. ,vnitfniho prostredi
hostitele® pfi pfi¢inach onemocnéni“ a investovat do ,terapii fizenych
hostitelem® (HDT ), které ,zméni ,terén hostitele” ve prospéch hostitele.
Bohuzel, co HDT znamenaji pro tuto skupinu vyzkumnikd, je. . .vice
farmaceutickych zasaha. 4’

Realisticky nemuzeme ocekavat, Ze vyzkumnici, ktefi dostavaji pfimé
nebo nepfimé finanéni prostredky z farmaceutického pramysilu,
navrhnou rozumné kroky na podporu nebo posileni imunitniho
systému. Pokud by byl Béchamp dnes, je pravdépodobné, zZe jeho
doporuceni by byla rozumnéjsi a zduraznovala zaklady, jako je vysoce
kvalitni vyziva a vynikajici spanek. Na hlubsi drovni nam Cowan také
pfipomina, Ze hledani zivota ,hojnosti, radosti a smyslu® je stejné
dulezité a udrzujici pro nase zdravi.

SIDEBAR

ODEJIT Z CESTY

,Nasim ukolem rodicu, Iékaru a peCovatell o déti je vétSinou pozorovat
a pouze v pfipade potfeby pomahat veést proces k jeho zdravéemu
zaveru. Ale vétSinou ne. Zasahujeme. Zvladame. Snazime se ovladat.
Délat néco, cokoli, do¢asné zmirnuje nase obavy (a vytvari v tomto
procesu masivni pramysil).

Vysledek vsak je. . .medikalizovana spoleCnost, ktera musi vénovat
obrovské prostredky na zachazeni s nemocnymi lidmi; s rostoucim
mnozstvim Iékd v nasem svété roste i mnozstvi nemoci. Nad urcitou
zakladni urovni péce uzivani vétSiho mnozstvi |€kl nejen podkopava
svobodu a autonomii jednotlivce, ale také zhorSuje zdravi spoleCnosti.”
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ZDROJ: Thomas Cowan, Vakciny, autoimunita a ménici se povaha
detske nemoci . White River Junction, VT: Chelsea Green Publishing;
2018, str. 137.
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