Cesi stale neumi nastavit spravnou teplotu pfi prani pradia.
Pokud zvolite tuto, obleceni si zlikvidujete
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V Cechéch koluje takovy mytus, Ze pradlo by se mélo prat na co nejvy$si mozné teploty. Teprve potom
bude nejen zbavené skvrn, ale také veSkerych bakterii, virl a jinych choroboplodnych zarodkul. Proto
mnoho hospodynék stale jesté pere pradlo na 60 °C Castéji, nez by bylo tfeba, o 90 °C ani nemluvé. Jak
to s témi teplotami prani tedy vlastné je?

Vyvarovat netieba

V dobé vysoce kvalitnich pracek, pracich prostfedkl, odstrafiovacu skvrn a jednorazovych plinek budete
klasickou vyvarku potfebovat skutecné zfidka. Vzdy kdyz chcete nastavit teplotu 90 °C, zamyslete se,
zda je to skute¢né potieba. Pro obleCeni muze byt tato teplota dost nesetrna.

Pro¢ omezit prani na 60 °C?

Je fakt, Ze pfi teploté 60 °C se zbavite skvrn o néco snadnéji nez pfi nizSich teplotach. Zaroven jde o
teplotu vhodnou pro lozni pradlo, ru¢niky a silné znecisténi pradlo. Nicméné to je tak vSechno. Navic
provozni naklady se pfi prani na 60 °C oproti prani na 40 °C zvySuji az o polovinu! A co se bakterii tyCe,

nékteré druhy bakterii a virll teplotu 60 °C preziji bez problému. Proto bude spise lepsi zvolit dobry praci
prostfedek, u€inné osetfit skvrny a radéji prat na 40 °.

Co prat v 50 °C?

Na tuto teplotu neni tfeba prat nic, vétSinou se doporucuje prat bud na 40 °C, nebo na 60 °C, ale kdyz
jinak nedate, tak perte treba smés polyesteru a baviny, baviny a viskdzy nebo nylon.
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Zlaty stred? 40 °C

Jde o nejuniverzalnéjsi teplotu jak pro bavinu, syntetiku, len, viskdzu nebo akryl. Zvladne i odolngjsi
skvrny, pritom je jesté stale pomérné Setrna k pradiu.

Méli bychom na 30 °C prat jen vyjimecné?

Vubec ne. NizSi teploty se vyborné hodi nejen pro spodni pradlo, jemné oble¢eni, napfiklad z viny a
hedvabi, ale také pro oblecCeni, u néhoz si prejete zachovat co nejsyté;jSi barvy. A da se v ném prat i
klasicka syntetika, pokud neni znecisténa odolnymi skvrnami. Navic prani na 30 °C oproti prani na 40 °C
spotifebuje 0 38 % méné energie, takZze pomahate jak planeté, tak své penézence.

A co prani na 20 °C?

Prani na 20 °C oproti prani na 40 °C snizi provozni naklady v priméru o 62 %. Na prani bézné
znecisténého oblecCeni by tato teplota méla stacit, zvlast kdyz vymeénite klasicky sypky praci prasek za
tekuty gel. Pro vice znecisténé pradlo je samoziejmé jistéjSi pracku nastavit na teplotu o néco vyssi.
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Nenechte si ujit
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