Mezi mladymi dospélymi roste vyskyt rakoviny tlustého streva.
Pri¢inou jsou GMO potraviny, vakciny a synteticka kyselina
listova
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(Ethan Huff, Natural News ) Od 90. let 20. stoleti mira rakoviny tlustého stfeva mezi mladymi lidmi do 50
let prudce vzrostla a establiSment se tvafi, Ze nevi proc.

Rakovina tlustého stfeva se zaCala stavat vaznym problémem iu mladych lidi ve stejnou dobu, kdy byly
poprvé zavedeny pravé geneticky modifikované organismy (GMO). Dal$i stravovaci faktory spojené s
rakovinou tlustého stfeva zahrnuji zpracované vysoce zanétlivé potraviny a alkohol.

Americka rakovinova spolec¢nost (ACS) nedavno zvefejnila zpravu o tomto fenoménu, ktery je dale
vysvétlen studii publikovanou v Casopise Cancer Research Communications , ktera opét poukazuje na
stravovaci faktory, a to zejména na konzumaci syntetické kyseliny listové.

Zatimco vétSina zemi nepfidava syntetickou kyselinu listovou do chleba a vyrobkd na bazi mouky,
Spojené staty americké a Kanada ano. To ¢astecné vysvétluje, pro¢ mladi lidé umiraji na rakovinu
tlustého stfeva v mife, jakou jsme v historii lidstva je$té nevidéli.

V roce 1996 vydal americky Ufad pro kontrolu potravin a léciv (FDA) dekret, ktery nafizuje, aby véechny
obilné produkty byly do roku 1998 ,obohaceny” kyselinou listovou, pficemz se tvrdi, Ze tato synteticka
latka podobna folatim zabrariuje vrozenym defektim.

Témér okamzité po tomto datu zacala v mladSi populaci Severni Ameriky stoupat mira rakoviny tlustého
stfeva.
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,Folat a kyselina listova se ¢asto pouZivaji jako synonyma, ale je mezi nimi vyrazny rozdil,“ vysvétluje
Jennifer Sweenieova, ktera pisSe pro portal The Epoch Times.

,Folat je vitamin B9, ktery se prirozené nachazi v urcitych potravinach, vcetné ovoce, zeleniny a lusténin.
Béhem traviciho procesu vaSe télo pfemériuje folat na jeho aktivni formu jesté predtim, nez se dostane
do krve.”

Jennifer Sweenieova pokracuje:

»,INa druhé strané, kyselina listova je jednoduse synteticka forma folatu pouzivana v obohacenych
potravinovych produktech (a také v mnoha vitaminovych doplricich). Vase télo neni schopno
metabolizovat kyselinu listovou tak snadno jako pfirozené se vyskytujici folat.

Proces pfemény Kkyseliny listové na aktivni formu trva déle nez v pfipadé folatu. To mize vést k
hromadéni kyseliny listové v krvi, pficemz konzumace obohacenych potravinovych produkti pfispiva k
tomuto prebytku.
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Kyselina listova a nadory

Védci z Baylorovy fakulty mediciny (Baylor College of Medicine) zjistili, Ze konzumace kyseliny listové je
ve skuteCnosti spojena s ristem nador(. U mySi krmenych stravou dopinénou o kyselinu listovou se
vyvinuly nadory v tlustém strevé.

Pokud Zijete v Severni Americe, muzZete se vyhnout ,obohacenym® vyrobkim na bazi obili s obsahem
kyseliny listové tak, ze zlstanete bud u zahrani¢nich vyrobk( z Evropy nebo Anglie, pfipadné si
zakoupite certifikované bio produkty — jen si davejte pozor, ze i do nékterych certifikovanych bio produktd
nyni potichu pfidavaji kyselinu listovou, proto peclivé Ctéte etiketu.

Pokud Zijete v Evropé, tento problém byste mit neméli. AvSak pfipadé, Ze uzivate vitaminové doplriky
stravy, pak se ujistéte, Ze obsahuiji pfirodni folat a ne syntetickou kyselinu listovou.
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Dalsim faktorem prudkého nardstu vyskytu rakoviny tlustého stfeva u mladych lidi je neustale se
rozS8ifujici seznam ocCkovani od amerického Centra pro kontrolu a prevenci nemoci (CDC). Na Slovensku
vyhlasky k ockovani vydava Urad veFejného zdravotnictvi.

Vlysoce problematické jsou i ,vakciny® proti Covidu-19, které jsou spojeny s akutni divertikulitidou a
mikroperforaci tlustého stfeva, nemluvé o turbo-rakovinach , které zpUsobuiji.

,Rizeni se oficialnimi pokyny o potravinach je rychla cesta ke $patnému zdravi,” napsal jeden z
komentujicich o tom, jak takzvana ,potravinova pyramida“ propagovana statnimi urady urcité pfispiva k
nartstu vyskytu rakoviny tlustého streva.

»Je to i konzumace jedovatych omega-6 mastnych kyselin (poznamka: které se nachazeji v rostlinnych
olejich jako Ffepkovy, séjovy i slunecnicovy),“ naznadcil dalSi diskutujici s tim, Ze jesté v 50. letech byly
tyto oleje povazovany za toxicky odpad.

,Ridte se doporucenimi viady a brzy budete morbidné obézni s rakovinou, srde¢nimi chorobami a mrtvici.
Pred rokem 1850 byla celkova spotfeba omega-6 mastnych kyselin pod 3 gramy — dnes je to 30 az 100
grami denné.”

Zaver

Pokud se véci budou vyvijet tak jako dosud, zanedlouho bude mit kazdy druhy ¢lovék rakovinu.

Zjistéte vice o pfirodnich feSenich rakoviny na nasi strance v kategorii ¢lankl Rakovina nebo na strance
CancerSolutions.news .

ZBOHOM
VYSOKY KRVNY TLAK

(za 28 dni bez liekov)
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Souvisejici ¢lanky

+ RNA a DNA kontaminace potravin je mnohem horsi, nez si ziejmé myslite
o Které vitaminy potiebujete a pro€ jsou pro vase télo dulezité
o Kdyz si vSimnete, ze se vam zhorSuje zrak, zaCnéte jist téchto 25 potravin
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¢ 10 nejbéznéjSich chyb ve vyZivé — porad délate nékteré z nich?
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