Studie tvrdi, ze zapadni medicina ma pomyleny pristup
k Ié€bé demence
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(Olivia Cook, Natural News ) Portal Natural Health 365 informoval o nedavné kohortové
studii, ktera naznacuje, Zze zapadni medicina ma nespravny a pomyleny pfistup k |€Cbé
demence.

Autofi studie publikované v zurnalu JAMA Network Open uvedli, Ze znacny pocet
pacientl s demenci muze mit nediagnostikovana onemocnéni jater a hepatickou
encefalopatii, ktera pfispivaji k jejich kognitivnimu utlumu.

Nejdllezitéjsi zjisténi naznacuji moznost, Ze jejich projevy mozkového upadku souvisejici
s jatry by mohly byt vyfeSeny vhodnou Ié¢bou.

Studie vedena gastroenterologem Dr. Jasmohanem Bajajem z Richmond Veterans Affairs
Medical Center ve Virginii zahrnovala vice nez 177 000 byvalych vojaku.

Tito vojaci byli IéCeni Zdravotni zpravou pro veterany po dobu 10 let, mezi lety 2009 a
2019. Lécba probihala u téch, kterym byla diagnostikovana demence nejméné béhem
dvou navstév na klinice a kterym nikdy nebyla diagnostikovana zadna porucha jater.

Pomoci laboratornich vysledkd pacientl a jinych zdravotnich zaznamua vyzkumnici zjistili,
Ze az 10 procent z této skupiny pacientll meélo skére fibrézy-4 (FIB-4), coz predstavuje
,cervenou vlajku“ pro v€asnou identifikaci pacientt s vysokym rizikem pokrocilé fibrozy
jater a jejich odeslani do specializované péce.

Pokrocila fibréza jater obvykle vede k cirh6ze, selhani jater a portalni hypertenzi a €asto
vyZaduje transplantaci jater.

Védci uvedli, Ze rozhodujicim faktorem spojitosti mezi onemocnénim jater a demenci je
to, co se vyskytuje v mozku asi 50 procent lidi s cirhdzou — jaterni encefalopatie.

Jaterni (hepaticka) encefalopatie je tichy stav

Alkohol, tukové usazeniny a infekce viry hepatitidy B a C mohou poskodit jatra
zpusobem, kdy jsou zdravé buriky nahrazeny tkani jizvy (onemocnéni znamé také jako
cirhéza).

Kdyz poskozovani jater pokraCuje po nékolik let, jatra se zjezvi natolik, ze uz nedokaze
detoxikovat krev a odstrafiovat toxiny €i jiny metabolicky odpad, vysvétlili védci.

V tomto bodé se toxiny, zejména amoniak a mangan, mohou nahromadit v krvi, nasledné
dostat do mozku pacienta a narusit jeho funkce. Jedna se o hepatickou encefalopatii (HE)
pohybujici se od nejdfive skryté a pozdéji ke zjevné, kde pacienti jiz projevuji zmény v
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mysSleni, naladé, motorickych dovednostech a dokonce i spanku.

Jedna se o stav, ktery je vyrazné podobny rozpoznatelnym pfiznakiim demence, az na to,
Ze na rozdil od klasické demence se da zvratit.

Po diagnostikovani hepatické encefalopatie ji Ize 1&€it laxativy k odstranéni toxinu
produkovanych patogeny, které se hromadi ve stfevé. Nasledné se nasazuje antibioticka
léCba na porazku nékterych Skodlivych bakterii ve stfevech, které produkuji amoniak.

Zavaznost hepatické encefalopatie mize byt dokonce dlivodem pro I€kafe, ktefi [€Ci
pacienta, aby doporucili transplantaci jater.

ZNIZTE CHOLESTEROL
A VYCISTITE CIEVY
(PRIRODNE)

Dr. Bajaj uvadi:

»,Pokud je ¢ast symptomu pacientl zptisobena hepatickou encefalopatii, ktera je mnohem
snéze légitelné nez demence, pak si myslim, Ze se na to musime podivat. Cast problému
spociva v tom, Ze pro poskytovatele zdravotni péce je rozliSovani pacientt s encefalopatii
a demenci béhem kratkého vySetfeni v ambulanci témér nemozné.

Neexistuje zadny rychly a jednoduchy krevni test, ktery by jedno od druhého oddélil. Pro
zjisténi, zda ma pacient hepatickou encefalopatii nebo klasickou demenci, jsou zapotrebi
dalsi, pracnéjsi testy. Vysledkem tak mize byt nespravna diagnéza.*

Hepaticka encefalopatie mize byt velmi mirna a obtizné diagnostikovatelna. Pfiznaky
mohou byt nevyrazné a jemné — napfiklad zmény ve spankovém rezimu nebo zvySena
podrazdénost.

Kdyz se pacientlv stav zhorS$i, objevi se dalSi pfiznaky — zmatenost, dezorientace nebo

v Vv

smrt. (Souvisejici: 7 stavu, které se tvari jako demence .)

Vyzkumnici opét poukazali na to, ze zadnému ze 177 422 veteranl s diagnostikovanou
demenci, ktefi se zucastnili studie, nikdy nebyla diagnostikovana jaterni cirh6za nebo
vazné jizveni jater.
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,Pokud vime, Ze pacient ma cirhozu, hepatickou encefalopatii je snaz$i zpozorovat a
lécit. Problem je v tom, Ze cirhdza je také tichy stav, dokud nedosahne velmi pozdni
stadia, kdy jatra zaCne selhavat pfi plnéni svych Zivotnich funkci. Hepatickou
encefalopatii je mnohem obtiznéjsi diagnostikovat.

Priznaky zmény chovani, zmatenost, zapomnétlivost a nalada jsou také patrné u lidi s
diagndozou demence, vcetné Alzheimerovy choroby, kde bilkovinné usazeniny poSkozuji
mozek a zpusobuji typické pfiznaky zmatenosti a zapomnétlivosti,“ zduraznili védci.

Nedostatek pristupu ke sluzbam zdravotni péCe by také mohl vysvétlit potencialné
nedostatecné diagnostikovanou cirhozu, coz opakuje potfebu zaméfit se na dostupnost a
vCasnost vySetreni, aby se pfesné diagnostikovala cirh6za a potencialné hepaticka
encefalopatie.

Dr. Bajaj a jeho spoluautofi na zavér napsali:

» 1ato studie otevira duleZitou novou cestu vyzkumu. ZvySuje povédomi o kontrole
onemocneéni jater u lidi s obecnymi pfiznaky demence. Je pravdépodobné, Ze to bude
narustajici problém, nebot mira vyskytu obou typ( demenci a cirh6zy se zvysuje.

Stale vSak potfebujeme lep$i tdaje, abychom piné pochopili pocet lidi s hepatickou
encefalopatii, kterym byla nespravné stanovena diagnéza demence, a jak je nejlépe
identifikovat a lécit.”

Podivejte se také na toto video (v anglicting), které vysvétluje, jak pfedchazet demenci a
Alzheimerové chorobé:

Zahod'te okuliare a zlepsite si zrak
(bez laserovej operdcie)

Zistit ako

Autor: Olivia Cook, Zdroj: naturalnews.com , Zpracoval: Badatel.net

Souvisejici ¢lanky

o BézZné Iéky na predpis se spojuji se zvySenym rizikem demence. To fikaji studie
o 9 véci, které musite udélat dnes, abyste se vyhnuli demenci a Alzheimerové
chorobé pozdéiji
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» Neurovédci tvrdi, Ze zapomnétlivost mize byt znakem vaSi vysoké inteligence
o Predchazet Alzheimerové chorobé je jednodussi, nez si myslite!
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