Spojené kralovstvi vyzyva ob¢any, aby se zasobili
potravinami a vodou
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Novy web rika lidem, jak se pripravit na nejruznéjsi katastrofy

Britové by byli moudfi, kdyby zacali hromadit zasoby jidla a vody a
vytvofrili ,domaci nouzovy plan®, aby byli pfipraveni Celit vSem
druhim katastrof, ¢emuz vyzyva nova webova stranka. Webova
stranka nazvana ,Pripravte se” a prezentovana mistopredsedou
vlady Oliverem Dowdenem vyzyva lidi, aby nenechavali svou
bezpeénost pouze v rukou uradu.

Iniciativa je souCasti Dowdenova usili u€init narod ,odolnéjsim*
tvafi v tvar riznym udajné rostoucim hrozbam od pfirodnich
katastrof po konflikty, uvedla britska média. Ve stfedu na londynské
obranné konferenci na King’s College mistopfedseda vlady fekl,

Ze ,odolnost zacina doma”“.

,Pracujeme s predstihem na tom, abychom vybauvili celou
spolecnost, aby se pripravila na dalsi sok a dokonce mu zabranila, a
zaroven prinaSime jasny a robustni plan, ktery je tak zasadni pro
na8i narodni obranu,“fekl. Seznam potencialnich ,§oku“, kterym by
Spojené kralovstvi mohlo podle vlady ¢€elit, zahrnuje cokoli od
kybernetickych utoku a vypadku elektfiny po zaplavy, biologické
nebezpeci, slune€ni erupce a novou pandemii.

Rady poskytované urady v tomto ohledu zahrnuji seznameni se

s ,riziky ve vasi mistni oblasti®, pfihlaSeni k odbéru vystrah a
varovani, osvojeni si ,zakladnich dovednosti prvni pomoci* a
zapsani ,telefonnich ¢isel kohokoli, koho byste chtéli kontaktovat v
nouzovy.*
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Mit ,domaci nouzovy plan®vcetné ,nejlepsi unikové cesty z vaseho
domova“ by podle webu ,Prfipravit* také neuskodilo. Kromé toho se
od dobre pripraveného Brita ocekava, ze bude mit doma ,nouzovou
sadu“na snadno dostupném misté. Sada by méla obsahovat rizné
baterie, vysilacku, natahovaci svitilny, lékarnicku, dezinfekci na ruce
a také balenou vodu a trvanlivé potraviny.

Podle vlady ,Svétova zdravotnicka organizace doporucuje minimalné
2,5-3 litry pitné vody na osobu a den”, ale pokud budete mit ,70 litri
na osobu a den, budete se citit pohodInéji*.

Web nespecifikuje, kolik potravin je tfeba ulozit, aby se Clovék citil
pfimérené bezpecné, ale Dowden Vvéfi, ze byt ,odolny po dobu tri
dnu jednoduse“ by Clovéku pomohl prekonat ,/lokalizované zaplavy”,
které ,mohou vést k vypadkum elektriny a ... naruSeni vody.“

,Nebudete se bat, Ze byste se v tom obdobi dostali do obchodl, fekl
mistopfedseda vlady. OCekava se, Ze opatfeni nakonec vladé
usnadni vyporadat se s pfipadnou krizi, protoze by se vétsinou
musela zameéfit na ty, ktefi se jejimi radami nefidi, dodal.

,Kazdy dalsi clovék, ktery podnikne kroky k tomu, aby se stal
odolnym, znamena, Ze kdyz udefi krize, vlada se mize vice zamérit
na lidi, ktefi nejsou pripraveni a nejsou odolni,“ fekl Dowden.

Podle prizkumu provedeného Londynskou obrannou konferenci ma
pouze 15 % lidi ve Spojeném kralovstvi doma pohotovostni
soupravy a vice nez 40 % nema zasoby potravin a vody, které
nepodléhaji zkaze na tfi dny.
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