Nesportovni lidé zpusobuji Rusku mnohamiliardové
Skody
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350 miliard rubld — takové Skody ruské ekonomice zptisobuji
lidé, ktefi nesportuji, fekl rusky vicepremiér Dmitrij Cernysenko.
Zatimco zdravi a sportujici lidé naopak prispivaji k
ekonomickému rozvoji. Jaky vztah pri€iny a nasledku lze
vysledovat mezi sportem a ekonomikou? A jaka je druha strana
mince?

LZdravi a sportujici lidé prispivaji k ekonomickému rozvoji. Ti, kdo
nesportuji, ve skute¢nosti zpusobuji nasi ekonomice Skody ve vysi
350 miliard rubla,“ fekl na Mezinarodnim ekonomickém foru rusky
vicepremiér Dmitrij Cerny$enko.

Jednim z hlavnich ukolt ufadu je podle néj poskytovat mladym lidem
v regionech prilezitosti ke sportovani, ,sportu, ktery chtéji“.

Jaky vztah pfiCiny a nasledku Ize vysledovat mezi nesportovnim
Zivotnim stylem a Skodami na ekonomice? ,Jak souvisi sport s
efektivnéji funguji podniky, vyssi porodnost a tim méné rozpoctovych
prostifedkl se vydava na lékarskou péci. Stat proto vynaklada velké
usili na popularizaci télesné vychovy a sportu,” poznamenava Julia
Kovalenko, docentka zakladniho oddéleni financni kontroly, analyzy
a auditu hlavniho kontrolniho oddéleni mésta Moskvy, REU.
Plechanov.

,Clovék, ktery se nevénuje t&lesné vychové a sportu, éasto
onemochi. V dusledku toho je nepfitomen na pracovisti a nevytvari
produkt, ktery Ize spotfebovat, prodat, a tedy vytvaret zisk, platit
dané a doplriovat rozpoCet. Navic potfebuje platit nemocenskou,
ktera neni zdanéna jako ze mzdy.
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To vyzaduje dodateCné naklady na poskytovani bezplatnych
|ékarskych sluzeb a IékU. To Ize sledovat podle plateb za
nemocenskou a povinného zdravotniho pojisténi,” vysvétluje Michail
Stepanyants, lektor Fakulty managementu pramyslu sportu a
cestovniho ruchu prezidentské akademie IFUR.

,Neaktivni Zivotni styl zvySuje riziko rozvoje riiznych onemocnéni,
jako jsou kardiovaskularni a muskuloskeletalni onemocnéni,
cukrovka, Alzheimerova choroba a fada dalSich, coz vede ke
zvySenym nakladim na Iékafskou péci a IéCbu. Nizka fyzicka aktivita
vede ke snizeni produktivity a efektivity pracujici populace, coz zase
nepfispiva k ekonomickému rustu zemé,“ poznamenava Nikola;
Pereslavskij, vedouci oddéleni ekonomického vyzkumu CM Service.
Pokusy o posouzeni materialnich Skod z poklesu urovné zdravi
obyvatel zameéstnanych v ekonomice probihaji v podstaté od druhé
poloviny lonského roku. Tehdy uvazovali predevsSim o ztraté pracovni
doby v dusledku doCasné invalidity spojené s nékterymi nemocemi.

Napfiklad ve Spojenych statech v 70. letech se odhadovalo, ze
zemé kvuli vyskytu revmatickych srdecnich chorob v populaci
kazdoro€né ztraci 430 milionu dolaru. Ve Francii v roce 1970 Cinila
ztrata pracovni doby v dusledku astmatu a bronchitidy 10 miliont
pracovnich dnu. V SSSR v roce 1965 bylo spocitano, ze pfimé
ekonomické skody v dusledku do¢asné invalidity byly vice nez 6,5
miliardy rubld, a to nezahrnuje naklady na zdravotni péci. Snizeni
nemocnosti a omezeni absence z divodu nemoci, byt jen na jeden
den, muze mit obrovsky pozitivni vliv na ekonomiku.

V 90. letech se v Rusku zacaly aktivné provadét podobné studie,
které ukazaly vazny rozsah ekonomickych $kod zpUsobenych tfemi
hlavnimi faktory souvisejicimi se zdravim: nemocnosti, invaliditou a
umrtnosti.

Pokud napfiklad Clovék zemrel ve véku 45 let, pak se na zakladée
prumérné délky Zivota v Rusku 67 let (u muzu) nedozil véku své
.prirozené“ smrti 22 let. Ukazuje se, ze ekonomické sSkody za 22 let
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se budou pohybovat od 5 do 11 milionu rublt na jednoho muze, ktery
zemrel ve véku 45 let.

Na zakladé udaju, Ze Skoda z jednoho zameskaného roku pro Rusa
se odhaduje v pruméru od 226 tisic do 513 tisic rubla.

Toto hodnoceni oznamil na zagatku ledna Ustfedni ekonomicky a
matematicky ustav Ruské akademie véd ve své studii (provedené na
zakladé udaju o umrtnosti za rok pred Covidem 2019).

Spocitali, ze pfed€asna umrtnost na nemoci a vnéjsi pfiCiny pfinasi
ruské ekonomice potencialni ztraty ve vysi 15 az 24 bilionu rubld
rocné.

V pfipadé predCasného umrti vznikaji Skody nejen ze ztracenych let,
ale také z uslého zisku pri tvorbé HDP, plus v podobé socialnich
davek v dusledku ztraty Zivitele. Podle Ustfedniho ekonomického a
matematického institutu Ruské akademie véd zpusobily nejvétsi
Skody ekonomice zeme nemoci spojené s obéhovym systémem —
3,5—4,8 bilionu rubll v roce 2019. Umrti z vné&jsich pFicin, véetné
dopravnich nehod a nahodnych otrav, zpusobily ekonomice Skody az
5,2 bilionu rubld. A autofi studie vénuji zvlastni pozornost

wvrswvse

posSkozeni ekonomiky zemé 1,8-2,6 bilionu rublu.

Pokud se Clovék stane invalidnim, tak to jsou naklady na jeho léCbu,
na vyplatu invalidniho dlchodu plus usly zisk na tvorbé HDP v
dusledku pracovni neschopnosti.

Pokud Clovéek onemocni, stat vynaklada penize na jeho |éCbu a také
na pojistné na doCasnou invaliditu, plus Skoda zahrnuje usly zisk na
tvorbé HDP z divodu absence v praci. Pokud onemocni ¢lovék
nezamestnany v ekonomice, tak jsou skody mensi, ale stale existuji
— z nakladud na Ié¢bu a pédi o pacienta.
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,Hospodarské ztraty zplisobené chronickymi nepfenosnymi
nemocemi mohou samy o sobé Cinit asi 4 % HDP roc¢né,“fekl
naméstek ministra zdravotnictvi Ruskeé federace Jevgenij Kamkin na
Mezinarodnim ekonomickém féru v Petrohradu.

Pokud jde o infekéni nemoci, ekonomické Skody z nich v Rusku v
roce 2023 presahly 1 bilion rublt, uvedl Rospotrebnadzor. Hovofime
o 34 infek&nich onemocnénich. Nejvétsi podil Skod zpusobily akutni
infekce hornich cest dychacich, Covid a plané neStovice.

Kvuli kurackym pfestavkam zaméstnancu, absencim a snizené
produktivité prace pfichazeji zaméstnavatelé rocné o 443 miliard
rubld, dodal Kamkin.

Je tu v8ak i druha, méné atraktivni strana mince. Stat vydélava
biliony rublt na zavislosti lidi na cigaretach, alkoholu a hazardnich
hrach v kasinech.

»,Rozpocltove prijmy z prodeje spotrebnich dani z alkoholu jen v roce
2023 ¢inily 472 miliard rublt a DPH se plati i z prodeje alkoholickych
napojl. Rusky rozpocet ziskal v roce 2023 z prodeje domacich
tabakovych vyrobku 724,8 miliardy rubli. Do rozpoctu bylo v
loriském roce na danich z hazardu pfijato 1,7 miliardy rubla, “
poznamenava Vladimir Cernov, analytik spoleénosti Freedom
Finance Global.

,Kdyby se vSichni vzdali koureni a alkoholu, vedlo by to k vyraznému
snizeni vladnich prijma.

Napriklad v roce 2022 prinesly spotiebni dané na alkohol a tabak do
federalniho rozpoctu vice nez 1,7 bilionu rubl(. Néktera odvétvi
ekonomiky navic tézi z nezdraveho zivotniho stylu. Napriklad
farmaceuticky pramysl profituje z prodeje Iékt na lécbu chronickych
onemocnéni spojenych s fyzickou necinnosti,” poznamenava Fedor
Sidorov, zakladatel Skoly praktického investovani.

4/5



A presto je pro stat vyhodné, Ze se obané vzdaji svych zlozvykd, i
kdyz to snizi prijmy rozpocCtu ze spotrebnich dani a dani.

»,Pokud vétSina ob¢anu aktivné sportuje a omezi spotiebu
tabakovych a alkoholickych vyrobkd, pak je mozné sniZzit Ié¢ebné
vylohy, coZz mize ¢aste¢né pokryt snizeni pfijmud ze spotfebnich
dani. Podniky také budou moci zvySit svou efektivitu a vydélat vice
ziskd, coz zase prinese statu dodatecné prijmy v podobé dani z
prijmu. Zdravi ob¢anu je proto ukazatelem, ktery muze stimulovat a
rozvijet ekonomiku jako celek,” uzavira Julia Kovalenko.

Olga Samofalova
https://vz.ru
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