Jaka je imunita stredoskolskych studentui vici
koronaviru?
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V kvetnu 2021 jsme si studii vymysleli, poCatkem ¢ervna jsme oslovili
reditelstvi gymnazia v Havlickové Brodé, béhem tii tydnt Vasek Fejt
se svym tymem odebral krev a vysetril protilatky dvéma stovkam
Jejich studentu, béhem dalSich dvou tydnt jsme data spocitali a
koncem &ervence jsme odevzdali publikaci do Casopisu Iékafi
c¢eskych. Dne 20.srpna 2021 byla publikace zverejnéna a behem
tydne se vytisténa dostane do schranek lekarim. Kdyz z klinického
vyzkumu nedélate védu, mizete se v rekordné kratkem case dostat
k dulezitym zavérim. To vSe bylo umozZnéno diky nadseni
kolektivu autoru, spolupracujicich lidi na gymnaziu i v
nemocnici v Havlickové Brodé. A hlavné diky finanéni pomoci
desitek dércu, ktefi tuto studii pomohli financovat. MOC VSEM
DEKUJEME!

Souhrn:

Déti a mladi lidé jsou nejméné ohrozeni koronavirovou infekci, a
tudiz

i nasledky onemocnéni COVID-19. Pandemie vSak dramaticky
zasahla

jejich zivoty v dasledku mnohamésiéniho uzavieni skol, které mélo
zabranit $ifeni infekce. V Cesku byly stfedni Skoly uzaviené od

14. fijna

2020 do 24. kvétna 2021, s malou prestavkou pred Vanoci.
Infekce se

vSak ke studentum dostala nejCastéji od jejich rodicu, ktefi se
zpravidla

nakazili v zaméstnani.
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Cilem této studie bylo zjistit pomoci vysSetreni protilatek, kolik
studenti gymnazia v Havlickové Brodé nakazu prodélalo.
Pomoci dotazniku

jsme zjiStovali, kolik z nich bylo v karanténé. Soubor osob
zahrnoval

196 studentl ve véku 15-19 let. VySetieni IgG protilatek proti
antigenu

S (Abbott, Architect) bylo provedeno v ¢ervnu 2021.

Pritomnost protilatek byla prokazana u 90 ze 196 studenta (45,9
%).

Koronavirova infekce byla prokazana v 88 rodinach — u 61 (69,3
%)

studentu, ktefi byli v karanténé, byly zjistény protilatky, zbylych
27

studentt nemélo protilatky, klinické pfiznaky, ani nebyli PCR-
pozitivni.

Povazujeme je tedy za v dané dobé nevnimavé k nakaze.
Navzdory preruseni prezencni vyuky ve skolach a s tim spojenému
omezeni kontaktu doslo k vyznamnému promofeni studentu
koronavirovou infekci. Polovina ze sledovaného souboru jizZ je k
onemocnéni

do znacné miry odolna (ma protilatky). DalSi ¢ast studentt byla vuci
onemocneéni nevnimava, nebot pfi kontaktu s nakazenym v rodiné
neonemocnéli.
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V.Fejt — Hladina IgG protilatek u studentt vy$siho gymnazia, Casopis
Iékart ¢eskych 4/2021
Pozn.: Negativni — séronegativni studenti bez znameého kontaktu s
koronavirem.
Nevnimavi — séronegativni studenti, ale v karanténé kvulli nakaze v rodiné.
Imunni — séropozitivni studenti.
Stanoveno metodou CLIA Abbott, za pozitivni jsou povazovany hodnoty > 50
AU/ml.

Tab.1 Odhad séroprevalence (na zdkladé IgG pozitivity) v populaci studentl vyiSiho gymnazia (celkem i po jednotlivych recnicich)
95% interval spolehlivosti (Cl)

Roénik Podil séropozitivnich (%)

I 47 31 39,7 (29,0-51,5)
Il. 30 33 52,4 (39,5-65,0)
1l 29 26 473 (33,9-611)
Celkem 106 90 45,9 (38,8-53,2)

Tab. 2 Rozdéleni hodnot protilatek laG (AU/ml)

lgG-pozitivni Min - Max

Medidn

Smérodatna odchylka (SD)

Ne 106 2,8 5.1 12 0,0-3,5 0,0-32,0
Ano 90 613,6 909.2 3554 176,8-699,6 64,2-7290,0
Celkem 196 2832 685,9 8,2 0,9-298,3 0,0-7290,0

Pro nezdravotniky, ktefi se na stranky CLC nedostanou, je soubor k
dispozici zde:

CLC 2021-4-5 jaka-je-imunita-stredoskolskych-studentu-vuci-
koronaviru-127893Stahnout
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