Prisypavani cvréku do salamu. | s vykaly. ,,Plan, jak
nam ublizit.“

Y parlamentnilisty.cz/zpravy/ekonomika/-Prisypavani-cvrcku-do-salamu-I-s-vykaly-Plan-jak-nam-ublizit-757018

Jakub Vosahlo

16.06.2024 20:05 | Komentar

Hmyz, konkrétné cvréci, jako sou€ast uzenin a masnych
vyrobku. Studie z Mendelovy univerzity v Brné, dfive fizené
europoslankyni STANu Danusi Nerudovou, zveda ze zidle
odborniky. ,,Pro¢ to chceme konzumovat? Nase vrchnost chce,
abychom to konzumovali proto, aby €lovék v Evropé mél
problémy s vyzivou a se zdravim. Chtéji zfejmé omezovat
populaci. Pro¢ to fFikam? Je jednoznac¢né znamo, ze nékteré
¢asti hmyzu jsou pro ¢lovéka nejen nevhodné, ale skodlivé.
Jestlize konzumujeme hmyz s vnitfnostmi, tedy i s vykaly, tak to
urcité nemuze mit pozitivni vliv na nase zdravi,“ sdélil
ParlamentnimListim.cz podnikatel v potravinaistvi a nékdejsi
prezident Agrarni komory CR Zdenék Jandejsek.

Foto: Hans Stembera
Popisek: Uzeniny
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Agronomicka fakulta Mendelovy univerzity v Brné zkouma moznosti
vyuziti hmyziho prasku v masnych vyrobcich. A pochlubila se, ze
podle prvnich vysledku pfidavek hmyzi suroviny vylepSuje vyzivovou
hodnotu masnych vyrobku.

,Nékdo by mohl namitnout, ze je kontraproduktivni nahrazovat
bilkoviny masa bilkovinami hmyzu. Napfiklad cvrCCi prasek ale
obsahuje 60 % bilkovin v susiné, zatimco Cerstvé maso, které
obsahuje pfirozené i vodu, ma obsah bilkovin kolem 20 %,“ uved|
autor projektu Adam Koval.

Jeho kouzleni se slovy zaujalo Daniela Vavru ze Spolecnosti pro
obranu svobody projevu, a zacal pocitat. Védec totiz pocita se
susinou, ale cvr€ek je tvofen z vétsiny vodou, ususenim ztrati cca 70
% své hmotnosti.

,Pan védec je bud hlupak, nebo manipulator. Protoze maso ma
samoziejmeé vic bilkovin nez brouk, i susené maso ma vic bilkovin
nez suSeny brouk, a k tomu, aby dosahli téch 60 %, museli by ty
susené brouky jesté dal zpracovavat. Takze srovnava naprosto
nesrovnatelné. Nebo vy snad bézné jite syrové hovézi? ProC
srovnava nesrovnatelné? Aby nas cilené uvedl v omyl?“ klade Vavra
fecnickou otazku.

Vyzkumnici prasek pfidavali do mékkého salamu a do klobas. ,Zjistili
jsme, ze je vhodnéjsi doplnit o hmyzi slozku mékké salamy, kde se
prasek lépe rozptyli a vytvori homogenni strukturu. Aby byl produkt
senzoricky pfijatelny, pfidavek by dle nasich vysledkd nemél
pfesahnout 10 %," prozradil expert.

Prasek ze cvrckl ma podle néj chut a vuni, ktera spotrebitele mozna
prekvapi. Védec Koval ale soudi, ze je jen otazkou Casu, kdy si
konzumenti na specifika hmyzich pfidavkd zvyknou.
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Do budoucna by se brnénsti vyzkumnici chtéli zaméfit také na
vyuziti hmyzu v pecivu.

Hmyz byl v roce 2015 zafazen mezi potraviny a v roce 2019 mezi
hospodarska zvirata. Doposud je schvaleno vyuzivani ¢tyf hmyzich
druhl pro potravinarské ucely.

Podle brnénskych védcu je vyhodou hmyzu v potravinarstvi
stravitelnost jeho bilkovin, a jeho chov je také povazovan za velmi
ekologicky. ZdUrazriovana je mala uhlikova stopa proti béznym
hospodaiskym zvifatum. A potfebuje malo krmiva a vody.

Tato tvrzeni opét zaujala Daniela Vavru. A doSel k vypoctu, ze
potfebna plocha pro ,maso” ze cvrcku by byla vétSi nez plocha pro
produkci stejného mnozstvi hovéziho masa.

Jeho rozbor znectil web Manipulatofi.cz a pod titulkem ,Daniel Vavra
vyvraci néco, co nikdo nenapsal” neodolal také poznamce o novém
,harativu dezinformacni scény“. ,Néktefi aktivisté tvrdi, Ze nékdo nas
nuti pojidat hmyz. Ve skute€nosti je to vSak absolutni nesmysl. To,
ze Evropska unie dovolila nékteré druhy hmyzu vyuzivat jako
potraviny, samozfejmé neznamena, Ze nas k pojidani nuti,” pisi
Manipulatofi.

Evropska unie skute¢né nikoho k pojidani hmyzu nenuti, ovSem
propagace této konzumace a stimulace konzumentu je zahrnuta v
jeji strateqii ,Farm to fork® z roku 2020, ktera ma budovat ,férovy,
zdravy a pfirodé pfiznivy potravni systém®.

,Komise bude usilovat o zavazky potravinarskych spoleCnosti a
organizaci k pfijeti konkrétnich opatreni v oblasti zdravi a
udrzitelnosti se zamé&renim zejména na preformulovani
potravinarskych vyrobku v souladu s pokyny pro zdraveé a udrzitelné
stravovani,” stoji v textu doslova.

3/8


https://manipulatori.cz/daniel-vavra-vyvraci-neco-co-nikdo-nenapsal/
https://food.ec.europa.eu/system/files/2020-05/f2f_action-plan_2020_strategy-info_en.pdf

Jesté jasnéji hovofi nasledujici odstavec: ,Napriklad marketingovym
kampanim propagujicim maso za nizké ceny je tfreba zamezit.
Komise bude tyto zavazky sledovat a zvazi legislativni opatreni v
pripadé nedostateCného pokroku.”

Téma konzumace hmyzu se Cas od Casu objevuje uz nekolik let.
Napfriklad vloni se objevilo v reakci na vysokou cenu masa v
lonském roce. Kdyz se proti tomu ohradil Andrej BabiS a poslanec
SPD Jifi Kobza pfipomnél, ze podobné jurodivé vyzivové
zemé&d8&lské akce se délaly v Ciné za pfedsedy Maa, poslanec TOP
09 Michal KuCera se posmival, ze ,politickou kampan proti hmyzu
vedou Casto lidé, ktefi jesté nedavno doporucovali kloktat savo a
pojidat od€ervovadlo pro koné“.

Hmyz jako potravina budoucnosti je propagovan i v Ceskych
médiich, tfeba vloni pfed Vanoci vysilala Ceska televize dokument s
nazvem Rok 2050: PUjde to i bez masa?

Psali jsme:

Cerv, nase spasa! Maso 1x tydné&, mléko z velblouda. CT
bouchla divaka do bricha

Hned na uvod je divakovi vysvétleno, ze tvafri v tvar globalni zméné
prosazuji néktefi védci zakladni zmény v naSem stravovani. ,Varuiji,
Ze v opacném pripadé na planeté zavladne chaos,” dodava
dramaticky hlas.

Otazka tedy pry nezni, zda maso nahradime — ale ¢im ho
nahradime. A pak nas kamera vezme do mist, kde uz se s témito
,Steaky budoucnosti“ experimentuje.

4/8


https://www.parlamentnilisty.cz/arena/monitor/Kampan-proti-hmyzu-Sami-chteli-kloktat-savo-a-pojidat-odcervovadlo-padlo-z-koalice-735376
https://www.ceskatelevize.cz/porady/14928010364-rok-2050-pujde-to-i-bez-masa/
https://www.parlamentnilisty.cz/arena/monitor/Cerv-nase-spasa-Maso-1x-tydne-mleko-z-velblouda-CT-bouchla-divaka-do-bricha-747501

Takeé je divakovi vysvétleno, ze hmyz se v Evropé az do 18. stoleti
normalné jedl, ale pak ho zakazala cirkev, protoze vyvolaval
predstavu Spiny. Treba v Asii se ale tento zvyk udrzel.

Parlamentnilisty.cz pozadaly o nazor byvalého prezidenta Agrarni
komory Zdenka Jandejska. ,Myslim si, Ze prvné bychom méli zvazit,
pro¢ vibec hmyz konzumuiji v riznych ¢astech svéta. Ta konzumace
tady nenastala proto, aby tém narodim hmyz nahradil bilkoviny
(proteiny), ale bylo to ,pouze’ proto, aby tito lidé vabec prezili. To
znamena v zemich, kde konzumuji hmyz, konzumuji témer
vSechno,” vysvétluje.

Pokud se néco takového propaguje v Evrope, kde doposud zadné
hladomory nehrozi, je tfeba se ptat, proc.

,Proc to chceme konzumovat? Nase vrchnost chce, abychom to
konzumovali proto, aby Clovék v Evropé mel problémy s vyzivou a se
zdravim. Chtéji zfrejmé omezovat populaci. Pro€ to fikam? Je
jednoznacné znamo, ze nékteré Casti hmyzu jsou pro Clovéka nejen
nevhodné, ale skodlivé. Jestlize konzumujeme hmyz s vnitfnostmi,
tedy i s vykaly, tak to urcité nemuze mit pozitivni vliv na nase zdravi,’
zdurazrfiuje Jandejsek.

‘

Evropsky spotiebitel, oproti Asiatim, uz nékolik stoleti neni na hmyz
zvykly a jeho zazivaci systém tomu naprosto neni pfizpusoben.

5/8



A dodava, ze ani v zemich, kde dnes hmyz konzumuiji, jej nemaji
jako hlavni vyzivu. ,V Cin& ho konzumovali hodné&, kdyz na tom byla
zeme zle. Ale jak zivotni uroven roste a vyZiva je podstatné

viiwv s

doplnék a pro nékoho tfeba i pochoutka,” vysvétluje.

Podle predstav mluvCi francouzskych Greenpeace, vystupujici ve
zminéném dokumentu, by ale mél k preziti planety Clovek
zkonzumovat pouze 16 kg masa na osobu za rok a zbytek zivin
doplhovat z uhlikové neutralnéjSich zdroju, tfeba pravé z hmyzu.

Snaha o omezovani uhlikovych plynu, kterou jsou vSechny
experimenty Green Dealu vysvétlovany, je podle Jandejska
pochybna celkové.

,Metan neni Skodlivy plyn, ktery by ohrozoval planetu. Metan je plyn,
ktery se vstfebava nejen rostlinami, ale i pidou zhruba do ¢&tyf,
maximalné do osmi let. Je to vlastné dusikaty plyn, ktery pfiroda umi
zpracovat. Green Deal pouze jako dlivod, jak poskodit populaci,
pouzil hloupost s metanem,” mini Jandejsek.

Cely projekt tak podle né&j muze mit zamér, o kterém z propagatoru
Green Dealu nahlas hovofi jen ti nejradikalnéjSi a obCas — snizeni
lidské populace.

,1im by se omezil pocet lidi, které k podzimu zivota musime Zivit.
Neni zajem mit staré lidi. Cim budeme mit horsi vyZivu, tak se
samoziejmeé zacne zkracovat doba zivota. A nebude potreba
vynakladat tolik prostfedkd na pomoc této skupiné lidi,” fika natvrdo
Zdenék Jandejsek.

Pridejte si PL do svych oblibenych zdroju na Google Zpravy.
Dékujeme.

Libil se Vam tento ¢lanek?
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https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMPC5pQsww8S9Aw?hl=cs&gl=CZ&ceid=CZ%3Acs

Nezavislost nasi redakce muzete podpofit penézitym darem v
jakékoliv vysSi bankovnim prevodem na ucet:

131-981500247/0100

QR kéd obsahuje udaje k platbé, vysi ¢astky si urCete sami.

Jste politik? Zverejnéte bez redakénich uprav vse,
co chcete. Zaregistrujte se ZDE.

Jste Ctenar a chcete komunikovat se svymi
zastupiteli? Zaregistrujte se ZDE.

reklama

Clanek obsahuje stitky

Agrarni komora , Greenpeace , klima , STAN , maso , salam ,
Mendelova univerzita , Jandejsek , uzeniny , klimaticka zmeéna ,
Nerudova , brouci , cvrcci
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